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~ Pieczywo

Buleczka mata

maka pszenna, drozdze, sol

Buleczka sezamkowa

maka pszenna, sezam, drozdze, sél

Chleb stonecznikowy

maka pszenna, stonecznik, drozdze, sol

Chleb mazowiecki

maka pszenna, drozdze, sol

Chleb z cebulg

maka pszenna, cebula, drozdze, sél

Pieczywo ryzowe

ryz, soja, sezam

Buleczka makowa

maka pszenna, mak, drozdze, sol

Buteczka z maka graham

maka graham, drozdze, sol

Chleb wieloziarnisty

maka zbozowa, ziarna, soja, sezam

Chleb ktos orkiszu

maka orkiszowa, sezam, drozdze, sol

Butka

12 POZYCJI

skrobia ziemniaczana, jaja, mleko, soja, sezam, tubin

bezglutenowa

Pieczywo wasa

zboze, mleko, sezam



_ Miesa & wedliny

Kaszanka 00

kasza gryczana, podroby wieprzowe, soja

Kielbasa $laska (6 )

mieso wieprzowe, soja

Chorizo 00

mieso wieprzowe, przyprawy, soja, mleko

bez
alergenow

Frankfurterki

mieso, tluszcz, przyprawy, biatko sojowe

Szynka delikatesowa 000

mieso drobiowe, biatko sojowe, sél, gorczyca, mleko

Poledwica tososiowa (¢ )

mieso wieprzowe, soja

Pasztet

mieso, gluten, soja, mleko

Parowki 00000

mieso, woda, biatko sojowe, przyprawy, stabilizatory

Biala kielbasa bez

alergenow

mieso wieprzowe, sOl, przyprawy

. bez
Salaml alergenow
mieso wieprzowe, tluszcz, przyprawy, sol

. bez
Schab pieczony domowy alergendw

schab wieprzowy, sol, majeranek, przyprawy

Szynka Bauera

mieso wieprzowe, gluten, soja, mleko

b
Boczek parzony dlergencn
mieso wieprzowe, sol, przyprawy

bez
Kabanosy alergenéw

mieso wieprzowe, sol, przyprawy
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Ryby & przetwory rybne

Makrela wedzona (2 )

makrela, sél

SledzBryza @ 0000000

Sledz, olej, cebula, soja, mleko, orzechy, seler,
gorczyca, sezam

Tunczyk konserwowy o

tunczyk bonito, woda, sol

Sledz po
P 00000000
kaszubsku

Sledz, cebula, olej, jaja, soja, orzechy, seler, gorczyca,
sezam

Sledz ze

- 00000000
Sliwka

Sledz, sliwka, olej, jaja, soja, mleko, orzechy, seler,
gorczyca, sezam



 Nabiat

Ser feta

mleko owcze, kultury bakterii, sol

Ser gouda

mleko, kultury bakterii, sol

Ser brie

mleko, kultury bakterii, sl

Ser lazur

mleko, kultury plesni, sol

Ser mozzarella

mleko, kultury bakterii, sol

Jogurt naturalny

mleko, kultury bakterii

Twarog bez laktozy

mleko, kultury bakterii

Jogurt truskawkowy

mleko, truskawki, cukier

Jogurt waniliowy

mleko, wanilia, cukier

Serek wiejski

mleko, kultury bakterii, sol

Majonez

olej, jaja, gorczyca, ocet

Ser cheddar

mleko, kultury bakterii, sol

Ser gouda wedzony

mleko, kultury bakterii, s6l, dym

Ser camembert

mleko, kultury bakterii, sol

Serki topione

ser, mleko, masto, emulgatory, sol

Ser mozzarella mini

mleko, kultury bakterii, sol

Twarog potthusty

mleko, kultury bakterii

Serek Philadelphia

mleko, $Smietana, soél

Jogurt jagodowy

mleko, jagody, cukier

Jogurt brzoskwiniowy

mleko, brzoskwinia, marakuja, cukier

Napdj sojowy

soja, woda
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V.

Przetwory warzywne &

OwOoCcoOwe

Pepperonata paprykowa

papryka, olej, cukier, ocet

Cebulka perlowa

cebula, ocet, cukier, siarczyny

Pieczarki marynowane

pieczarki, ocet, gorczyca

Oliwki zielone

oliwki, mleko, sél

Pomidor suszony

pomidor, olej, sl

Fasolka czerwona

fasola, woda, sol

Zurawina konfitura

zurawina, cukier, pektyny

Dzem pomaranczowy

pomarancze, cukier, pektyny

Dzem z czarnej porzeczki

porzeczki, cukier, pektyny

Dzem malinowy

maliny, cukier, pektyny

bez
alergenow

bez
alergenow

bez
alergenow

bez
alergenow

bez
alergenow

bez
alergenow

bez
alergenow

Fasolka pomidorowa

fasola, pomidory, cukier, sol

Patisony

patisony, ocet, gorczyca

Ogorek konserwowy

ogorek, ocet, gorczyca

Oliwki czarne

oliwki, sol

Papryka konserwowa

papryka, ocet, seler, gorczyca

Chrzan

chrzan, mleko, ocet, cukier

Wisnie w zelu

wisnie, cukier, zelatyna

Dzem wisniowy

wisnie, cukier, pektyny

Dzem truskawkowy

truskawki, cukier, pektyny
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bez
alergenow

bez
alergenow

bez
alergenow

bez
alergenow

bez
alergenéw



Wyroby stodkie &

_ produkty suche

Nalesniki z rodzynkami

maka, mleko, jaja, rodzynki

Gofry 000

maka pszenna, mleko, jaja

Orzeszki arachidowe (5 )

orzeszki ziemne

Zurawina suszona 0000

zurawina, cukier, seler, sezam, siarczyny

Granola z owocami 00

ptatki owsiane, owoce suszone, soja

Platki kukurydziane

kukurydza, cukier, soja, mleko, orzechy

Platki koteczka miodowe

zboze, miéd, soja, mleko

bez

Ketchup

pomidory, cukier, ocet, przyprawy

alergenow

16 POZYCJI

Pancake

maka pszenna, mleko, jaja, cukier

Migdaly platki 0000

migdaly, orzeszki ziemne, soja, sezam

bez
Morela suszona alergencw
morele, siarczyny
Granola czekoladowa 00
ptatki owsiane, czekolada, soja
Ptatki Cini Minis (2

zboze, cukier, cynamon

Platki kulki czekoladowe @ @ @ ©

zboze, kakao, cukier, soja, mleko, orzechy

Krem czekoladowy 00

mleko, orzeszki ziemne, cukier

Musztarda sarepska (10

gorczyca, ocet, przyprawy



Produkty wtasnego
_wyrobu

35 POZYCJI

Jajecznica

jaja, masto, szczypior

. bez
Tofucznica )
alergenow

tofu, kurkuma, sol, pieprz

Gofry z bitg Smietang

maka, mleko, jaja, bita Smietana

Sos koperkowy

S$mietana, koper, jaja, gorczyca

Pasta z makreli

makrela, majonez, cebula, ogorek, jaja, gorczyca

Satatka grecka e

pomidor, ogérek, cebula, oliwki, ser feta, mleko

Jajka w majonezie

jajka, majonez, gorczyca

Omlet z warzywami

jajka, warzywa, masto, mleko

Pasta z turiczyka

tunczyk, majonez, cebula, ogérek, jaja, gorczyca

Smoothie r6zowe °

truskawki, banan, mleko jogurtowe

maka, mleko, jaja, orzeszki, orzechy, soja, sezam

Tartaletki stone

. . bez
Ryz z kurczakiem .
alergenéw
ryz, piers kurczaka, warzywa, olej
. bez
Kuskus z warzywami .
alergenow

kuskus, warzywa, olej, przyprawy

Racuchy z jabtkami

maka, mleko, jaja, jabtka, cukier

Zurek

zakwas zytni, kietbasa, $mietana, mleko

Hummus

ciecierzyca, oliwa, czosnek, gluten, jaja, soja, mleko, seler, gorczyca,
orzechy

Owsianka kokosowa

ptatki owsiane, mleko kokosowe, mleko

Sos vinegrette e

olej, ocet, gorczyca

Sos czosnkowy

$mietana, czosnek, jaja, gorczyca

Pasta jajeczna

jaja, majonez, szczypiorek, gorczyca

Twarozek ze szczypiorkiem e

twarog, jogurt, szczypiorek, sol, mleko

Jajka po benedyktynisku

jajka, butka, masto, sos holenderski, soja, mleko

Dorsz pieczony o
dorsz, olej, sét, przyprawy
L bez
Smoothie zielone .
alergenow
szpinak, jabtko, banan, woda
Smoothie bananowe °
banan, mleko, miéd
bez
Falafel )
alergenow
ciecierzyca, czosnek, pietruszka, przyprawy
Galareta drobiowa o
mieso drobiowe, marchew, pietruszka, seler, zelatyna
bez
Smalec )
alergenow

stonina, cebula, jabtko, majeranek

Makaron 4 sery

makaron, sery, $mietana, gluten, soja, jaja, mleko

Paszteciki z miesem

ciasto drozdzowe, mieso, gluten, soja, mleko



INFORMACJA

bez
alergenow

Melon z szynka parmenska

melon, szynka parmerniska

Pasta z zielonego groszku o e o ° e o @

groszek, oliwa, czosnek, gluten, jaja, soja, mleko, seler, gorczyca,
orzechy

Krokiety

nalesnik, farsz miesny, butka tarta, mleko

Babka ziemniaczana

ziemniaki, maka, jaja

szpinak, ser, czosnek, orzechy, gluten, soja, jaja, mleko, seler, gorczyca

Pasta ze szpinaku

Produkty moga zawiera¢ $ladowe iloéci alergenéw (2, 5, 6, 8, 9, 11, 12, 13, 14). W przypadku pytan dotyczacych sktadu potraw

lub specjalnych wymagan dietetycznych prosimy o kontakt z obstuga restauraciji.



