Nadmorskie Wyzwanie

Zielona Szkota w Rewita Rogowo to
pieciodniowy pobyt integracyjno- Oferta zawiera:
sportowy z bezposrednim
dostepem do plazy. Program opiera
sie na ruchu, grach zespotowych i
aktywnosciach na swiezym
powietrzu, ktore rozwijajg kondycje,
uczg wspotpracy i buduja relacje w
grupie. To gotowy pakiet tgczacy
sport, zabawe i wypoczynek w
nadmorskim oérodku od 660 zt/os.

4 noclegi

e petne wyzywienie

e poranne rozruchy i
aktywnosci na plazy

e biegii marsze nordic
walking brzegiem morza

e zawody sportowe: pitka
nozna, siatkdwka plazowa,
koszykowka

e gry swietlicowe

e sitownia i sala fithess

e zajecia rekreacyjne

e ognisko integracyjne

e wieczorne dyskoteki

AMW Rewita Rogowo
Rogowo 76,

Mrzezyno 72-330

+48 91 386 62 69

+48 602 862 829

rezerwacje-rogowo@rewita.pl
recepcja.rogowo@rewita.pl




Oferta szczegotowa Zielon Szkoty w Rewita Rogowo ,Nadmorskie yzwanie"

Pieciodniowy, aktywny pobyt nad Battykiem, stworzony z myslg o grupach szkolnych,
ktore chca potaczy¢€ integracje, sport i wypoczynek na sSwiezym powietrzu. Program
opiera sie na codziennej dawce ruchu, zdrowej rywalizacji i wspotpracy zespotowej, a
nadmorska lokalizacja sprzyja regeneracji, budowaniu kondycji oraz dobremu
samopoczuciu uczestnikow. Bezposredni dostep do plazy oraz rozbudowana
infrastruktura sportowa sprawiaja, ze kazdy dzien wypetniony jest aktywnoscig i
wspolng zabawa.

Aktywnie od samego rana

Kazdy dzien rozpoczyna sie porannymi rozruchami na plazy, ktére hartujg organizm i
dodaja energii. Uczniowie biorg udziat w biegach oraz marszach nordic walking
brzegiem morza, korzystajac z naturalnych walorow nadmorskiego krajobrazu. To
doskonaty sposob na poprawe kondycji, wytrzymatosci oraz ksztattowanie zdrowych
nawykow.

Sport i zdrowa rywalizacja

Centralnym punktem programu sg zawody sprawnosciowe ,Nadmorskie Wyzwanie”.
Druzyny rywalizujg w pitce noznej, siatkdwce plazowej i koszykdwece, uczac sie zasad fair
play, wspotpracy i wzajemnego wsparcia. Do dyspozycji uczestnikow pozostaja takze gry
Swietlicowe, takie jak tenis stotowy, bilard, cymbergaj czy pitkarzyki, a takze trampoliny,
sitownia plenerowa oraz sala fitness, Wykorzystywana W razie niepogody. Program
uzupetniaja lekkie zajecia rekreacyjne - frisbee i badminton.

Integracja i wspdlne chwile

Pobyt to nie tylko sport, ale rowniez czas budowania relacji. Wieczorne ognisko z
kietbaskami sprzyja rozmowom, a dyskoteki pozwalaja wspolnie swietowac kolejne dni
wyjazdu. Swobodna, wakacyjna atmosfera nad morzem sprzyja nawigzywaniu przyjazni
I wzmacnianiu wiezi w grupie.

Komfort i bezpieczenstwo

Uczestnicy mieszkaja w pokojach 3-5 osobowych z tazienkami, korzystaja z petnego
wyzywienia oraz zaplecza sportowo-rekreacyjnego osrodka. Teren jest ogrodzony i
monitorowany, a had realizacja programu czuwa doswiadczona kadra, co zapewnia
bezpieczenstwo i dobrg organizacje catego pobytu.

Dlaczego warto wybra¢ Rewita Rogowo?

 bezposredni dostep do plazy, bogata infrastruktura sportowa i rekreacyjna
v komfortowe noclegi i petne wyzywienie

V aktywny program sprzyjajacy integracji i zdrowiu

Czas trwania: 5 dni/ 4 noce z petnym wyzywieniem i atrakcjami
Cena: od 660 zt/os. (kwiecien) lub 710 zt/os. (maj-czerwiec)

Zapraszamy ha aktywna, nadmorska przygode!



