
Nadmorskie Wyzwanie
Oferta zawiera:

Zielona Szkoła w Rewita Rogowo to
pięciodniowy pobyt integracyjno-
sportowy z bezpośrednim
dostępem do plaży. Program opiera
się na ruchu, grach zespołowych i
aktywnościach na świeżym
powietrzu, które rozwijają kondycję,
uczą współpracy i budują relacje w
grupie. To gotowy pakiet łączący
sport, zabawę i wypoczynek w
nadmorskim ośrodku od 660 zł/os.

4 noclegi 
pełne wyżywienie
poranne rozruchy i
aktywności na plaży
biegi i marsze nordic
walking brzegiem morza
zawody sportowe: piłka
nożna, siatkówka plażowa,
koszykówka
gry świetlicowe
siłownia i sala fitness
zajęcia rekreacyjne
ognisko integracyjne
wieczorne dyskoteki

AMW Rewita Rogowo
Rogowo 76, 
Mrzeżyno 72-330
+48 91 386 62 69
+48 602 862 829
rezerwacje-rogowo@rewita.pl
recepcja.rogowo@rewita.pl
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Oferta szczegółowa Zielonej Szkoły w Rewita Rogowo „Nadmorskie Wyzwanie”

Pięciodniowy, aktywny pobyt nad Bałtykiem, stworzony z myślą o grupach szkolnych,
które chcą połączyć integrację, sport i wypoczynek na świeżym powietrzu. Program
opiera się na codziennej dawce ruchu, zdrowej rywalizacji i współpracy zespołowej, a
nadmorska lokalizacja sprzyja regeneracji, budowaniu kondycji oraz dobremu
samopoczuciu uczestników. Bezpośredni dostęp do plaży oraz rozbudowana
infrastruktura sportowa sprawiają, że każdy dzień wypełniony jest aktywnością i
wspólną zabawą.

Aktywnie od samego rana
Każdy dzień rozpoczyna się porannymi rozruchami na plaży, które hartują organizm i
dodają energii. Uczniowie biorą udział w biegach oraz marszach nordic walking
brzegiem morza, korzystając z naturalnych walorów nadmorskiego krajobrazu. To
doskonały sposób na poprawę kondycji, wytrzymałości oraz kształtowanie zdrowych
nawyków.

Sport i zdrowa rywalizacja
Centralnym punktem programu są zawody sprawnościowe „Nadmorskie Wyzwanie”.
Drużyny rywalizują w piłce nożnej, siatkówce plażowej i koszykówce, ucząc się zasad fair
play, współpracy i wzajemnego wsparcia. Do dyspozycji uczestników pozostają także gry
świetlicowe, takie jak tenis stołowy, bilard, cymbergaj czy piłkarzyki, a także trampoliny,
siłownia plenerowa oraz sala fitness, wykorzystywana w razie niepogody. Program
uzupełniają lekkie zajęcia rekreacyjne - frisbee i badminton.

Integracja i wspólne chwile
Pobyt to nie tylko sport, ale również czas budowania relacji. Wieczorne ognisko z
kiełbaskami sprzyja rozmowom, a dyskoteki pozwalają wspólnie świętować kolejne dni
wyjazdu. Swobodna, wakacyjna atmosfera nad morzem sprzyja nawiązywaniu przyjaźni
i wzmacnianiu więzi w grupie.

Komfort i bezpieczeństwo
Uczestnicy mieszkają w pokojach 3–5 osobowych z łazienkami, korzystają z pełnego
wyżywienia oraz zaplecza sportowo-rekreacyjnego ośrodka. Teren jest ogrodzony i
monitorowany, a nad realizacją programu czuwa doświadczona kadra, co zapewnia
bezpieczeństwo i dobrą organizację całego pobytu.

Dlaczego warto wybrać Rewita Rogowo?
✔️ bezpośredni dostęp do plaży, bogata infrastruktura sportowa i rekreacyjna
✔️ komfortowe noclegi i pełne wyżywienie
✔️ aktywny program sprzyjający integracji i zdrowiu

Czas trwania: 5 dni / 4 noce z pełnym wyżywieniem i atrakcjami
Cena: od 660 zł/os. (kwiecień) lub 710 zł/os. (maj–czerwiec)

Zapraszamy na aktywną, nadmorską przygodę!


