
GODZINY OTWARCIA
OPENING HOURS

+48 724 772 177 /
+48 882 762 772

Royal Spa w Arche Hotel
Krakowska Al. Krakowska 237

02-180 Warszawa

Poniedziałek – Piątek | 
Monday – Friday : 13:00 – 21:00 
Sobota | Saturday : 9:00 – 21:00
Niedziela | Sunday  9:00 – 19:00 

Najprzyjemniejsze chwile
Twojego życia 

z

REZERWACJA | RESERVATIONS
INFOLINIA | HOTLINE 

9:00 - 21:00

Zaobserwuj nas na Instagramie!

ROYAL
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ROYAL
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REZERWACJA:
Rezerwacji można dokonywać
telefonicznie +48 536 839
186 lub bezpośrednio w
recepcji Hotelu lub Spa na 8
piętrze hotelu.

PRZYGOTOWANIE:
Dla własnego komfortu i jako
formę wprowadzenia do
procesu relaksacji, sugerujemy
wziąć ciepły prysznic tuż
przed zabiegiem. Prosimy
również o przybycie do Royal
Spa (8 piętro) 5 min. przed
umówioną wizytą.

ODWOŁANIE WIZYTY:
Prosimy o powiadomienie o
rezygnacji z zabiegu
pracowników Royal Spa nie
później niż 2 godziny przed
umówionym terminem. W
przypadku nieodwołania
wizyty lub odwołania po
czasie pobieramy opłatę w
wysokości 50% należności.

RZECZY OSOBISTE:
Zalecamy nie nosić biżuterii w
trakcie zabiegu. Hotel nie
ponosi odpowiedzialności za
stratę ubrań i rzeczy
pozostawionych na terenie
Royal Spa. 

RESERVATION:
To make a
reservation please
contact us via
phone 
+48 536 839 186
or in the Hotel/ Spa
reception (8th floor
in the hotel). 

PREPARATION:
For your own
comfort and
relaxation
introduction
process we advise
you to take a warm
shower just before
the treatment. Also,
please arrive at
Royal Spa (8th
floor) 5 min. prior
to the treatment 

CANCELLATION:
To cancel treatment
appointments please
notify Royal Spa no
less than 2 hours
prior to the
appointment. If
there is no
notification the
client will be
charged 50% of the
treatment fee. 



MASAŻ MIODEM | HONEY MASSAGE
60min/190zł | 90min/260zł

MASAŻ MASŁEM SHEA | SHEA BUTTER MASSAGE 
60 min 190zł | 90 min 260zł

MASAŻ CAŁEGO CIAŁA WRAZ Z PEELINGIEM | FULL BODY
MASSAGE WITH PEELING
90min/290zł

MASAŻ GORĄCYMI KAMIENIAMI/ CZEKOLADĄ
HEATED STONES MASSAGE / CHOCOLATE
60min/190zł | 90min/260zł

MASAŻ OLEJKIEM KOKOSOWYM | MASSAGE WITH
COCONUT OIL
60min/190 zł | 90min/260 zł 

DOWOLNY MASAŻ  Z FOLIOWANIEM | MASSAGE WITH
BODY WRAP
90min/ 290 zł 

SAUNAMASAŻ & MASSAGE
KLASYCZNY | CLASSIC
30min/160zł | 60min/240zł | 90min/310zł

Łagodzi napięcia mięśniowe, działa relaksująco i odprężająco, 
poprawia krążenie i metabolizm | It relieves muscle tension and
 relaxes your body. It improves blood circulation and
metabolism.

RELAKSACYJNY | RELAXING 
60min/240zł | 90min/310zł

Delikatny masaż eliminujący napięcie psychiczne i fizyczne,
przynoszący harmonię ciału i zapewniający spokojny sen.
It eliminates mental and psychical tension. Brings harmony to
your body and enhances your sleep.

SPORTOWY | SPORTS
30min/170zł | 60 min/260zł | 90min/330zł

Intensywny masaż zmniejszający zmęczenie organizmu
powstałe w wyniku uprawiania aktywności fizycznej | It
reduces the fatigue of body after physical activity.

PLECÓW, KARKU I RAMION | BACK, NECK AND
SHOULDER 
30min/170zł | 60min/260zł

Polecany dla osób skarżących się na bóle pleców, karku lub
spędzających długi czas w pozycji siedzącej.
It is recommended for people complaining of back and neck
pain, or people who spend a long time in a sitting position.

MASAŻ ANTYCELLULITOWY BAŃKĄ CHIŃSKĄ
ANTI CELLULITE CUPPING THERAPY
30min/170zł | 60min/260zł | 90min/330zł

Ma działanie antycellulitowe, wyszczuplające i ujędrniające.
It has anti-cellulite, slimming and firming properties.

RYTUAŁY NA CIAŁO & BODY RITUALS

MASAŻ MIODEM | HONEY MASSAGE 
60min/260zł | 90min/330zł

MASAŻ MASŁEM SHEA | SHEA BUTTER MASSAGE 
60 min 260zł | 90 min 330zł

MASAŻ CAŁEGO CIAŁA WRAZ Z PEELINGIEM | 
FULL BODY MASSAGE WITH PEELING
90min/370zł

MASAŻ GORĄCYMI KAMIENIAMI/ CZEKOLADĄ HEATED 
STONES MASSAGE / CHOCOLATE 
60min/260zł | 90min/330zł

MASAŻ DLA KOBIET W CIĄŻY
 60min/240zł | 90min/310zł

MASAŻ STÓP | FEET MASSAGE 
30 min/160zł

MASAŻ RELAKSACYJNY ŚWIECĄ | MASSAGE WITH A CANDLE
60 min/ 260zł | 90 min/ 330zł 

MASAŻ TWARZY I GŁOWY | FACE AND SCALP MASSAGE 
45min/220zł

MASAŻ TWARZY OLEJKIEM ARGANOWYM | 
FACE MASSAGE WITH ARGAN OIL
30min/160zł

MASAŻ KOBIDO | KOBIDO MASSAGE
50min/270zł

MASAŻ DLA DWOJGA | MASSAGE FOR TWO
60 min/480 zł | 90 min/640 zł 

Spa
ROYAL

+48 724 772 177

REZERWACJA | RESERVATIONS 

Zaobserwuj nas na Instagramie!
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Zapraszamy do sauny fińskiej suchej, dostępnej na
wyłączność, stworzonej z myślą o pełnym komforcie i
głębokim odprężeniu
Sauna jest w pełni wyposażona – zapewniamy ręczniki,
jednorazowe kapcie, aromatyczne olejki eteryczne oraz
rozgrzewającą herbatę dla naszych gości.

Wymagana wcześniejsza rezerwacja.

We invite You to enjoy our private dry Finnish sauna,
available exclusively and designed to provide complete
comfort and deep relaxation.
The sauna is fully equipped — we provide towels,
disposable slippers, aromatic essential oils, and warming
tea for our guests.
Advance reservation is required.

30 minutes – 40 PLN | 60 minutes – 80 PLN


