REGULAMIN KONKURSU INSTAGRAM
»Mama czasem marzy tylko o tym, zeby...”

Data: 13.05.2026 - 26.05.2026

I. POSTANOWIENIA OGOLNE

1.

w

Organizatorem konkursu jest Forest Park Operator sp6tka z ograniczong odpowiedzialnoscig z
siedzibg w Warszawie (00-023), ul. Widok 8, wpisana do rejestru przedsiebiorcow KRS pod
numerem 0000994943, NIP: 5252926024, zwana dalej ,Organizatorem”.

. Konkurs organizowany jest za posrednictwem serwisu Instagram na profilu Organizatora.
. Konkurs trwa od dnia 13.05.2026 r. do dnia 26.05.2026 r. do godziny 23:59.
. Wyniki konkursu zostang ogtoszone dnia 27.05.2026 r. na profilu Instagram Organizatora oraz/lub

w relacji Instagram Stories.

. Konkurs nie jest w zaden sposOb sponsorowany, wspierany, administrowany ani powigzany z

serwisem Instagram.

. Konkurs nie jest grg losowg ani loterig promocyjng w rozumieniu obowigzujgcych przepiséw prawa.

. UCZESTNICY KONKURSU
. Udziat w konkursie jest dobrowolny i bezptatny.
. W konkursie moga bra¢ udziat wytgcznie osoby petnoletnie posiadajace publiczne konto w serwisie

Instagram.

. Warunkiem udziatu w konkursie jest:

a. zaobserwowanie profilu Organizatora na Instagramie,
b. dodanie komentarza pod postem konkursowym poprzez dokoriczenie zdania: ,Mama czasem
marzy tylko o tym, zeby...”

. Jeden uczestnik moze dodac¢ wiecej niz jedno zgtoszenie konkursowe.
. W konkursie nie moga bra¢ udziatu pracownicy Organizatora oraz osoby bezposrednio

zaangazowane w organizacje konkursu.

lll. ZASADY KONKURSU

1.

2.

3.

Zadanie konkursowe polega na kreatywnym dokonczeniu zdania w komentarzu pod postem
konkursowym: ,,Mama czasem marzy tylko o tym, zeby...”

Sposrod wszystkich zgtoszen Organizator wybierze jednego zwyciezce na podstawie kreatywnosci,
oryginalnosci oraz pomystowosci odpowiedzi.

Organizator zastrzega sobie prawo do usuniecia lub nieuwzglednienia zgtoszen:

a. obrazliwych,

b. wulgarnych,

¢. naruszajgcych prawa oséb trzecich,

d. niezgodnych z regulaminem lub obowigzujgcym prawem.

IV. NAGRODA

1.

w

Nagroda w konkursie jest voucher do Forest Park Resort & SPA obejmujacy:
a. pobyt 3 dni / 2 noce dla 2 osbb,

b. $niadania,

c. obiadokolacje,

d. parking gratis,

€. masaz gorgcymi olejami dla mamy.

. Voucher jest wazny przez 12 miesiecy od dnia ogtoszenia wynikoéw konkursu.
. Nagroda nie podlega wymianie na ekwiwalent pieniezny ani na inng nagrode.
. Rezerwacja pobytu odbywa sie zgodnie z dostepnoscia hotelu po wcze$niejszym kontakcie z

dziatem rezerwaciji.

. Organizator pokrywa ewentualny podatek zwigzany z przyznaniem nagrody zgodnie z

obowigzujgcymi przepisami prawa.

V. OGLOSZENIE WYNIKOW

1.

Zwyciezca zostanie poinformowany o wygranej poprzez komentarz pod postem konkursowym i w
wiadomosci prywatnej na Instagramie.



2.

Zwyciezca zobowigzany jest do kontaktu z Organizatorem w ciggu 7 dni od ogtoszenia wynikow. W
przypadku braku kontaktu Organizator zastrzega sobie prawo do wyboru innego zwycigzcy.

VIi. DANE OSOBOWE

1.
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3.
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5.

Administratorem danych osobowych uczestnikédw konkursu jest Organizator.

Dane osobowe uczestnikbw bedg przetwarzane wytgcznie w celu przeprowadzenia konkursu,
wyltonienia zwyciezcy oraz realizacji nagrody zgodnie z obowigzujgcymi przepisami RODO.
Podanie danych osobowych jest dobrowolne, ale niezbedne do odbioru nagrody.

Uczestnik ma prawo dostepu do swoich danych, ich poprawiania, usuniecia oraz zgdania
ograniczenia przetwarzania.

Dane osobowe nie bedg przekazywane podmiotom trzecim poza podmiotami niezbednymi do
realizacji konkursu i nagrody.

VIl. POSTANOWIENIA KONCOWE

1.

Regulamin konkursu dostepny jest pod linkiem w BIO profilu Organizatora na Instagramie, na
stronie internetowej Organizatora przez caly okres trwania konkursu, a takze moze zostaé
udostepniony uczestnikowi w wiadomosci prywatnej na prosbe uczestnika.

. Organizator zastrzega sobie prawo do zmiany regulaminu wytgcznie z waznych przyczyn

organizacyjnych lub prawnych, bez naruszania praw nabytych uczestnikow.

. Wziecie udziatu w konkursie oznacza akceptacje niniejszego regulaminu.



