Kinezyterapia

Taping/Kinezioteaping - mata okolica
- érednia okolica
- duza okolica

Terapia indywidualna

Terapia indywidualna dla dzieci

Cwiczenia indywidualne

Cwiczenia grupowe
Terapia indywidualna metoda Neurac

Zajecia Nordic Walking
- Indywidualne
- Grupowe

Swiecowanie uszu

Indywidualny Pilates w rehabilitacji

+48 59 841 82 30
WWW.

60 zt
70 zt
85 zt

do 80 min./300 zt
do 50 min./270 zt
do 30 min./160 zt

do 45 min./150 zt
do 30 min./120 zt

do 30 min./120 zt
do 45 min./150 zt

do 20 min./50 zt
do 45 min./180 zt

do 90 min./180 zt
od 4 0s6b/50 zt

do 20 min./120 zt

do 50 min./180 zt

Pakiety

Czarne Ztoto

/ oktad fango - 15 min.

/ masaz czesciowy - 30 min.

/ kapiel peretkowo-borowinowa - 15 min.

Samo Zdrowie

/ oktad borowinowy - 15 min.
/ masaz czesciowy - 30 min.
/ kapiel solankowa - 15 min.

Zadbaj o Zdrowie

/ oktad fango - 15 min.

/ masaz klasyczny catego ciata - 50 min.
/ bicze szkockie - 10 min.

/ aromatyczna kapiel peretkowa - 15 min.

Dotyk Zdrowia

/ oktad fango - 15 min.

/ masaz klasyczny catego ciata - 50 min.
/ kapiel peretkowo - borowinowa - 15 min.

Aloetherapii

/ masaz catego ciata na kremie aloesowym - 50 min.
/ maseczka aloesowa na twarz (w trakcie masazu)

Poznaj $wiat masazu

/ drenaz twarzy - 30 min.

/ masaz catego ciata - 50 min.

/ terapia punktow spustowych - 50 min.

Pakiet leczenia bélu
/ konsultacja z lekarzem lub fizjoterapeuta
/ Ix akupunktura - 20 min.
/ 5x zabieg z zakresu fizykoterapii
lub Swiattolecznictwa - 15 min.
/ Ix masaz czesciowy - 20 min.

Pakiet rehabilitacyjny

/ konsultacja lekarska lub z fizjoterapeuta

/ 15x zabieg leczniczy indywidualnie dobrany
(w tym max. 2 masaze 20 min.)

/ 5x gimnastyka w wodzie lub na Sali

Pakiet sportowy

/ Dianostyka wad stop

/ 3x bicze szkockie - 10 min.

/ 2x kapiel borowinowa lub masaz podwodny
wielostrumieniowy - 15 min.

/ 2x masaz czesciowy - 20 min.

/ 2x kapiel ozonowa - 10 min.

CENTRUM REHABILITACII

/ MEDICAL RESORT

GRAND LuUBICZ

KIERUN ZDR

“Zdrowie jcst
najwyzsza wartoscia,
ktora mozemy
osiagnac.”
M. Roperruk

MENU




Konsultacje
Lekarskie

Konsultacja internistyczna
Konsutacja pediatryczna
Konsultacja ortopedyczna
Konsultacja dermatologiczna
Wizyta kontrolna dermatologiczna
Videoderamtoskopia

Konsultacja neurologiczna
Akupunktura

Podanie leku

Diatermia

Konsultacje
Dietetyczne

Konsultacja dietetyczna

Analiza sktadu masy ciata

Balneologia

250 zt
250 zt
250 zt
250 zt
od 100 zt
350 zt
250 zt
250 zt
od 100 zt
350 zt

od 250 zt

do 20 min./100 zt

sHydroterapia

Kapiel solankowa

Kapiel solankowo-borowinowa
Kapiel borowinowa

Kapiel fizjoaktywna

Kapiel kwosowoweglowa
Kapiel kwosowoweglowa sucha
Kapiel ozonowa sucha

Kapiel peretkowa

Aromatyczna kapiel peretkowa
Bicze szkockie

Hydromasaz z elementami
masazu podwodnego

Masaz podwodny wielostrumieniowy

Masaz podwodny wielostrumieniowy
aromatyczny

Masaz wirowy stép / koriczyn gérnych

Masaz wirowy koriczyn dolnych i kregostupa

15 min./60 zt
15 min./65 zt
15 min./70 zt
15 min./60 zt
15 min./65 zt
10 min./40 zt
15 min./40 zt
15 min./55 zt
15 min./60 zt
do 10 min./60 zt
20 min./100 zt

20 min./65 zt
20 min./70 zt

15 min./35 zt
15 min./40 zt

Konsultacje

Fizjoterapeutyczne

do 20 min./100 zt

Podstawowa konsultacja
fizjoterapeutyczna

Konsultacja fizjoterapeutyczna
+ indywidualna terapia z fizjoterapeuta

Diagnostyka wad stép
Diagnostyka wad postaw u dzieci

Diagnostyka kregostupa
metoda Neurac

Fizykoterapia
vk p
Laseroterapia

Elektrostymulacja

Galwaniazacja

Jonoforeza

Prady Trauberta

Prady Kotza

Prady interferencyjne

Prady diadynamiczne

Prady Tens

Ultradzwieki

Magnetoterapia

Terapia FMS

Termoterapia

Lampa Sollux
Inhalacja solankowa
Pileroterapia
Krioterapia miejscowa
Oktady borowinowe
Oktady fango

Terapia Game Ready

SPERSONALIZOWANE WKEADKI DO BUTOW

100% Balance/ 100% Balance Narrow
100% Control

100% Impact

Medical Green Soft

do 80 min./260 zt

ok. 20 min./80 zt

do 45 min./150 zt
do 45 min./170 zt

10 min./35 zt
15 min./35 zt
15 min./40 zt
15 min./40 zt
15 min./35 zt
15 min./35 zt
15 min./35 zt
15 min./35 zt
15 min./35 zt
5 min./40 zt
15 min./35 zt
20 min./150 zt

15 min./35 zt
10 min./35 zt
10 min./30 zt
3-5 min./40 zt
15 min./40 zt
15 min./40 zt

do 20 min./100 zt

400 zt
400 zt
400 zt
450 zt

Masaze
lLecznicze

Masaz leczniczy

Refleksologia twarzy

Masaz sportowy

Masaz tkanek gtebokich
Terapia migesniowo-powieziowa
punktéw spustowych

Masaz barnka chinska

Banki prézniowe / ogniowe

Manulany drenaz limfatyczny

Specjalistyczny masaz przy rwie kulszowej

Terapia wisceralna

Masaz pneumatyczny BOA

Suche igtowanie

do 20 min./120 zt
do 30 min./150 zt
do 50 min./250 zt

do 50 min./340 zt

do 20 min./160 zt

do 30 min./160 zt
do 50 min./260 zt

do 50 min./260 zt

do 45 min./200 zt

do 20 min./120 zt

do 30 min./150 zt
do 60 min./250 zt
do 90 min./300 zt

do 30 min./170 zt
do 40 min./170 zt
do 30 min./100 zt
do 50 min./150 zt

do 20 min./120 zt



