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Hĺbková masáž        50 min.  -  40 EUR   
 

Celotelová hĺbková masáž svalov, prispôsobená Vám na mieru s unikátnymi technikami naších 
masérov. 
 
 
Relaxačná masáž       50 min.  -  40 EUR  
 

Klasická Švédska relaxačná masáž, prispôsobená Vám na mieru, s unikátnymi relaxačnými technikami 
naších masérov. Dlhé ťahy a harmonizujúce hmaty privádzajú telo a myseľ do stavu maximálného 
uvoľnenia.  
 
 
ALTIS Spa Signature      80 min. -  55 EUR 
 

Unikátny zážitok, ktorý rozmazná Vašu pokožku a svaly. Celotelový píling zbavuje pokožku 
odumretých častíc zatiaľ čo otvára póry a pomáha esenciálnym olejom preniknúť do hlbších vrstiev 
tkaniva. Celotelová masáž následne uvoľní ztuhnuté svalstvo pre maximálne uvoľnenie. Svaly 
ostávajú uvoľnené a pokožka hebká a hydratovaná.  
 
 
Krátky relax        20 min. -  20 EUR 
 

Expresná masáž pre tých, ktorí potrebujú dobiť baterky a dokážu si násjť voľnú chvíľu medzi 
pracovnými povinnosťami.  Masáž prispôsobená na mieru výhradne na jednu časť tela 
 
 
Rituál pre chodidlá       40 min. -  30 EUR 
 

Masáž chodidiel a nôh na kompletnú relaxáciu po športovom vypätí alebo náročnom dni na nohách.  

 
 
Štvrtá Tretina        80 min. -  55 EUR 
 

Masáž šitá na mieru pre hokejistov a športových nadšencov. Zmes hĺbkovej masáže na uvoľnenie 
svalstva a relaxačnej masáže zameranej na najproblémovejšie pre maximálnu úľavu a relax. Masáž je 
obohatená o terapeutické techniky ako sú práca s kameňmi alebo bankovanie.  
 
 
Liečivé Kamene        80 min. -  55 EUR 
 

Masáž horúcimi lávovými kameňmi pre intenzívne uvoľnenie stuhnutého svalstva a zlepšenie 
telesnej cirkulácie. Prehreje telo a aktivizuje vnútorné telesné systémy.  


