
Regulamin konkursu  

„PODLASKA ŁAWECZKA – PRZYCUPNIJ SOBIE”  

 

§1. POSTANOWIENIA OGÓLNE  

1. Organizatorem akcji konkursowej jest Hotel Białowieski*** Conference, Wellness ans 

SPA, zwany dalej Organizatorem.  

2. Konkurs nie jest w żaden sposób sponsorowany, popierany ani zarządzany przez serwisy 

Meta (Facebook, Instagram) oraz TikTok.  

3. Akcja trwa od dnia 1.08.2026 00:01 do 30.09.2026 23:59. 

§2. WARUNKI UCZESTNICTWA  

1. Minimalny wiek do wzi ęcia udziału w konkursie- 15lat. 

2. Aby wzi ąć udział w konkursie, nale ży spełnić łącznie następujące warunki: 

o Wykonać zdjęcie lub nagrać materiał wideo (Rolka/TikTok) na dedykowanej 

Podlaskiej Ławeczce na terenie hotelu. 

o Opublikowa ć materiał na swoim publicznym profilu w serwisie Instagram, 

Facebook lub TikTok.  

o Oznaczy ć w poście oficjalny profil hotelu. 

o Doda ć w opisie posta hashtagi: #PodlaskaŁ aweczka. 

o Doko ńczyć w opisie (w maksymalnie 1-2 zdaniach) zdanie: „Przycupn ąłem/am 

tutaj, bo…”. 

§3. NAGRODY I WYŁONIENIE ZWYCI ĘZCÓW  

1. Nagrod ą w konkursie jest Voucher na pobyt dwudniowy (1 noc)  dla 2 osób ze 

śniadaniami w Hotelu Białowieski*** Conference, Wellness ans SPA do wykorzystania w 

wybranym terminie (z wył ączeniem świąt ,długich weekendów, pakietów okazjonalnych). 

2. Konkurs jest zabawą o charakterze kreatywnym. O wygranej nie decyduje losowanie ani 

liczba polubie ń (lajków) pod postem. 

3. Zwyci ęzcę każdej tury konkursu wyłania Komisja Konkursowa powołana przez 

Organizatora. Komisja ocenia pomysłowo ść, urok oraz emocje zawarte w dokończeniu 

zdania, a także estetykę kadru. 

4. Wyniki b ędą ogłaszane na profilu social media hotelu do 1 4. dnia miesi ąca następującego 

po zakończeniu konkursu.  

§4. PRAWA AUTORSKIE I DANE OSOBOWE  

1. Publikuj ąc zgłoszenie z dedykowanymi hashtagami, Uczestnik wyra ża zgodę na bezpłatne 

udostępnienie jego zdjęcia/wideo na oficjalnych profilach społeczno ściowych hotelu w 

ramach promocji akcji.  

2. Administratorem danych osobowych uczestników jest Organizator. Dane przetwarzane s ą 

wyłącznie w celu realizacji niniejszego konkursu.  

 

Organizator: Hotel Białowieski***Confeence, Wellness & SPA 

 


