h/.PILL PIWNA

Kapiel piwna oparta jest na zastosowaniu
naturalnego ekstraktu z piwa bogatego w
chmiel, stod i drozdze. Zabieg rozswietla i
odmitadza skore, poprawia krazenie krwi i
znakomicie odpreza. Ta oryginalna forma relaksu
przeprowadzana jest w ceramicznych baliach.
Zablegowi towarzyszy degustacja piwa z
przekaskami regionalnymi. Wzbogacony jest
dodatkowo o indywidualny seans naparzania w
saunie suchej.

* Relaksacyjna kapiel na bazie piwa

= Degustacja 2x 0.5l piwa/1 os.

= Deska regionalnych przekasek

= Indywidualny rytuat naparzania w saunie suchej
s Cena 500zt

* Czas 120 min

Kapiele piwne majg dtuga historie siegajaca nawet 2000 lat wstecz, gdzie pierwsze taznie z
takimi zabiegami pojawity sie w Egipcie i starozytnych Chinach. W tamtych czasach piwo
uzywano do higieny, zwiekszania odpornosci i leczenia roznych chorob. Na ziemiach polskich
taznia piwna pojawita sie w XIX wieku, w polskim wowczas Lwowie, gdzie korzystata z niej
nawet Maria Konopnicka. Obecnie piwne spa sg popularne w Europie i na catym swiecie,
oferujac wyjatkowe doswiadczenia wellness.

Wiasciwosci kapieli piwnych
* Higiena osobista: Piwo bylo wykorzystywane do oczyszezania skory | wiosow.

= ‘Wzmocnienie odpornosch: Sktadniki piwa, takie jak chmiel. miaty pozytywny wptyw na odpornosc
organizmu,

= Leczenie chorob: Piwo i jego produkty uboczne, jak drozdze, byty uzywane do leczenia roznych
dolegliwosci.

= Relaks i odtruwanie: Kapiele piwne maja wiasciwosci relaksujace | odtruwajace.

= Pobudzenie krazenia i energii: Kapiele piwne pobudzaja krgzenie krwi, obnizajg cisnienie i
zwiekszaja energie.

* Przeciwstarzeniowe: Skiadniki piwa, takie jak stod jeczmienny, maja dziatanie przeciwstarzeniowe,
redukujac zmarszczki.




