GRANOHOTEL

SOLMARINA

REGULAMIN SItOWNI GRANO SPA & WELLNESS

l.ZASADY OGOLNE

1. Sitownia Grano SPA & Wellness znajduje sie pod zarzagdem
City Apart Management Sol Marina Sp. z o.0.
2. Sitownia czynna jest codziennie w godzinach 6:00 - 23:00.
3. Sitownia przeznaczona jest dla:
Q Gosci hotelowych,
Q Cztonkow klubu fitness,
Q Osbéb posiadajacych wazny karnet lub optacony jednorazowy wstep.
4. Korzystanie z sitowni oznacza akceptacje niniejszego regulaminu oraz
zobowigzanie do jego przestrzegania.
5. Wstep na sitownie majg osoby, ktore ukoriczyty 16 lat. Osoby ponizej 16. roku
zycia mogg korzystac z sitowni wytacznie pod opieka osoby dorostej, ktora
bierze za nie petng odpowiedzialnosé.

1. BEZPIECZENSTWO | ZASADY KORZYSTANIA

1. Kazdy uzytkownik sitowni zobowigzany jest do:
Q Korzystania z urzadzen zgodnie z ich przeznaczeniem,
Q Stosowania sie do instrukcji obstugi sprzetu, regulaminéw i wskazéwek
personelu,
Q Uzywania czystego obuwia sportowego oraz stroju sportowego,
Q Uzywania recznika podczas korzystania z urzadzen i sprzetu.
2. Na terenie sitowni obowigzuje zakaz:
Q Spozywania alkoholu, uzywania $srodkéw odurzajacych i palenia tytoniu,
Q Whnoszenia szklanych opakowan i innych przedmiotéw niebezpiecznych,
Q Gtosnego zachowywania sie i zaktécania spokoju innym uzytkownikom.
3. Przed rozpoczeciem ¢wiczen uzytkownik powinien upewnic sie, ze nie ma
przeciwwskazan zdrowotnych do korzystania z sitowni.
4. Kazde uszkodzenie sprzetu nalezy natychmiast zgtosi¢ obstudze sitowni.
5. Korzystanie z sitowni jest na wtasne ryzyko. Zarzadca nie ponosi
odpowiedzialnosci za urazy lub kontuzje powstate na skutek nieprzestrzegania
regulaminu lub niewtasciwego uzytkowania sprzetu.
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1. ZASADY KORZYSTANIA ZE SPRZETU

1. Po zakonczeniu ¢wiczen nalezy uporzadkowac sprzet, odktadajac go na
wyznaczone miejsce.

2. Uzycie sprzetu nalezy dostosowac do wtasnych mozliwosci fizycznych.

3. Uzytkownicy sitowni zobowigzani sg do dezynfekowania urzadzen po kazdym
uzyciu, korzystajac z dostepnych srodkéw czystosci.

IV. KARNETY | OPLATY

1. Optaty za wstep i karnety pobierane sg zgodnie z obowigzujgcym cennikiem.

2. Karnety sg imienne i nie mogg by¢ udostepniane osobom trzecim.

3. W przypadku zgubienia klucza do szafki, uzytkownik zobowigzany jest uiscic¢
optate w wysokosci 60 zt.

4. Wstep na sitownie mozliwy jest tylko po okazaniu waznego karnetu, biletu
jednorazowego lub opaski dostepu.

V. POSTANOWIENIA KONCOWE

1. Zarzadca sitowni nie ponosi odpowiedzialnosci za rzeczy pozostawione na jej
terenie poza zamknietymi szafkami.

2. Uzytkownicy sitowni odpowiadajg za wszelkie szkody materialne powstate z ich
winy.

3. Osoby tamigce regulamin mogg zostaé wyproszone z sitowni bez zwrotu optaty
za wstep.

4. Wszelkie skargi i wnioski mozna sktada¢ w recepcji Grano SPA & Wellness lub u
kierownika sitowni.
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