
G R A N O  H O T E L S ·  A L E R G E N Y  · M E N U  &  B U F E T

M E N U  &  B U F E T  Ś N I A D A N I O W Y

Alergeny &
Składniki

informacja o składzie potraw dla naszych gości

Oznaczenia alergenów R O Z P O R Z Ą D Z E N I E  U E
N R  1 1 6 9  /  2 0 1 1

1
Gluten

2
Skorupiaki

3
Jaja

4
Ryby

5
Orzeszki

ziemne

6
Soja

7
Mleko

8
Orzechy

9
Seler

10
Gorczyca

11
Sezam

12
Siarczyny

13
Łubin

14
Mięczaki



I. W�dliny & sery 17 POZYCJI

Selekcja w�dlin
wieprzowych

1 3 6 7 10 12
Kabanosy 6 7 9 10

Pasztety regionalne (z
�urawin�, ze �liwk�,
klasyczny)

1 3 6 7 9 10

W�dliny drobiowe z indyka 6 7 9 10

W�dliny drobiowe z kurczaka 6 7 9 10 Rolady ze schabu ze
szpinakiem, z �urawin�

1 3 7 9 10

Salceson jasny 6 9 10 Metka �ososiowa 6 9

Metka cebulowa 9 Kurczak w galarecie 9 10

W�dliny pieczone (schab,
kark�wka)

7 9 10
Selekcja ser�w ���tych, ser w�dzony 7

Serek wiejski 7 Serek topiony 6 7

Twar�g 7 Twar�g w�dzony solankowy 7

Selekcja ser�w ple�niowych (Brie,
Camembert, Lazur, Castello)

7



II. Pasty & sa�atki 14 POZYCJI

Pasta jajeczna klasyczna 3 7 Pasta jajeczna z suszonym
pomidorem

3 7 10

Twaro�ek ze szczypiorkiem 7 Twaro�ek z �ososiem
w�dzonym

1 3 9

Pasta z tu�czyka 3 4 7 Pasta z makreli 3 4 7 9 10

Sa�atka z burakiem i
kozim serkiem

5 7 9 10
Sa�atka z warzywami i serem
Camembert

7

Sa�atka grecka z serem Feta 5 7 8 Sa�atka makaronowa z
szynk�

bez
alergen�w

Sa�atka makaronowa z
kurczakiem

1 3 7 10
Sa�atka ry�owa z
surimi

1 2 3 4 6 7 10

Sa�atka mix z owocami le�nymi 5 8 Caprese bez
alergen�w



III. Ryby & owoce morza 6 POZYCJI

Selekcja ryb w�dzonych
(makrela, �led�, pstr�g)

1 4 6 10
	led� (z �urawin�,
w �mietanie, w
sosie Curry, po
kaszubsku, z
cebulk�)

1 4 6 7 10 14

Pulpeciki w zalewie octowej 1 3 4 Rolmopsy 4 10

Paprykarz z dorsza 1 4 10 Tatar ze �ledzia 3 4



IV. Pieczywo & wypieki 7 POZYCJI

Bagietka 1 Chleby mix 1 6 11

Bu�ki mix 1 7 8 11 Rogaliki 1 3 7 8

Interki, mix ciasteczka
francuskie

1 3 7 8
Ciasta 1 3 7 8

Dro�d��wki, p�czki, ptysie z
kremem, mini muffiny

1 3



V. Dodatki & s�odko�ci 11 POZYCJI

D�emy bez
alergen�w Owoce w �elu bez

alergen�w

Pasta orzechowa 7 8 Nutella 6 7 8

Mi�d bez
alergen�w

Kulki �elowe
(pomara�czowe,
limonkowe, jagodowe)

bez
alergen�w

Jogurt naturalny, owocowy 7 Suszone owoce (morela, �liwka,
rodzynki, �urawina)

12

Daktyle 12 Orzechy w�oskie, laskowe,
nerkowce, s�onecznik, pestki
dyni

5 8

P�atki �niadaniowe mix 1 6 7 8

I N F O R M A C J A Produkty mog� zawiera� �ladowe ilo�ci alergen�w (2, 5, 6, 8, 9, 11, 12, 13, 14). W przypadku pyta	 dotycz�cych sk�adu potraw
lub specjalnych wymaga	 dietetycznych prosimy o kontakt z obs�ug� restauracji.


