Autorskie rytuaty SPA

Szlak zmystow z Kopienca - zabieg na ciato (110min)
To harmonijny rytuattgczqcy leczniczq moc soli bochenskiej zaromatem tatrzanskich ziot -
kagpiel, peeling, masaz, ktdre odswiezq ciato i zrelaksujg umyst.

Gorskie przebudzenie - zabieg na cialo (80min)
Szczotkowanie pobudza mikrokrqzenie i ujedrnia ciato, a masaz cieptymi olejem
odzywia i odpreza dajgc chwile wytchnienia.

Echo gor - zabieg na twarz (25min)
Masaz twarzy kamieniem Gua Sha, ktory pobudza krqgzenie limfy, zmniejsza obrzeki i napiecia

oraz przywraca cerze zdrowy wyglgd.

Gorski lift - zabieg na twarz (60min)
Manualna terapia japonskiego masazu KOBIDO - liftinguje, modeluje i napina skore
tgczqgc intensywna site dotyku z tatrzanskq energiq.
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ROSAFILO

Zabiegi na ciato - Rosdafilo

Kazdy zabieg obejmuje peeling i masaz relaksacyjny na masle.

Dotyk Rozy - odmtadza i regeneruje (80min)
Malinowe Pobudzenie - odzywia i ujedrnia (80min)
Czar Lasu - przeciwzapalny i od$wiezajacy (80min)

Gorski Potok - oczyszcza i nawilza (80min)

Zabiegi na twarz - Rosafilo

Kazdy zabieg obejmuje peeling, maske i masaz.

Moc Rozéwitlenia - poprawia koloryt i elastyczno$¢ (50min)
Energia Odnowy - oczyszcza i regeneruje (50min)

Sekret Mlodosci - wygladza i ujedrnia (50min)
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Masaze

Masaz relaksacyjny na cieptych olejach (25/50/80min)
tqgczy gteboki relaks z naturalng pielegnacjq

Masaz klasyczny (25/50/80min)

Zmniejsza napiecia miesniowe, ma dziatanie lecznicze oraz relaksujgce

Masaz $wiecg (25,/50min)

Rozgrzewa, relaksuje i odzywia ciato

Masaz gorgcymi kamieniami (30 /60 /90min)

tagodzi napiecia i stres przynoszqc ulge

Masaz banka chinska (25/50min)

Pobudza krqzenie i ujedrnia skore

Masaz relaksacyjny twarzy (25min)
Wycisza, relaksuje i poprawia kondycje skory

Masaz karku, ramion i glowy (25min)
Zmnigjsza napiecia i poprawia samopoczucie

Masaz stop (25min)

Przynosi ulge i poprawia krqgzenie

Kgpiele w wannie z hydromasazem

Stona mgta (25min)

Kagpiel na bazie naturalnej soli, ktdra oczyszcza i regeneruje skore.

Bialy szlak (25min)

Kagpiel na bazie naturalnego koziego mleka, ktora intensywnie nawilza i relaksuje.

Cien boru (25min)

Kagpiel na bazie borowiny, ktdra dziata przeciwzapalnie, regenerujgco i ujedrniajgco.
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czyli zabiegi,
ktore wybieracie najczescie;

Zabiegi dla kobiet

Dotyk Rozy - zabieg na ciato (80min) 350 zi

Peeling oraz masaz ciata

Sekret Mlodosci - zabieg na twarz (50min) 300 zt

Zmniejsza napiecia miesniowe, ma dziatanie lecznicze oraz relaksujgce

Bialy Szlak - kapiel w wannie z hydromasazem (25min) 110 zt
Kgpiel nawilzajgco-relaksujgca

Zabiegi dla mezczyzn
Masaz klasyczny (50min) 250 zt
Zmniejsza napiecia miesniowe

Czar Lasu - zabieg na ciato (80min) 350 zt
Peeling oraz masaz ciata

Stona Mgla - kapiel w wannie z hydromasazem (25min) 100 zt
Kgpiel oczyszczajgco-regenerujgca




