Regulamin sitowni FitSarmata

Postanowienia ogdlne

1.

Niniejszy Regulamin okresla zasady korzystania z sitowni FitSarmata, zlokalizowanej przy
ul. Zamkowej 2B w Sandomierzu, na terenie obiektu Apartamenty Ucho Igielne, na
poziomie -1.

Operatorem sitowni FitSarmata jest Euro-Tour Sport & Travel M.M. Tusznio Spdtka
Jawna z siedzibg w Sandomierzu.

Sitownia jest przeznaczona dla oséb fizycznych korzystajgcych z niej odptatnie,
zarbwno Gosci obiektow prowadzonych przez Operatora, jak i osdb spoza tych
obiektow.

Kazda osoba korzystajgca z sitowni zobowigzana jest do zapoznania sie z niniejszym
Regulaminem oraz do jego przestrzegania.

Wejscie na teren sitowni oznacza akceptacje niniejszego Regulaminu.

Godziny otwarcia i zasady dostepu
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Sitownia jest czynna codziennie w godzinach 07:00-22:00.

Korzystanie z sitowni mozliwe jest wytgcznie w godzinach jej otwarcia oraz po
wykupieniu waznego wejscia, karnetu albo po uzyskaniu innego potwierdzenia
uprawniajgcego do skorzystania z obiektu.

Jedno wejscie uprawnia do korzystania z sitowni przez 90 minut.

Na terenie sitowni jednoczes$nie moze przebywac maksymalnie 6 oséb.

Operator zastrzega sobie prawo odmowy wstepu lub wyproszenia z sitowni osoby:

1. znajdujgcej sie pod wptywem alkoholu, srodkéw odurzajgcych lub innych

substanciji dziatajgcych podobnie,

2. zachowujgce;j sie agresywnie, wulgarnie lub w sposdb zagrazajgcy

bezpieczenstwu innych osdb,

3. naruszajgcej postanowienia Regulaminu albo polecenia obstugi.
Operator moze weryfikowac uprawnienie do wejscia oraz tozsamos$¢ osoby
korzystajgcej z sitowni w zakresie niezbednym do realizacji ustugi, zapewnienia
bezpieczenstwa oraz dochodzenia ewentualnych roszczen.

Osoby niepetnoletnie

Z sitowni mogg korzysta¢ wytqgcznie osoby, ktére ukonczyty 16 lat.

Osoby, ktére ukonczyty 16 lat, ale nie ukonczyty 18 lat, mogg korzystac z sitowni
wytgcznie za uprzedniqg zgodqg rodzica lub opiekuna prawnego.

Zgoda, o ktérej mowa w ust. 2, powinna mie¢ forme pisemng albo inng forme
zaakceptowang przez Operatora i by¢ okazywana na zgdanie obstugi.
Operator ma prawo odmowic wejicia osobie matoletniej, ktéra nie okaze
wymaganej zgody.

Zasady korzystania z sitowni

7 sitowni mogq korzysta¢ wytgcznie osoby, ktdrych stan zdrowia pozwala na
wykonywanie ¢wiczen fizycznych.

2. Kazdy uzytkownik korzysta z sitowni na wtasng odpowiedzialnos¢ i we wtasnym
zakresie dobiera rodzaj oraz intensywnos¢ ¢wiczen do swoich mozliwosci zdrowotnych
i kondycyjnych.
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Na terenie sitowni nie jest zapewniana stata obecnosc¢ trenera personalnego ani
instruktora.

Uzytkownik zobowigzany jest korzystac ze sprzetu zgodnie z jego przeznaczeniem,
zasadami bezpieczenstwa oraz instrukcjami producenta, jezeli sg dostepne.
Zabrania sie korzystania ze sprzetu uszkodzonego albo oznaczonego jako wytgczony z
uzytkowania.

Po zakonczeniu ¢wiczen uzytkownik zobowigzany jest odtozy¢ sprzet i akcesoria na
wyznaczone miejsce oraz pozostawic stanowisko ¢wiczeh w nalezytym porzgdku.

W przypadku zauwazenia usterki, uszkodzenia sprzetu lub innej sytuacji moggcej
stwarza¢ zagrozenie, uzytkownik zobowigzany jest niezwtocznie poinformowad o tym
obstuge.

Zabrania sie prowadzenia na terenie sitowni dziatalnosci zarobkowej, w tym
odptatnych treningdw, konsultacji lub zajec, bez uprzedniej zgody Operatora.

Stréj, higiena i porzadek

Na terenie sitowni obowigzuje:

1. stréj sportowy,

2. czyste, zmienne obuwie sportowe,

3. korzystanie z wtasnego recznika podczas Ewiczen.
Uzytkownik zobowigzany jest do zachowania higieny osobistej oraz do korzystania ze
sprzetu w sposdb niepowodujgcy dyskomfortu dla innych oséb.
Na teren sitowni mozna wnosi¢ wytgcznie napoje bezalkoholowe, najlepiej w szczelnie
zamknietych opakowaniach.
Zabrania sie wnoszenia i spozywania alkoholu, srodkéw odurzajgcych oraz palenia
tytoniu, e-papierosdw i innych podobnych wyrobdw.
Zabrania sie wnoszenia przedmiotdw niebezpiecznych oraz wszelkich przedmiotéw
mogaqgcych uszkodzi¢ sprzet lub wyposazenie sitowni.

Zasady bezpieczenstwa

Uzytkownik powinien przerwaé éwiczenia w przypadku pogorszenia samopoczucia,
bdlu, zawrotdw gtowy lub wystgpienia innych niepokojgcych objawdw.

W razie wystgpienia sytuacji zagrazajgcej zdrowiu lub zyciu nalezy niezwtocznie
poinformowacd obstuge oraz, w razie potrzeby, odpowiednie stuzby ratunkowe.
Uzytkownik zobowigzany jest do zachowania szczegdlnej ostroznosci przy korzystaniu z
wolnych ciezardw, atlasu, biezni, roweru, eliptyka, wiodlarza oraz pozostatego
wyposazenia sitowni.

Operator ma prawo czasowo ograniczy¢ dostep do sitowni albo wytgczy¢ czesc
sprzetu z uzytkowania w przypadku awarii, serwisu, sprzgtania, prac technicznych lub
innych waznych przyczyn organizacyjnych.

Monitoring

Teren sitowni jest objety monitoringiem wizyjnym.

Monitoring stosowany jest w celu zapewnienia bezpieczenstwa osdb przebywajgcych
na terenie sitowni, ochrony mienia oraz wyjasniania zdarzen zwigzanych z
naruszeniem Regulaminu lub powstaniem szkody.

Wejscie na teren sitowni jest rGwnoznaczne z przyjeciem do wiadomosci, ze obiekt jest
monitorowany.

Szczegdtowe zasady przetwarzania danych z monitoringu okreélajg odrebne
informacje udostepniane przez Operatora.
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Odpowiedzialnosé uzytkownika

1. Uzytkownik ponosi odpowiedzialno$¢ za szkody wyrzgdzone z jego winy na terenie
sitowni, w szczegdlnosci za uszkodzenie sprzetu, wyposazenia lub elementdw lokalu.

2. Uzytkownik odpowiada réwniez za szkody wyrzgdzone innym osobom wskutek
naruszenia Regulaminu albo nieprawidtowego korzystania ze sprzetu.

3. W przypadku powstania szkody Operator ma prawo dochodzi¢ od uzytkownika
odszkodowania na zasadach ogdlnych.

Odpowiedzialnosé Operatora

1. Operator odpowiada za stan techniczny urzgdzen i wyposazenia udostepnionego do
korzystania, z zastrzezeniem awarii i zdarzeh niezaleznych od Operatora.
2. Operator nie ponosi odpowiedzialnosci za:

1. urazy, kontuzje i pogorszenie stanu zdrowia wynikajgce z niewtasciwego
korzystania ze sprzetu albo wykonywania ¢wiczeh niedostosowanych do stanu
zdrowia uzytkownika,

2. rzeczy pozostawione bez nadzoru,

3. skutki nieprzestrzegania Regulaminu przez uzytkownika.

3. Operator nie ponosi odpowiedzialnosci za czasowqg niemoznos¢ korzystania z czesci
wyposazenia wynikajgcqg z awarii, serwisu lub prac technicznych.

Optaty i zwroty

1. Korzystanie z sitowni jest odptatne wedtug aktualnego cennika obowigzujgcego u
Operatora albo u podmiotu sprzedajgcego wejscie.

2. Optata za wejscie ma charakter bezzwrotny po rozpoczeciu czasu korzystania z
sitowni.

3. Niewykorzystanie wejscia, rezygnacja z wejscia przez uzytkownika albo wczesniejsze
opuszczenie sitowni nie stanowi podstawy do zwrotu catos$ci ani czesci optaty.

4. W przypadku usuniecia uzytkownika z sitowni z powodu naruszenia Regulaminu,
optata za wejscie nie podlega zwrotowi.

Naruszenie Regulaminu

1. Osoba naruszajgca niniejszy Regulamin moze zostac:
1. upomniana,
2. zobowigzana do opuszczenia sitowni,
3. czasowo lub frwale pozbawiona prawa korzystania z sitowni.
2. W przypadku razgcego naruszenia Regulaminu Operator moze odmadwic sprzedazy
kolejnych wejs¢ danej osobie.

Postanowienia koncowe

1. Regulamin obowigzuje od dnia 01.12.2025
2. Regulamin jest dostepny:
1. przy wejsciu do sitowni,
2. wrecepcji,
3. w miejscu sprzedazy wejsc,
4. na stronie intfernetowej, jezeli Operator jg udostepnia.
3. W sprawach nieuregulowanych w Regulaminie zastosowanie majqg przepisy prawa
powszechnie obowigzujgcego oraz decyzje organizacyjne Operatora zwigzane z
bezpieczenstwem i prawidtowym funkcjonowaniem sitowni.
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