GORSKIE MASAZE

Masaze autorskie i sprawdzone klasyki potgczone z aromaterapig i dziataniem kojgcych
dzwiekdw muzyki relaksacyjnej. Oddziatywuje na zmysty, kojgc skutki dziatania
codziennego przemeczenia i stresu.




Masaz klasyczny
Kojgcy bble miesSniowe bedgce skutkiem stresu,
autorski masaz relaksacyjno-klasyczny.

25 min|150 zt 50 min|200 z}

Masaz sportowy
Sportowo-rozluzniajgcy masaz na nadmiernie
napiete miesnie.

25 min|150 zt 50 min|210 zi

Masaz miotetkami bambusowymi
Rozluzniajgco-drenujgcy masaz zmniejsza napiecie
miesniowe, wykazuje dobroczynny wptyw na umyst i
ciato.

25 min|160 zt 50 min|220 zi

Masaz banka chinska
Antycellulitowy masaz bankg chinska w miejscach
szczegblnie predyspononowanych.

25 min|150 zt 50 min|220 zi

Refleksoterapia stop

Rodzaj masazu polagajacy na uciskaniu i
stymulowaniu receptoréw znajdujgcych sie na
stopach odpowiadajgcym poszczegdlnym narzgdom.

25 min | 160 zi




Masaz aromatyczng swieca
Gteboko nawilzajacy i odzywczy dla skéry masaz
Cieptg, aromatyczng Swieca.

25 min|150 zt 50 min|210 zi

Masaz mastem shea
Silnie odzywczy masaz relaksacyjny z mastem
SHEA.

25 min|150 zt 50 min|210 zi

Masaz goragcymi kamieniami
Rozluzniajgcy miesnie masaz relaksacyjny
gorgcymi kamieniami.

25 min|160 zt 50 min|240 zi

Masaz czekolada

Masaz na gorgcej czekoladzie, wyjgtkowo
relaksujgcy i odzywczy. Masaz zawierajgcy
czekoladowg degustacje.

25 min|160 zt 50 min|240 zi

=
ok

P \\Q



Masaz twarzy, szyi i dekoltu
Odprezajgcy masaz twarzy, tagodzgcy skutki
codziennego stresu i przemeczenia.

25 min| 160 zi

Japonski masaz twarzy KOBIDO
Niechirurgiczny lifting twarzy sptycajacy
zmarszczki, dajgcy gteboki relaks oraz stosowany
jako alternatywa do zabiegdw medycyny
estetycznej.

50 min | 240 zt

Masaz gtowy, szyi i karku
Mocno rozluzniajgcy masaz, regenerujacy
wtosy i skore gtowy na 100% oleju kokosowym.

25 min| 160 zi

Drenaz limfatyczny z elementami

refleksoterapii

Zmniejsza obrzeki oraz oczyszcza organizm z
toksyn. Efektem jest uczucie lekkosci i lepszy
przeptyw limfy.

50 min| 220 z}

Oktad borowinowy 15 min | 50 zi




