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Prosimy rozgosccie sie
w przytulnym wnetrzu naszej Tawerny.

Niech atmosfera wypelniona
zeglarskim duchem przygody
bedzie dla Was [:{rzys ania
atkowych chwil.

peina smakow i wyj

Smacznego!
Dobrej podrézy po mapie kulinarnych odkry¢.
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W naszej kuchni cenimy jakosc polaczona z autentycznoscia,
dlatego wspotpracujemy z lokalnymi polskimi
przedsiebiorcami, ktérzy dostarczaja nam
produkty najwyzszej klasy. =
Dzieki nim mozemy serwowac dania petne pasji i smaku,
ktore czerpia z natury i tradycji.

Miod dostarczany jest przez
Pasieke Wedrowna ze Spokojnej.
Miesa i boczniaki trafiaja do naszej kuchni
prosto od Royal Steak Szwarec.

% Dzieki takim wspolpracom mozecie wyruszyc
| w kulinarna podroz, ktéra pozwala odkry¢ nowe smaki
i doswiadczyc ich w pelnej okazalosci.

Kazdy talerz w naszej restauracji to opowiesc o pasji
i wspotpracy z ludzmi, ktorzy kochaja to, co robia.
Od miodu z lokalnej pasieki po miesa i boczniaki

dostarczane przez zaufanych dostawcow.
Razem tworzymy smak, ktéry naprawde ma dusze.

Wszystkie gramatury w karcie okreslaja catkowita mase
serwowanej porcji.
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Wyborne dania dla prawdziwych wilkéw morskich i mitosnikow
dobrej kuchni - obowiazuje poza weekendami.

LR
Golonka Kapitana =

serwowana z kapusta zasmazana, musztarda,
chrzanem wraz ze Swiezym pieczywem.

(750 g) 69 zk

§ @%@
Kotlet schabowy Oficera Alexa
marynowany w soku z kiszonej kapusty,
podany z purée ziemniaczanym i zasmazana kapusta.

(150 g) 59 zi

“ 40
% Kotlet schabowy Nawigatora

marynowany w mleku z cebula,
podawany z purée ziemniaczanym wraz z zasmazang kapusta.

(150 g) 59 zk

§
Zeberka Bosmana

w aromatycznej glazurze musztardowo-miodowej,
z dodatkiem pieczonych ziemniakow i satatki.

(650 g) 85 zi

@& § T
Placek Sternika

serwowany z gulaszem i dodatkiem creme fraiche.

(500 g) 59 zi

Dla grup od 8 oséb doliczamy oplate serwisowa 10%.
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Nasze startery to perfekcyjny wstep do kulinarnego
spektaklu Starej Tawerny.
Przygotowywane z niezwykla starannoscia, stanowia idealne

wprowadzenie do dalszych wybitnych odkryc. =

; B % Yo
Sledz marynowany w wisniach

z aksamitnym créme fraiche, ktory taczy sie
z pikantnoscia oliwy chilli.

(75 g) 39 zt

Y@8x
Tatar wotowy

w wyjatkowym wydaniu,
podawany z marynowanymi opienkami.

% (125 g) 55 zk

RO gT

Mule w sosie winno-maslanym

z nuta parmezanu, Swiezoscia pomidorkéw cherry
i aromatem swiezych ziot.

(300 g) 39 zt

Baygy
Krewetki

— podawane w sosie winno-maslanym
z nuta czosnku i swiezych ziot.
(125 g) 39 zt
Wszystkie przystawki podawane sa ze swiezo wypiekana focaccia,
ktora doskonale uzupetnia delikatnosc i glebie smakow.
Dla grup od 8 oséb doliczamy oplate serwisowa 10%.
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Przyptyw smakow na horyzoncie!
Nasze zeglarskie zupy to idealny poczatek
wyjatkowej podrozy w Starej Tawernie.

BT é@
Krem borowikowy

z chrustem pietruszkowym i wykwintna
oliwa truflowa.

(275 ml) 27 7}

¢
Kapusniak na wedzonce

aromatyczna zupa z kiszonej kapusty, podawana
z wedzonym zeberkiem.

(275 ml) 26 zi

T é g
Rosot staropolski

rozgrzewajacy wywar z trzech mies, podawany z kluskami,
aromatyczna pietruszka i marchewka.

(275 ml) 25 zt

(dodatki: focaccia 5 z1) (100 g)
Dla grup od 8 os6b doliczamy optate serwisowa 10%.
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Przemierzcie kraine kulinarnego bogactwa, gdzie
grillowane, smazone i pieczone dania tworza
prawdziwa symfonie smakow.

WAL
Piers z kaczki
Z purée ziemniaczanym, modra kapusta oraz sosem
Z Czerwonego wina i Zurawiny.

(450 g) 69 zt

¢t B
Boczniak w panko
podawany z delikatnym purée ziemniaczanym i zielonymi
warzywami.
(450 g) 48 z}

§ 2@
Tomahawk wieprzowy

podawany z sosem musztardowym z pieczonymi ziemniakami,
wraz z salatka z sosem winegret.

(750 g) 75 zk

Dla grup od 8 os6b doliczamy optate serwisowa 10%.
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https://www.google.com/search?sca_esv=e64d541496755d8f&sxsrf=AE3TifNf-x2HahejeJfC9fycpRyXKbpMkw:1761204402740&q=Pur%C3%A9e&si=AMgyJEv4SzCgky5yjH-2ngoVwLJNIjQ20h2ebpIlCJ5wxSO-Q6LjPN7GXcHM1zyIyZww_fb-FaNM-_8nn_z73LziMYL7ozt41D58mfxS3BBNzVMDXBiiSUiXRBxGs_nzQXm1g7ZjvYgI&sa=X&ved=2ahUKEwjMj7XW5bmQAxUVRfEDHasgNQMQ_coHegQIFBAE&ictx=0

T ]

Odkryjcie smakowy archipelag - od grillowanych wysp
po pieczone lady i smazone zatoki pelne aromatu.

Yes s
Faszerowana piers z kurczaka 3

z grillowanymi grzybami i purée ziemniaczanym,
Z sosem beszamelowym.

(570 g) 68 7k

§ B
Poledwica wotowa

Z pieczonymi ziemniakami, grillowanymi pieczarkami
i boczniakami z sosem z pieczonego czosnku.

(470 g)130 zk

@ ¥
Comber z jelenia
delikatna dziczyzna laczy sie z pieczonymi ziemniakami,
chrustem z pietruszki, sosem demi glace oraz dzikim brokutem.

(500 g) 125 zt

Odkryjcie swiat bogatych smakéw naszego klasycznego burgera,
przygotowanego z dbatoscia o kazdy detal,
taki jak bulka, ktéra pieczemy sami na miejscu.

Y@ H®
p— Burger wotowy

burger z 180 g soczystej wolowiny, serwowany z karmelizowana
czerwong cebula, bekonem, cheddarem, piklami, Swieza satata
oraz niepowtarzalnym sosem mango chilli mayo.

(320 g) 46 zt
(dodatki: podwojne mieso 16 zt | frytki 12 zt | frytki z batatow 17 z1)
Dla grup od 8 osob doliczamy optate serwisowa 10%.
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https://www.google.com/search?sca_esv=e64d541496755d8f&sxsrf=AE3TifNf-x2HahejeJfC9fycpRyXKbpMkw:1761204402740&q=Pur%C3%A9e&si=AMgyJEv4SzCgky5yjH-2ngoVwLJNIjQ20h2ebpIlCJ5wxSO-Q6LjPN7GXcHM1zyIyZww_fb-FaNM-_8nn_z73LziMYL7ozt41D58mfxS3BBNzVMDXBiiSUiXRBxGs_nzQXm1g7ZjvYgI&sa=X&ved=2ahUKEwjMj7XW5bmQAxUVRfEDHasgNQMQ_coHegQIFBAE&ictx=0
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Tutaj odkryjecie skarby wod przeniesione
bezposrednio na Wasze talerze.

Dania z sandacza, tososia oraz oSmiornicy sa gotowe,
aby oczarowa¢ Was swoja swiezoscia i delikatnoscia.

§ o @
Pieczony filet z sandacza

podawany na risotto z porem
i zielona oliwa z pora.

(470 g) 68 z}

§ 4@ o
Stek z tososia
podawany z purée ziemniaczanym i salatka winegret.

(400 g) 68 zt

@ K
Grillowana o$miornica

podawana na kremowym risotto z soczystym granatem,
karmelizowanymi cytrusami i oliwa chilli.

(350 g) 109 7t

Dla grup od 8 osob doliczamy oplate serwisowa 10%.
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Lapraszamy na wedrowke przez kraine makaronow,
recznie przygotowywanych przez naszych kucharzy,
gdzie kazdy kes przenosi w swiat wyjatkowych smakow.

Spaghetti z krewetkami

w aksamitnym sosie winno-maslanym
z dodatkiem swiezych pomidorkéw cherry i rukoli.

(350 g) 19 74

Spaghetti carbonara

z dojrzewajacym guanciale, nuta $wiezo mielonego pieprzu,
kremowym zottkiem oraz parmezanem.

(350 g) 115 74

Wspolna uczta pod pokladem - deski pelne smakow,
ktore zjednocza kazda zatoge.
Idealne na dtugie rozmowy przy kieliszku wina lub szklaneczce rumu,
gdy za burta szumi woda, a czas ptynie wolniej.

Lo f ¢ @
Misa oceanicznego bogactwa

Krewetki, mule oraz toso$ w sosie winno-maslanym, z dodatkiem ziét, pomidorkow
cherry i sera grana padano, podawane z focaccia oraz mastem czosnkowym.

(700 g) 199 zt
- K

Deska wtoskich przysmakow
Crudo ze spianata piccante, serami grana padano, pecorino romano,

camembert oraz serem kozim, podawane z owocami.
(450 g) 149 z}
Dla grup od 8 oséb doliczamy oplate serwisowa 10%.
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Wejdzcie do ogrodu pelnego roslinnych delikatesow,
gdzie zielone kreacje smakowe czekaja,
by zaskoczy¢ Was swoja roznorodnoscia i glebia.

Safatka Lesna
z rukola, smazonym boczniakiem,
aksamitnym twarogiem solankowym,
kompresowanym burakiem, sosem winegret oraz pestkami dyni.

(190 g) 12 z}

T 4@ ¢ 2w
Salatka Cezar

z filetem z kurczaka supreme 120 g,
chrupiaca salata rzymska, grana padano,

grzankami, anchois.
% (20 g) U5 z4

Salatki podawane sa ze swiezo wypiekana focaccia,
ktora doskonale uzupetnia delikatnosc i ztozonos¢ smakow.

Dodatki:

Pieczone ziemniaki z sosem tzatziki (150 g)
Frytki z batatow (150 g)

C—__ Frytki extra crunchy (150 g)

Sos demi glace (50 ml)

Smietana (30 g)

Ketchup (30 g)

Musztarda (30 g)

Dla grup od 8 oséb doliczamy optate serwisowa 10%.

1zt
7z
2z
10zt
8zt
0z
0z
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Na koniec podrézy po naszym menu pozwolcie
sobie na chwile stodyczy.

Beza Pavlova

z aksamitnym kremem kawowym
i jagoda kamczacka.

(120 g) 28 zt

4 @
Gruszka na goraco

z chrupiacym crumble o korzennym aromacie
i lodami waniliowymi.

(190 g) 28 zt

Kapitanski przysmak dla Twojego pupila.

Wolowina dla psa
(100 g)29 zt

e A A
Lista alergenow ]1

( QLYY AT
SEZAM PIECZAKE SKCRUPIAKI LUBIN GCRCIYU\ SELER —
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LEKO GLUTEN JAIN CORZECHY

DANE
WEGETARIANSKIE k
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MENU DLA DZIECI

Pora na przygode dla najmtodszych.

§%@
Rosot “Na sprobowanie”
podawany z makaronem jak u babci, bez zielonego.

(275 m1) 25 7}

Ygwhe
Burger bao “Tylko gryza”
buleczka na parze z chrupiacym kurczakiem
w panko z majonezem.

(130 g) 25 7t

% Y e
. Spaghetti “Nie jestem gtodny”
podawane z sosem alla ragu i pysznym serem Grana Padano.

(270 g) 26 74

LoD
Filet z kurczaka “Obojetnie”

w chrupiacym panko podawany z purée ziemniaczanym.

(220 g) 25 zi

" V

Dla grup od 8 oséb doliczamy optate serwisowa 10%.
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Kawy

Espresso / Doppio (30 ml) / (60 mi) 12 z1 / 11 zi
Espresso Macchiato (70 ml) 12 71
Americano (150 ml) 14 zt
Cappuccino (200 ml) 67t —
Caffe latte (350 ml) 16 zt
Flat White (200 m1) 17 zt
Irish Coffee (whisky + kawa - bita $mietana) (200 ml) 30 zt

Podziel si¢ wrazeniami z wizyty w Google, pokaz wystawiona opinie
kelnerowi i odbierz dowolna kawe z menu gratis (z wyjatkiem Irish Coffee).

Herbaty i Napary

Napar z rokitnika (250 ml)
Napar z kwiatu klitorii (250 ml)
% Napar z lipy i maliny (250 ml)

Herbata Richmond (350 ml)
(zapytaj obstugi o smaki)

Napoje zimne

& Pepsi Max (200 m))

Pepsi (200 m))

Mirinda (200 ml)

T-up (200 ml)

Schweppes Indian Tonic (200 ml)

Soki Toma (pomarancza, jabtko, czarna porzeczka) (200 ml)
» Woda niegazowana Aqua Carpatica (330 ml)

* Woda gazowana Aqua Carpatica (330 ml)

Dzbanek wody z owocami (1.01)
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Piwa

PIWA BECZKOWE 031/051
Kozel Lezak 5z/17z2a 3
Peroni Nastro Azzurro / 23 71
PIWA KRAFTOWE 051
Stawskie Zlote Pszeniczne 20 zt
Ltotobrody PILS 20 z}
Podroznik AIPA 20 z1
Bursztynowy Zagiel LAGER 20 zi
PIWA BUTELKOWE 051
Ksiazece Ztote Pszeniczne 17 zi
Ksiazece IPA 17 zt
Ksiazece Cherry Ale 17 zi
Kozel Lezak 17 zt
Kozel Cerny 17 zt
PIWA BEZALKOHOLOWE 051
Ksiazece Zlote Pszeniczne 0% 17zt
Kozel 0% 17 z}
Daleko od rumu APA 0% Kraftowe 17zt
Malinowy sok do piwa 30ml/ 2zt
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Drinki

BLUE LAGOON (200 ml)
Wodka / 7 Up / Blue Curacao / sok z limonki

ESPRESSO MARTINI (200 ml)

Espresso / rum / syrop cukrowy

PORTO MARINA (200 ml)

Rum / sok jabtkowy / sok z limonki / grenadyna / syrop brzoskwiniowy

ROSE CLOUD (200 ml)

Wodka / syrop rézany / sok z limonki / biatko / sok jabtkowy / Schweppes

ULTRA FIOLET BY MARINA (200 ml)
Gin / sok z limonki / biatko / kwiaty klitorii

APEROL SPRITZ (230 ml)

Aperol / prosecco / woda gazowana / pomarancza
(zapytaj obstugi o dostepne smaki puree)

GRZANE WINO (250 ml)

(Czerwone wino / pomarancza / cynamon / anyz / gozdziki

HUGO (250 ml)

Prosecco / syrop z czarnego bzu / woda gazowana / sok z limonki

LAWENDOWA FUZJA (200 ml)
Gin / syrop lawendowy / biatko / sok z limonki

NEGRONI (30 ml)

6Gin / campari / vermouth rosso

PORNSTAR MARTINI (200 ml)

Wodka waniliowa / puree marakuja / sok z limonki / syrop cukrowy / prosecco

WHISKY SOUR (200 ml)
Whisky / sok z limonki / biatko / angostura

|

%/ 0%
31zt / 30 7k

38zt / -

36zt /-

30zt / 34 z}

36zt /34 zt

30zt / 32 71

2517 /25 7k

30zt / 32 z1

30 zt / 30 74

30zt / -

36zt / 36 z1

381zt /-

| I




e —

-

WHISKY

Glenfiddich 12 YO 40%
Monkey Shoulder 40%
Jack Daniels Single 40%

Tullamore D.EW. Original 40%

Johnnie Walker Black
Label 40%

BOURBON
Jim Beam 40%

WODKA BIALA

Marina Bols 40%

Pan Tadeusz 40%
Klasztorna Ziemniak 40%
Absolut Blue 40%

J.A. Baczewski 40%
Chopin 40%

Tubrowka czarna 40%

WODKA BIALA
Finlandia 40%

Reyka 40%

Grey Goose 40%
Soplica Szlachetna 40%
Stumbras 40%

WODKA GATUNKOWA
Klasztorna Smakowa 0%
(zapytaj obstugi o smaki)

= Soplica Gorzka 32%

Soplica Wisniowa 28%
Tubrowka Bison Grass 37,5%

ey

O0ml/ 071
32zt / 120 zt
24 7t / 310 zt
217/ 270 4
18 z1 / 230 zt

237t/ 290 zt

q0ml/ 071
19 zt / 230 zi

O0ml/ 051
14zt / 10 zt
14zt /110 zk
14 zt / 10 zt
16 z1 / 120 zt
2zt /110 7k
20 z1 / 210 zt
19 zt / 150 zt

O0ml/ 071
17 zt /180 z1
29171 /370 z1
22 7k / 210 7k
16 z1 / 110 zt

16 zt / 200 zi

B0ml/ 051
14 z4 /120 zt

10 zt / 90 zt
10zt / 90 zt
12 71 / 150 z1
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Alkohole Mocne

RUM

Sailor Jerry 40%
Plantation 40%

Bacardi Carta Blanca 37,5%
Kraken Spiced Black 40%
Kraken Black Spiced Roast
Coffee 40%

Barraca 5Y0 30%

GIN

Gordon’s 37,5%
Gordon’s Pink 38%
Tenjaku 37,5%

TEQUILA
Sierra Silver 38%
Salitos Silver 38%

LIQUEURS

Jagermeister 35%

Cointreau 40%

Becherovka 38%

Passoa 15%

Barraca Syo rum & coffee 30%

BRANDY
Metaxa 7" 40%

! |
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O0ml /071
19zt / 210 zt
237t/260z8 __
16 z1 / 160 zt :
22 7} / 240 7t

22 7t / 240 7t
18 zt /180 zt

q0ml/ 071
16 z} / 160 zt
16 z1 / 160 z}
18 z1 /180 zt

O0ml /071
217t /290 71
17 z1 / 240 zt

O0ml /071
17 71 /180 zi
N7zt /230 7t
16 z1 / 160 zi
14 zt /150 zt
22 7t / 200 71

O0ml /071
22 71 / 210 z1
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Tutaj konczy sie nasza kulinarna podroz,
ale to nie koniec odkrywania smakow!
Lachecamy do odwiedzenia naszych profili ]
na Facebooku i Instagramie, gdzie znajdziecie wiecej —
inspiracji, nowosci i wyjatkowych dan, ktore
pojawiaja sie poza karta.

\_ Facebook ) \_ Instagram )

Podziel sie opinia!

\Opinie Google/

Jesli cheecie wspélnie z nami ruszyc w rejs
wspétpracy, serdecznie zapraszamy do kontaktu:
staratawerna@marinaslawa.pl.
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