
REGULAMIN STREFY WELLNESS 

Hotel St. Bruno 

1. Postanowienia ogólne 

1.1. Strefa Wellness w Hotelu St. Bruno jest miejscem przeznaczonym do wypoczynku i relaksu 

Gości hotelowych oraz gości z zewnątrz.  

1.2. Korzystanie ze strefy oznacza akceptację niniejszego regulaminu. 

1.3. Strefa obejmuje: przebieralnie dla gosci, basen oraz saunę suchą. 

2. Godziny otwarcia 

2.1. Strefa Wellness jest czynna w godzinach ustalonych przez hotel i podanych w recepcji. 

2.2. Hotel zastrzega sobie prawo do zmiany godzin otwarcia lub czasowego zamknięcia strefy z 

przyczyn technicznych lub sanitarnych. 

3. Zasady korzystania z basenu 

3.1. Przed wejściem do basenu należy obowiązkowo skorzystać z prysznica. 

3.2. W strefie basenu obowiązuje strój kąpielowy. 

3.3. Dzieci poniżej 16. roku życia mogą przebywać w basenie wyłącznie pod opieką dorosłych. 

3.4. Zabrania się: 

• biegania wokół basenu, 

• skakania do wody, 

• wnoszenia szkła oraz ostrych przedmiotów, 

• korzystania z basenu pod wpływem alkoholu lub środków odurzających oraz spożywania alkoholu. 

4. Zasady korzystania z sauny suchej 

4.1. Z sauny mogą korzystać wyłącznie osoby pełnoletnie. 

4.2. Przed wejściem do sauny należy dokładnie umyć i osuszyć ciało. 

4.3. W saunie obowiązuje korzystanie z ręcznika (zakaz siadania bezpośrednio na ławkach)- ręczniki 

dostepnę sa w recepcji SPA. 

4.4. Zalecany maksymalny czas jednorazowego pobytu w saunie to 15 minut. 

4.5. Po skorzystaniu z sauny należy schłodzić ciało oraz nawodnić organizm. 

4.6. Osoby z problemami zdrowotnymi powinny skonsultować się z lekarzem przed korzystaniem z 

sauny. 

5. Bezpieczeństwo i higiena 

5.1. Goście zobowiązani są do zachowania czystości i porządku na terenie całej strefy. 

5.2. W przypadku złego samopoczucia należy natychmiast opuścić strefę i poinformować personel. 

5.3. Hotel nie ponosi odpowiedzialności za wypadki wynikające z nieprzestrzegania regulaminu. 

6. Odpowiedzialność 

6.1. Goście korzystają ze strefy Wellness na własną odpowiedzialność. 

6.2. Hotel nie odpowiada za rzeczy pozostawione bez nadzoru. 

6.3. Za szkody wyrządzone przez Gości odpowiadają oni materialnie. 

7. Postanowienia końcowe 

7.1. Personel hotelu ma prawo wyprosić osoby nieprzestrzegające regulaminu. 

7.2. Regulamin obowiązuje wszystkich użytkowników strefy Wellness. 

7.3. Regulamin wchodzi w życie z dniem jego opublikowania. 

Życzymy przyjemnego wypoczynku! 

Hotel St. Bruno 

 


