


ZABIEGI FIRMOWE MIKROKLIMAT SPA & WELLNESS
Dotyk Natury – odprężający masaż na oleju z rokitnika:
• ramiona, kark i głowa  • 30 min / 250 PLN
• ciało i głowa   • 50 min / 350 PLN

Oddech Pienin – odprężający rytuał rokitnikowy z peelingiem
oraz masażem ciała   • 75 min / 460 PLN

ZABIEGI SEZONOWE
Ścieżka Odnowy – aby sezon po sezonie odkrywać
młodzieńczy blask skóry  • 45 min / 330 PLN

Harmonia Gór – relaksacyjny masaż na maśle shea,
poprzedzony peelingiem  • 60 min / 380 PLN

Hotel Szczawnica Park Resort & Spa ***** zastrzega sobie prawo do zmiany cen.
Czas trwania zabiegu podany jest w przybliżeniu.



ZABIEGI KORYGUJĄCE SYLWETKĘ
Bio-Detox – modelujący zabieg na ciało, wspomaga drenaż i redukcję cellulitu. 

Głęboko nawilża oraz zapobiega zatrzymywaniu się płynów.
• 60 min / 420 PLN

Kawitacja ultradźwiękowa Vinushape – zastosowanie fali radiowej, 
ultradźwięków, vacuum oraz LED, w celu poprawy wyglądu skóry,

modelowania sylwetki, redukcji tkanki tłuszczowej i cellulitu.
• ramiona / łydki      • 50 min / 290 PLN

• brzuch i talia      • 40 min / 330 PLN
• uda przód i tył oraz pośladki      • 50 min / 380 PLN

  

Hotel Szczawnica Park Resort & Spa ***** zastrzega sobie prawo do zmiany cen.
Czas trwania zabiegu podany jest w przybliżeniu.



ZABIEGI NA TWARZ, SZYJĘ I DEKOLT

SOTHYS
Thermal water – łagodzący zabieg dla skór wrażliwych.
• 50 min / 330 PLN

BP3 Intensywny zabieg odmładzjący TRI-COMPLEX
szafran, sofora, peptydy.
• 75 min / 480 PLN

Hydra Hyaluronic – zabieg intensywnie nawilżający.
• 75 min / 430 PLN  

Men’s Power – zabieg stworzony z myślą o męskiej skórze.
Skutecznie oczyszcza, intensywnie nawilża i przywraca
skórze energię i zdrowy wygląd.
• 75 min / 450 PLN  

SCENS
Beauty Detox Skin – ultradetoksykujący zabieg do skóry zanieczyszczonej.
• 75 min / 530 PLN

Hydra Defense – nawilżający zabieg do każdego rodzaju skóry. 
Poprawia gładkość i elastyczność.
• 60 min / 360 PLN

Eternal Lift Experience – zabieg liftingujący do skóry wymagającej poprawy konturów.
• 75 min / 550 PLN

Hotel Szczawnica Park Resort & Spa ***** zastrzega sobie prawo do zmiany cen.
Czas trwania zabiegu podany jest w przybliżeniu.



Lifting Kobido - intensywny, liftingujący masaż twarzy wywodzący się z tradycji 
japońskich. Stymuluje mięśnie twarzy i poprawia krążenie. Wygładza skórę, 

poprawia jej jędrność oraz wspiera naturalne procesy regeneracyjne,
przynosząc efekt odmłodzenia i rozświetlenia.

• 60 min  / 390 PLN

ZABIEGI NA TWARZ Z URZĄDZENIAMI

Zabieg odmładzający Profacial 4w1 – efekt głębokiego
oczyszczenia i odmłodzenia twarzy, uzyskany dzięki działaniu

hydradermabrazji, multipolarnej, fali radiowej,
jonoforezy oraz ultradźwięków. 

• 75 min / 550 PLN

Oczyszczanie za pomocą peelingu wodnego/ kawitacyjnego z maską
• 40 min / 290 PLN

Vinushape – połączenie fal radiowych, vacuum oraz LED poprawia wygląd
skóry, odmładza, liftinguje i redukuje opuchnięcia pod oczami:

• Twarz       • 40 min / 310 PLN
• okolice oczu       • 20 min / 230 PLN

Hotel Szczawnica Park Resort & Spa ***** zastrzega sobie prawo do zmiany cen.
Czas trwania zabiegu podany jest w przybliżeniu.



MASAŻE

Masaż Absolute Relax – otula ciało i zmysły olejkami z bergamotki i lawendy. 
Dedykowany dla osób, które chcą oderwać się od codziennej rutyny i odzyskać 
wewnętrzną harmonię:
• 30 min / 210 PLN • 50 min / 320 PLN

Masaż antystresowy – rozluźnia, dotlenia mięśnie,
uwalnia nagromadzone napięcia. Olej na bazie konopii indyjskich
i arniki łagodzi stres psychiczny i fizyczny:
• 30 min / 220 PLN • 50 min / 330 PLN

Masaż klasyczny – intensywny zabieg o działaniu terapeutycznym,
zmniejsza napięcie mięśni i dolegliwości bólowe:
• 30 min / 250 PLN • 50 min / 350 PLN

Masaż stemplem ziołowym – Ciepło stempla rozgrzanego parą
wnika głęboko w mięśnie, skutecznie je rozluźniając,
łagodząc napięcia oraz bóle. Zioła wspomagają detoksykację
organizmu, poprawiają krążenie i odżywiają skórę.
Działa kojąco na układ nerwowy i redukując stres.
• 75 min / 450 PLN

Masaż gorącymi kamieniami bazaltowymi - głęboko relaksujący
zabieg, który wykorzystuje naturalne ciepło podgrzewanych kamieni.
Zabieg przynosi uczucie odprężenia, regeneracji i przywraca
równowagę ciała i umysłu.
• 75 min / 450 PLN

Hotel Szczawnica Park Resort & Spa ***** zastrzega sobie prawo do zmiany cen.
Czas trwania zabiegu podany jest w przybliżeniu.



RYTUAŁY

Rytuał 360 °Experience – rozluźniający masaż twarzy i ciała na oleju z konopii 
indyjskich, arniki, paczuli i olejku goździkowego.

• 75 min / 450 PLN

Rytuał aromatyczną świecą – Ciepło rozgrzanego wosku rozluźnia
napięte mięśnie, poprawia krążenie i wprowadza ciało

w stan głębokiego odprężenia. Intensywnie odżywia skórę.
• 50 min / 350 PLN

Eliksir Życia – zabieg odłamdzający, łagodzący stres i uspokajający.
Luksusowy peeling-maska, bogactwo olejów i ekstraktów,

w towarzystwie masła aloesowego i białej glinki, sprawiają,
że skóra jest zregenerowana i rozjaśniona. 

• 90 min / 510 PLN 

Scens – Ory Luxury Experience – pielęgnacja twarzy 
+ masaż & peeling ciała – 360° zmysłowy rytuał łączący zabieg liftingujący 

z masażem twarzy LIFT by SCENS łagodzi zmarszczki, poprawia owal twarzy. 
Aromatyczny masaż ciała i efektywnie złuszczający peeling.

• 120 min / 790 PLN

ZABIEGI DLA DZIECI (4-10 lat) 

Kinder Czekolada - delikatny masaż ciepłą czekoladą       • 25 min / 200 PLN
Owocowa Radość - masaż ciała puszystym kremem o aromacie owoców leśnych        • 25 min / 190 PLN

Hotel Szczawnica Park Resort & Spa ***** zastrzega sobie prawo do zmiany cen.
Czas trwania zabiegu podany jest w przybliżeniu.




