
Piątek | 13.03 

Sobota |14.03 

Niedziela | 15.03 

Śniadanie w formie bufetu | Restauracja Grus
Warsztaty automasażu | LAVA e Sal SPA*
Konsultacje dietetyczne i analiza BMI | Lobby Główne
Podstawowe badania wykonywane przez pielęgniarki | Lobby Główne
Warsztaty zielarskie z degustacją | Lobby Główne
Obiadokolacja w formie bufetu | Restauracja Grus
Koncert mis tybetańskich | Strefa Watsu LAVA e Sal SPA**
Muzyka na żywo | Lobby Bar
Saunowanie z saunamistrzem*** | Strefa Saun w Aquaparku

7:00-11:00
12:00-13:00
12:00-15:00
12:00-15:00
15:00-16:30
17:00-20:00
19:30-20:30
19:30-22:30

20:00

Obiadokolacja w formie bufetu | Restauracja Grus
Relaksująca joga | Zbiórka w Recepcji Aquaparku
Impreza z DJ-em | Klub Black Swan

17:00-20:00
19:00

21:00-2:00

Śniadanie w formie bufetu | Restauracja Grus
Aquaaerobik | Aquapark

7:00-11:00
9:30

Bestseller weekendu: „LAVA ESSENCE” - regeneracja i silne odżywienie ciała, 
peeling wulkaniczny, wygłądzająca maska na ciało, 
masaż łączący techniki ajurwedy i lomi-lomi. 
Czas: 100’ – cena promocyjna: 550zł (cena regularna zabiegu: 590 zł) 
MOXA RITUAL MOKSOTERAPIA | MASAŻ MANUALNY | STABILIZACJA UKŁADU
NERWOWEGO | ZWIĘKSZENIE ODPORNOŚCI 
Czas: 75’-cena zabiegu 420 zł 
Poznaj ceramikę LAVA e Sal oraz autorskie kosmetyki o zapachu LAVA NEGRA

Lobby Bar – Happy Hours Drink – rabat 15% na wina czerwone i białe

Zapisy i płatność w recepcji SPA |  150zł/Osoba
Zapisy i płatność w recepcji SPA | 99zł/Osoba

*
**



Piątek | 13.03 Sobota | 14.03

Niedziela | 15.03 

** 50 PLN | Płatność i zapisy: Recepcja Kids Club 
do pół godziny przed rozpoczęciem zajęć

Zabawy integracyjne | Kids Club
Malowanie buziek | Kids Club
Mini-disco | Spotkanie przy Recepcji Kids Club

16:00
18:00
19:15

Joga Kids | Kids Club
Dekorowanie ciasteczek | Kids Club
Legorobotyka - Młody inżynier** | Kids Club
Figle i psoty wodne | Spotkanie przy Recepcji Kids Club
Przerwa techniczna | Prace porządkowe w Kids Club
Koralikowe love*** | Kids Club
Kwiaty z bibuły | Kids Club 
Przerwa techniczna | Prace porządkowe w Kids Club
Mini-olimpiada sportowa | Kids Club
Kino familijne | Audytorium

9:15
10:00
11:00
12:00

13:00-13:30
14:00
15:30

17:00-17:30
18:00
19:30

Joga Kids | Kids Club
Poszukiwanie zaginionej pandy 
Spotkanie przy Recepcji Kids Club
Zatańcz to z nami

9:15
10:00

11:00

*** 30 PLN | Płatność i zapisy: Recepcja Kids Club 
do pół godziny przed rozpoczęciem zajęć 
Spotkanie przy recepcji Kids Club
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