
Zabiegi wymagają wcześniejszej rezerwacji w Recepcji NABE SPA pod nr tel: + 48 18 20 22 330 lub mailowo: nosalowydwor@nabespa.pl

Treatments need to be reserved in advance at the NABE SPA Reception at tel: + 48 18 20 22 330 or by email: nosalowydwor@nabespa.pl

Złote Liście
Liftingująco - rozświetlający rytuał odnowy twarzy.

Czas: do 50 min Cena: 310 zł
Czas: do 80 min Cena: 390 zł

Kawa z Wanilią 
Odprężający rytuał relaksacyjny, który pielęgnuje 
skórę, rozluźnia mięśnie i przywraca naturalną 
harmonię ciała.  

Czas: do 50 min Cena: 300 zł 

Ciepły Zachód Słońca 
Aromatyczny masaż relaksacyjny ciała na bazie 
otulającego olejku o korzennym zapachu szafranu, 
cynamonu, kolendry i gałki muszkatołowej. 

Czas: do 50 min Cena: 290 zł                                                     
Czas: do 80 min Cena: 390 zł 

Ogień  
Zabieg detoksykujący, modelujący i intensywnie 
stymulujący skórę ciała na bazie rosiczki i kofeiny. 

W połączeniu z maderoterapią i presoterapią:
Czas do 80 min Cena: 390 zł 

Z masażem kamieniami Dioriti:
Czas: do 80 min Cena: 360 zł 

Kąpiel SPA
Do rytuałów rekomendujemy aromatyczną                           
kąpiel cynamonowo – goździkową.

Czas: do 25 min Cena: 120 zł

SPA bath
For rituals we recommend aromatic                     
cinnamon and clove bath.

Time: up to 25 min Price: PLN 120

Golden Leaves
A Lifting and illuminating facial renewal ritual.

Time: up to 50 min Price: PLN 310
Time: up to 80 min Price: PLN 390

Coffee with Vanilla 
A relaxing ritual that nourishes the skin, relaxes            
the muscles and restores the natural  harmony            
of the body. 

Time: up to 50 min Price: PLN 300

Warm Sunset
An aromatic relaxing body massage based on                       
a soothing oil with the spicy scent of sa�ron,                   
cinnamon, coriander and nutmeg.

Time: up to 50 min Price: PLN 290                                                       
Time: up to 80 min Price: PLN 390 

Fire 
A detoxifying, modeling and intensively stimulating 
treatment based on sundew and ca�eine.

In combination with maderotherapy and pressotherapy:                                              
Time: up to 80 min Price: PLN 390

With Dioriti stone massage:                                          
Time: up to 80 min Price: PLN 360

Jesień | Autumn


