REGULAMIN SAUNY ZEWNETRZNEJ
Hotel Ukiel Wellness & SPA

Szanowni Panstwo,
zapraszamy do korzystania z naszej sauny zewnetrznej. Prosimy o zapoznanie si¢ z regulaminem, ktory ma
na celu zapewnienie komfortu, higieny oraz bezpieczenstwa wszystkim uzytkownikom.

1. Postanowienia ogdlne:

1.1. Sauna zewngtrzna doste¢pna jest zarowno dla gosci hotelowych, jak i 0s6b z zewnatrz.
1.2. Korzystanie z sauny odbywa si¢ na wtasng odpowiedzialnos¢.

1.3. Osoby niepelnoletnie moga korzysta¢ z sauny wytacznie pod stalg opieka osoby doroste;.
1.4. Sauna dostg¢pna jest po uprzedniej rezerwacji w recepcji hotelu lub telefonicznie.

2. Godziny otwarcia i rezerwacje:

2.1. Sauna czynna jest codziennie w godzinach: 07:00 — 24:00.

2.2. Jedna sesja trwa maksymalnie 60 minut — czas ten obejmuje rowniez przebranie si¢ i wejscie do sauny.
2.3. Prosimy o punktualne przybycie — op6znienia nie wydtuzaja czasu sesji.

2.4. Obsluga hotelu ma prawo odmowi¢ wejscia osobom, ktore nie dokonaty wczesniejszej rezerwacji.

3. Zasady korzystania:

3.1. Przed wejs$ciem do sauny nalezy skorzysta¢ z prysznica oraz osuszy¢ ciato.

3.2. W saunie nalezy korzystac¢ z recznika — siadanie bezposrednio na drewnie jest zabronione.
3.3. Obowiazuje zakaz wnoszenia napojow alkoholowych, szklanych naczyn oraz jedzenia.

3.4. Prosimy o zachowanie ciszy i spokoju — sauna to strefa relaksu.

3.5. Zabrania si¢ korzystania z sauny osobom pod wptywem alkoholu lub $rodkéw odurzajacych.

4. Przeciwwskazania zdrowotne:
4.1. Z sauny nie powinny korzysta¢ osoby:
e 4.1.1. Z chorobami serca,
e 4.1.2. Z nadcis$nieniem lub chorobami uktadu krazenia,
e 4.1.3. Z epilepsja, chorobami skory,
e 4.1.4 Kobiety w cigzy (chyba ze lekarz wyrazil zgodg).
4.2. W razie ztego samopoczucia nalezy natychmiast opusci¢ saung i powiadomi¢ obstuge.

5. Odpowiedzialnos$¢ i porzadek:

5.1. Hotel Ukiel Wellness & SPA nie ponosi odpowiedzialnosci za skutki zdrowotne korzystania z sauny, jak
réwniez za rzeczy pozostawione bez nadzoru.

5.2. Uzytkownicy odpowiadajg za wszelkie uszkodzenia wynikajace z niewtasciwego korzystania z sauny.
5.3. Obstuga hotelu ma prawo zakonczy¢ sesje lub odmowic¢ wstgpu osobom nieprzestrzegajacym
regulaminu.

@ Dziekujemy za przestrzeganie zasad i Zyczymy relaksu w naszej saunie!
Rezerwacje 1 informacje dostepne sa w recepcji hotelu lub pod numerem telefonu: 500 411 443.



