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REGULAMIN ,KONKURSU WALENTYNKOWEGO”
z dnia 17 lutego 2026 roku
(dalej: ,,Regulamin”)

§1
POSTANOWIENIA OGOLNE

Okreslenia uzyte w niniejszym regulaminie (dalej: “Regulamin”) oznaczaja:

1. Niniejszy regulamin okresla zasady, zakres i warunki na jakich odbywa sie konkurs pod nazwa ,,Konkurs z
okazji Dnia Kobiet”.

2. “Uczestnik” - osoba, ktdra zgtasza swdj udziat w Konkursie.

3. Konkurs organizowany jest za posrednictwem serwisdw: Facebook oraz Instagram réwnolegle na dwdch
kontach Platinum Mountain Hotel & SPA (@platinum_szklarska) oraz na platformie TikTok
(@platinum_szklarska).

4. Konkurs trwa 17.02.2026 r. do 08.03.2026 r. do godziny 23:59.

5. Ogtoszenie Zwyciezcy i wynikow konkursu nastgpi w dniu 09.03.2026 r.

§2
ORGANIZATOR

1. Organizatorem Konkursu jest Platinum Mountain Hotel & SPA, spétka Silver Mountain Resort Operator sp. z
0.0. sp. k. w Warszawie (00-023) przy ul. Widok 8, wpisana do rejestru przedsiebiorcow Krajowego Rejestru
Sadowego pod numerem 0000694273, NIP: 5213793837, nazywany dalej ORGANIZATOREM.

2. Organizator ogfasza réwnolegle KONKURS w serwisach: Facebook oraz Instagram Platinum Mountain Hotel &
SPA (@platinum_szklarska) oraz na platformie TikTok (@platinum_szklarska), ktéry trwa od 17.02.2026 r. do
08.03.2026 r. do godziny 23:59.

3. Konkurs nie jest w zaden sposdb sponsorowany, popierany ani przeprowadzany przez serwis
spotecznosciowy, ani tez nie jest z nim zwigzany. Serwis Instagram nie ponosi odpowiedzialnosci za organizacje
i przeprowadzenie Konkursu.

4. Konkurs nie jest grg hazardowg w rozumieniu ustawy z dnia 19 listopada 2009 r. o grach hazardowych (Dz. U.
2009, Nr 201, poz. 1540 ze zm.).

§3
UCZESTNIK KONKURSU

1. Udziat w Konkursie jest dobrowolny i bezptatny. Przystgpienie do udziatu w Konkursie przez Uczestnika jest
réownoznaczny z akceptacjg niniejszego Regulaminu. Uczestnik zobowigzuje sie do przestrzegania postanowien
Regulaminu. Naruszenie przez Uczestnika tego zobowigzania stanowi podstawe do wykluczenia z Konkursu.

2. Uczestnikami Konkursu mogg by¢ wytacznie petnoletnie osoby fizyczne, ktdre tgcznie spetniajg nastepujgce
warunki:

a. posiadajg aktywne, publiczne konto w serwisach: Instagram i TikTok,

b. akceptujg tres¢ Regulaminu,

c. wykonajg wszystkie zatozenia zadania konkursowego.

3. W Konkursie nie mogg bra¢ udziatu pracownicy Organizatora oraz osoby wspétpracujgce z
Organizatorem na innej podstawie niz stosunek pracy, a takze cztonkowie rodzin wszystkich powyzej
wymienionych oséb. Przez cztonkdw rodziny na potrzeby Konkursu rozumie sie wstepnych, zstepnych,
rodzenstwo, matzonkdw, rodzicow matzonkdow i osoby pozostajgce w stosunku przysposobienia, a takze wszelkie
osoby pozostajgce w statym pozyciu z pracownikami Organizatora oraz osobami wspdtpracujgcymi z
Organizatorem na innej podstawie niz stosunek pracy. Organizator nie ma obowigzku kazdorazowej weryfikacji
Uczestnikow pod katem powyzszych kryteribw. W przypadku jednak wykrycia naruszenia powyzszych
postanowien Organizator ma prawo zdyskwalifikowaé danego Uczestnika, cofngé decyzje o przyznaniu Nagrody.
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4. Kazdy uczestnik moze wzig¢ udziat w zadaniu konkursowym jednokrotnie na kazdym z serwisow Facebook oraz
Instagram.

&4
ZADANIE KONKURSOWE

1. Aby wzig€ udziat w konkursie nalezy spetni¢ ponizsze warunki opisane w odniesieniu do danego
serwisu, na ktorym ogtoszony bedzie konkurs. W zaleznosci od rodzaju serwisu (Facebook lub
Instagram) Uczestnik jest proszony o:

2. Instagram:

e Zaobserwowanie profilu @platinum_szklarska (https://www.instagram.com/platinum_szklarska/)
e Udostepnienie postu konkursowego na swoim stories i w komentarzu pod postem konkursowym
oznaczenie dwdch znajomych oraz opisanie w jaki sposéb uczestnik dba o swoje zdrowie oraz

wyjasnienie, dlaczego jest to dla niego istotne.

3. Facebook:

e Polubienie fanpage’u mieszczgcego sie pod adresem:
https://www.facebook.com/PlatinumMountainHotel oraz nastepujacych profili:

e Udostepnienie postu konkursowego na swoim stories i w komentarzu pod postem konkursowym
oznaczenie dwdch znajomych oraz opisanie w jaki sposéb uczestnik dba o swoje zdrowie oraz
wyjasnienie, dlaczego jest to dla niego istotne.

4, TikTok:

® Zaobserwowanie profilu @platinum_szklarska (Platinum Mountain Hotel & SPA
(@platinum_szklarska) | TikTok)

® Opublikowanie na swoim koncie zdjec lub filmu oraz oznaczenie konta organizatora.

§5
OCENA ZADANIA

1. Odpowiedz konkursowa bedzie przedmiotem oceny dokonywanej przez niezalezne piecioosobowe Jury
prezentowane przez Organizatora.

2. Organizator zastrzega sobie prawo do usuniecia, nieuwzgledniania w Konkursie:

a) zgtoszen konkursowych niezgodnych z regulaminem serwiséw: Facebook oraz Instagram; TikTok

b) zgtoszen konkursowych niespetniajgcych kryteridéw okreslonych w Regulaminie lub zgtoszonych
niezgodnie z zasadami Regulaminu;

c) zgtoszen konkursowych o tresci wulgarnej, obrazliwej, politycznej, propagandowej, religijnej lub
jakiejkolwiek sprzecznej z prawem;

d) zgtoszen konkursowych naruszajacych jakiekolwiek prawa oséb trzecich, w tym w szczegdlnosci: dobra
osobiste i prawa autorskie tych osdb;

e) zgtoszen konkursowych zawierajgcych tresci reklamowe, z wytgczeniem tresci reklamowych dotyczacych
Organizatora.

3.W przypadku stwierdzenia przez Organizatora naruszenia wymagan okreslonych powyze;j

(w szczegdlnosci, gdy do zgtoszen konkursowych zostang zgtoszone roszczenia oséb trzecich,

w szczegolnosci zdjec), Organizator ma prawo do wykluczenia z konkursu zgtoszenie jak rowniez
zgtaszajacego go Uczestnika. W przypadku podejrzenia naruszenia powyzszych postanowien, Organizator
ma prawo wstrzymac wydanie Nagrody i zadaé przedstawienia stosownych dowoddéw i
wyjasnien od Uczestnika, kontaktujac sie z nim poprzez serwis Instagram lub Facebook, a w razie ich
nieprzedstawienia przez Uczestnika — wykluczy¢ go z Konkursu.
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https://www.instagram.com/platinum_szklarska/
https://www.instagram.com/perlovepl
https://www.facebook.com/PlatinumMountainHotel
https://www.instagram.com/perlovepl
https://www.tiktok.com/@platinum_szklarska
https://www.tiktok.com/@platinum_szklarska
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ZWYCIEZCA

1. Zwyciezcg Konkursu zostaje jeden Uczestnik, ktorego odpowiedz konkursowa zostanie uznana przez jury
konkursowe za najciekawszg i najbardziej kreatywna.

2. Uczestnik dodajgc opis oswiadcza i gwarantuje, ze jest jej wytgcznym autorem i przystugujg mu do niej
wszelkie prawa wtasnosci intelektualnej, w tym wytgczne prawa autorskie osobiste i majatkowe, jak
réwniez, ze zdjecie konkursowe jest przejawem oryginalnej, wtasnej tworczosci Uczestnika, jak rowniez nie
jest obcigzone prawami 0séb trzecich i nie narusza praw oséb trzecich. Uczestnik wyraza zgode na to, aby
jego dane i zdjecie lub video byto publikowane w ramach Konkursu przez Organizatora oraz wyraza zgode
na rozpowszechnianie w tym celu jego wizerunku.

3. NAGRODA gtéwng w Konkursie jest Tydzien Metamorfozy z Ewg Chodakowskga oraz pobyt w Platinum
Mountain Hotel & SPA.

4. Zwycigzcy Konkursu nie maja prawa do wymiany Nagrody na nagrodg innego rodzaju ani zadania
wyptacenia ekwiwalentu pienieznego Nagrody. Laureat Konkursu nie ma prawa do przeniesienia prawa do
Nagrody na osoby trzecie.

5. Organizator zapewnia po swojej stronie zaptate naleznego zryczattowanego podatku dochodowego od
0s0b fizycznych w wysokosci 10% Nagrody, o ktéorym mowa w art. 30 ust. 1 pkt 2 ustawy z dnia 26 lipca
1991 r. o podatku dochodowym od oséb fizycznych.

6. Organizator ma prawo poming¢ danego Uczestnika w procesie przyznawania Nagrody:

a. w przypadku gdy Uczestnik jest niepetnoletni

b. w przypadku gdy Uczestnik korzystat z narzedzi stuzgcych fatszowaniu wynikow Konkursu lub prowadzit
dziatania majace na celu doprowadzenie do sfatszowania takich wynikow.

c. W przypadku stwierdzenia naruszenia przez Uczestnika postanowien Regulaminu.

7. Z chwilg wydania Nagrody Zwyciezca udziela Organizatorowi niewytgcznej licencji na czas nieokreslony
na wykorzystanie jego zdjecia konkursowego na potrzeby promocji marki Platinum Mountain Hotel & SPA
w dowolnej formie i na wszystkich polach eksploatacji, w tym wymienionych w art. 50 Ustawy o prawie
autorskim i prawach pokrewnych, bez ograniczen terytorialnych.

§7
OGLOSZENIE ZWYCIEZCY

1. Zwyciezca Konkursu zostanie wybrany przez Jury i ogtoszony publicznie najpdzniej do godz. 23:59 w dniu
09.03.2026 r. za pomocg serwisow spotecznosciowych Instagram oraz Facebook w prywatnej wiadomosci
wystanej przez konto firmowe Platinum Mountain Hotel & SPA. Kryterium wyboru stanowi oryginalnos¢ i
kreatywno$¢ odpowiedzi zadania konkursowego.

2. Zwyciezca zostanie poinformowany o wygranej za posrednictwem specjalnego posta lub stories
publicznego z rozwigzaniem konkursu, opublikowanego na koncie Platinum Mountain Hotel & SPA na
Facebook’u lub Instagram’ie @platinum_szklarska. W serwisie w dniu 09.03.2026 roku. Organizator
poinformuje tym sposobem Zwyciezce o Nagrodzie, metodzie jej otrzymania, poprosi o potwierdzenie w
formie wiadomosci e-mail na adres marketing@platinum-mountain.pl a takze o przekazanie danych do jej
odbioru i rozliczenia podatkowego (Imie i Nazwisko, data urodzenia, adres email, adres wysytki Nagrody).
Zwyciezca powinien przekaza¢ Organizatorowi ww. informacje i dane w terminie do 7 dni od dnia
otrzymania powiadomienia o wygranej pod rygorem utraty prawa do Nagrody.

3. Nagroda, ktdra nie zostata przyznana Uczestnikowi zgodnie z Regulaminem, pozostaje wtasnoscig
Organizatora. Uczestnik nie moze zgdac¢ wyptacenia mu réwnowartosci Nagrody w postaci ekwiwalentu
pienieznego, jak rowniez nie przystuguje mu prawo do wymiany Nagrody na inng. Zwyciezca jest
uprawniony do zrzeczenia sie Nagrody. W takiej sytuacji Zwyciezcy nie przystuguje prawo wymiany
Nagrody na inng nagrode ani zgdania jej ekwiwalentu pienieznego.
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1. Administratorem danych osobowych Uczestnikéw Konkursu jest Organizator: Silver Mountain Resort
Operator sp. z 0.0. Sp. k. w Warszawie (00-023) przy ul. Widok 8, wpisana do rejestru przedsiebiorcow
Krajowego Rejestru Sgdowego pod numerem 0000694273 .

2. Dane osobowe Uczestnikdw w zakresie identyfikatora na portalach Facebook oraz Instragram, a w
przypadku Zwyciezcy réwniez imienia i nazwiska, adresu e-mail oraz numeru telefonu beda przetwarzane
w celu i w zakresie zwigzanym z Konkursem, w tym w celu wytonienia laureatéw, realizacji wydania
Nagrody, ogtoszenia wynikdw Konkursu, rozpatrzenia ewentualnych reklamacji, a takze na potrzeby
podatkowe, zgodnie z obowigzujgcymi przepisami. Dane mogg zosta¢ przekazane podmiotom
uczestniczgcym w realizacji wywigzania sie przez Administratora z zapisow regulaminu w tym wydania
Nagrody. Dane nie beda profilowane.

3. Podstawa prawng przetwarzania danych osobowych jest zgoda Uczestnika - art. 6 ust. 1 pkt c) i f)
Ogdlnego Rozporzadzenia o Ochronie Danych Osobowych z dnia 27 kwietnia 2016 r. (RODO).

4. Administratorem danych osobowych jest Organizator - w przypadku danych przetwarzanych w na
potrzeby postepowania reklamacyjnego. Podstawg do przetwarzania danych jest w tym przypadku
uzasadniony interes Organizatora (ochrona przed roszczeniami Uczestnikow) - art. 6 ust. 1 pkt f) RODO.
Organizator administruje danymi osobowymi Uczestnikdw takze w zwigzku z obowigzkami podatkowymi
zwigzanymi z wydawaniem Nagrod (obowigzek prawny cigzacy na administratorze) - 6 ust. 1 pkt c) RODO.
5. Podanie danych osobowych przez Uczestnikéw jest dobrowolne, ale niezbedne do wziecia udziatu w
Konkursie. Dane osobowe Uczestnikéw beda przechowywane przez okres niezbedny do realizacji
Konkursu. Po zakoriczeniu Konkursu dane osobowe Uczestnikdw, w tym laureatow Konkursu, bedg w
niezbednym zakresie przechowywane do czasu przedawnienia roszczen cywilnoprawnych zwigzanych z
Konkursem i do czasu przedawnienia zobowigzan podatkowych.

6. Osobom, ktérych dane osobowe sg przetwarzane, przystuguje prawo do:

a) uzyskania dostepu do swoich danych osobowych i uzyskania ich kopii,

b) uzyskania informacji na temat przetwarzania danych osobowych, w tym o kategoriach przetwarzanych
danych osobowych i ewentualnych odbiorcach danych (prawo dostepu do danych osobowych),

¢) zadania skorygowania nieprawidtowych danych osobowych lub uzupetnienia niekompletnych danych
osobowych,

d) zadania usuniecia lub ograniczenia przetwarzania danych osobowych

e) ztozenia sprzeciwu wobec przetwarzania danych osobowych

f) przenoszenia danych osobowych — poprzez otrzymanie danych formacie umozliwiajgcym ich przekazanie
wybranemu podmiotowi trzeciemu,

g) ztozenia skargi do organu nadzorczego Prezes Urzedu Ochrony Danych Osobowych, ul. Stawki 2, 00 - 193
Warszawa — w przypadku stwierdzenia, ze dane osobowe sg przetwarzane sprzecznie z prawem.

h) Realizacja tych praw wskazanych w pkt. 32 lit. d) i e) nie moze pozostawac jednak w sprzecznosci z
prawem Administratora do wywigzania sie z obowigzkéw prawnych jak i ochrony przed ewentualnymi
roszczeniami

7. Dane osobowe sg chronione srodkami technicznymi i organizacyjnymi, aby zagwarantowac odpowiedni
poziom ochrony, zgodnie z obowigzujacymi przepisami.

8. Organizator nie pozyskuje danych osobowych od podmiotéw trzecich lub ze Zzrédet powszechnie
dostepnych i przetwarza wytacznie dane osobowe podane przez Uczestnikdw Konkursu.

9. W celu realizacji praw, o ktérych mowa powyzej, nalezy zwrdcic sie z wnioskiem do Organizatora:
marketing@platinum-mountain.pl

§9
REKLAMACIE

1. Reklamacje zwigzane z Konkursem powinny by¢ sktadane w formie pisemnej lub w formie wiadomosci
elektronicznej (e-mail). Reklamacje mogg by¢ sktadane na adres korespondencyjny: Platinum Mountain
Hotel & SPA, ul. Kilinskiego 15B, 58-580 Szklarska Poreba lub e-mailowy: marketing@platinum-mountain.pl
2. Reklamacje bedg rozpatrywane przez Organizatora. O wyniku reklamacji Uczestnik zostanie
poinformowany pisemnie lub mailowo (na adres podany w reklamacji), w terminie do 14 (czternastu) dni
od daty otrzymania reklamacji przez Organizatora. Decyzja Organizatora dotyczaca reklamacji nie pozbawia
Uczestnika prawa dochodzenia roszczen na drodze sgdowe;j.
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3. Wszelkie pytania, komentarze lub skargi d?_%gthcg §grlkursu nalezy kierowa¢ do Organizatora.

té iiﬁok
DOSTEPNOSC REGULAMINU

1. Regulamin dostepny jest do wgladu na stronie internetowej Hotelu www.platinum-mountain.pl

2. Przestrzeganie Regulaminu jest warunkiem uczestnictwa w Konkursie.
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