MARI Spa - Thalasso & Longevity Center
Morze. Regeneracja. Dtugowiecznosé.

Nasza filozofia oparta jest na mocy morza i jego naturalnych bogactwach.
Naszym sekretem sq algi, s6l morska, pyt z muszli czy bursztynu.

Wszystkie te sktadniki i wiele wiecej odnajdziesz w wyjatkowych rytuatach i
autorskich masazach.

Wierzymy, ze zycie w zgodzie z naturq przybliza nas do wewnetrznej
réwnowagi, a zapewnienie relaksu redukuje stres i dziata korzystnie na
proces homeostazy.

Dzieki wyjatkowemu programowi terapeutycznemu obudzisz sity witalne,
poprawisz kondycje ciata i odzyskasz spokd;.

Witamy Cie w Mari Spa.



Nasze masaze i rytualy wykonywane sq z uzyciem wyjagtkowych
produktéw dedykowanych Mari Spa.

Linia zostata skomponowana na bazie naturalnych sktadnikéw:
oleju awokado, jojoba i oleju z winogron, z dodatkiem pytu
bursztynowego — symbolu nadmorskiej energii i $wiatta Battyku.
Kazdy z zapachéw to inna opowies¢ o morzu — jego sile,
swiezosci i tajemnicy.

Autorskie oleje do masazu Mari Spa do wyboru przez kazdego z
Paistwa:

« Sea Journey — ( Morska Podréz ) - jadmin, bursztyn, kadzidto i
wanilia — gteboko relaksujgca nuta przywotujgca wspomnienie
dalekich podrézy.

« Sea Forest — ( Morski Las ) - jofowiec, mieta, aloes i lawenda
— od$wiezajqca esencja nadmorskiego lasu.

« Sea Breeze — ( Morska Bryza ) sosna, mandarynka, limonka,
bazylia i lawenda — musniecie $wiezosci.

Autorskie peelingi do ciata:

« Sea Journey — ( Morska Podréz ) — drobnoziarnisty peeling z
pytlem bursztynowym i z drobinkami z pestek moreli,
kadzidtem, cedrem i wanilig. Skéra gtadka jok dalekomorski
kamien.

« Sea Forest — ( Nadmorski Las ) - peeling z pytem
bursztynowym i pestkami moreli o aromacie jodty, aloesu i
lawendy, wzbogacony mastem shea. Lesna terapia dla ciata i
duszy

« Sea Breeze — | Morska Bryza ) — peeling solny z nutq limonki,
sosny i bazylii. Energetyzujqce orzezwienie dla ciata.

Kazdy produkt zostat opracowany z myslg o rytuatach, tgczge w
sobie to, co naturalne, luksusowe i zmystowe. Dzieki temu dotyk
morza staje sie czesciq kazdego zabiegu.



Menu zabiegéw Mari Spa —ta;
Kazde z naszych masazy i rytualéw mozemy wykonaé w 2
wersiji dla dwojga 5

MARI Hollshc Rituals

Rytuaiy Holistyczne ciata i twarzy to kompleksowa
ceremonia integrujgca zmysly, fgczgca elementy duchowe z
pielegnacjq i relaksacjg

MARI Amber Longevity Ritual - premium anti-age

Ekskluzywny, rewitalizujgcy i ujedrniajgcy rytuat tgczgcey
peeling, gteboko nawilzajgcq maske oraz masaz ciata.
Podczas dziatania maski wykonany zostaje zabieg
odzywczy i regenerujgcy na twarz.
Potqgczenie efektywnych produktéw na ciato, odpowiednio
dobranych kosmetykéw na twarz oraz autorskich technik
masazu jest kompletnym rytuatem na cate ciato
przywracajgcym skérze mtodo$é, witalno$é i gwarantuje
niepowtarzalne doznania.

Czas 110 minut Cena 730 zt

Ocean Symphony - masaz premium
Petna relaksacja rozpoczyna sie peelingiem ggbkg Luffa ,
ktérg po zabiegu Gosé otrzymuje w prezencie.
Nastepnie masaz gteboki i relaksacyjny z elementami
stretchingu, Lomi Lomi i Abhyanga oraz autorski, liftingujacy
masaz twarzy na aromatycznym i odzywczym oleju.
Na zakoriczenie poczestunek herbatkqg ziotowq, ktéra ma
dziatanie  wspomagajgce  detoksykacje organizmu i
wzmacniajgce odpornosé.
Intensywne odprezenie i energia dla catego ciata oraz
roz$wietlenie skéry twarzy.

"' Czas 110 minut Cena 590 zt
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_ Rytualy na cialo

MARI Nourishing Wrap
Regenerujgcy i nawilzajgcy rytuat tgczqcy peeling ze
zmielonych nasion i pestek owocéw dalekomorskich z
intensywnie odzywczg maskq glinkowqg, wydobywang z
zimnych wéd.
Rytuat zakorczony autorskim masazem tgczgcym techniki
masazu Lomi Lomi i Abyanngi.
Masaz wykonywany jest na bogatym w sktadniki, cieptym
oleju Mari Spa.
Zabieg ma gteboko odzywcze dziatanie, oczyszczg,
wzmacnia i rozéwietla skére.

Czas 80 min Cena 550 zt

MARI Detox Wrap
Peeling szczotkg na sucho, nastepnie aplikacja
stymulujgcej maski zelowej na wybrane partie cialq,
potgczona z drenazem limfatycznym nég w BOA, w
trakcie ktérego wykonany zostanie rozluzniajgcy masaz
gtowy, karku i ramion.
Zakoriczeniem zabiegu jest masaz ciata na bogatym w
sktadniki, cieptym oleju Mari Spa.
Zabieg drenujqcy, detoksykujgcy i poprawiajgcy jedrnosé
skéry ciata. Wysmukla i dziata antycellulitowo.

Czas 80 minut Cena 550 zt

MARI Thalasso Cocoon - odzywczy oktad algowy
Otulenie ciata btotng maskq algowq lub glinkowq, bogatq
w mineraty i mikroelementy, ktéra dla petnej regeneracji
zostanie dobrana zgodnie z potrzebami skéry ciata.
Zabieg poprzedzony jest peelingiem Mari Spa, a
zakoriczony relaksacyjno - drenujgcym masazem catego
ciata na bazie naturalnego oleju Mari Spa.

Zabieg bogaty w cenne mikroelementy oczyszcza z toksyn,
tlagodzi i regeneruje skére, a cudowny masaz odprezy
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@;) Czas 80 minut Cena 410 zt

Rytualy




Rytuaty btotne

Wszystkie rytualy tego zabiegu odbywajqg sie¢ w prywatnej
atmosferze, w gabinecie MUD CEREMONY.

Nasze zabiegi inspirowane marokariskim rytuatem
Rassoul, w kitérym tgczymy bogate dziatanie glinek z
lazniq parowq. Poprzez odpowiedniq temperature/ i
wilgotnosé, wzmacniajg sie oczyszczajgce, odzywcze i
detoksykujgce wlasciwosci glinek.

Mud Ceremony - blotny rytuat oczyszczajgco -
regenerujqcy.

W trakcie zabiegu samodzielne natozenie glinek na ciato
i twarz.
Glinke biatqg kaolinowo bentonitowqg rekomendujemy na
twarz, szyje i dekolt.
Glinka ma dziatanie tagodnie oczyszczajgce, pobudza
odnowe komérek i niweluje stany zapalne. Nawilzq,
remineralizuje i odzywia. Sprawdzi sie do kazdego
rodzaju cery.
Glinka szara lub zielona, polecana na ciato, oczyszcza z
toksyn, nawilza, zwalcza cellulit i vjedrnia. Ma dziatanie
odzywcze i ztuszczajgce naskdrek.
Mineralne, lecznicze glinki wigzq toksyny, przywracajq
witalno$é skérze i zwiekszajq jej naturalng ochrone.
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Self Mud Ceremony

Przygotowane zostang 2 rodzaje glinek, kitére Gosé
samodzielnie rozprowadzi sobie na ciato. Podczas, gdy
btoto zasycha, a bogate sktadniki wnikajg w gtgb skéry,
poczestunek z naparu ziotowego lub herbaty pozwoli na
petne rozluznienie i odpoczynek. Nastepnym etapem jest
pobyt w tazni, gdzie odpowiednia temperatura, powietrze
ciepte, a nastepnie wilgotne wspomoze dziatanie
detoksykujgce, nawilzajgce i odzywcze glinek. Kolejnym
etapem jest zmycie glinek i nasmarowanie sie odzywaczym
olejem migdatowym.

Czas 45 minut  Cena 310zt / 1 osoba 550 zt / 2 osoby

Self Mud Ceremony & jacuzzi

Ceremonie rozpoczyna relaoksujgcy pobyt w jacuzzi,
nastepnie samodzielne natozenie przygotowanych glinek,
odpoczynek z herbatq ziotowq i pobyt w tazni, gdzie w
warunkach wysokiej wilgotnosci skéra zaczerpnie ich
terapeutycznych wtadciwosci. Nasmarowanie ciata olejem
migdatowym na zakoriczenie nawilzy i ochroni skére.
Przyjemnie spedzony czas z wielkg korzysciq nie tylko dla
skory i wtoséw, ale réwniez samopoczucia.Poprawia sie
krgzenie, oczyszcza i odzywi skéra oraz redukuje sie
nagromadzony stres.

Czas 75 minut Cena 410zt / 1 osoba 650 zt / 20s0by

MARI Mud Ceremony
Potgczenie rytuatu Self Mud Ceremony z 50-minutowym
masazem relaksacyjnym MARI Touch.
Dziatanie detoksykujgce i odzywcze samodzielnego rytuatu
glinkowego  zakofczone przyjemnym masazem, na
wybranym, odzywczym oleju Mari Spa.

Ms 110 minut  Cena 550 zt / 1 osoba 800 zt / 2 osoby
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Mari Mud Ceremony & jacuzzi

Kompletna, wieloetapowa uroczysto$é dla Twojego
ciata i duszy. Zabieg rozpoczyna sie od przyjemnej
kapieli w jacuzzi.Nastepnym etapem jest rytuat Self
Mud Ceremony, czyli samodzielne natozenie glinek na
twarz i cialo, oraz pobyt w tazni. Zwiericzeniem
bedzie masaz catego ciata MARI Touch na wybranym,
autorskim oleju Mari Spa.

Luksusowy  pakiet  zapewniajgcy  reloksacje | i
kompleksowg ~ odnowe  biologiczng.  Obfitosé
sktadnikéw aktywnych zapewni skérze intensywng
regeneracie, a ciatu da poczucie oczyszczenia \i
zrelaksowania.

Czas 150 minut Cena 650 zt/1osoba 1100 zt/ 20soby

2
O
=)

5




A

Peelingi
MARI Sea Glow - morski peeling

Zabieg na ciato oczyszczajqcey skére, wykonywany na
autorskim, wybranym peelingu  Méri  Spa. Usuwa
martwy naskérek oraz zanieczyszczenia z powierzchni
skéry. Pobudza krgzenie krwi, limfy oraz wptywa
wygtadzajgco i ujedrniajgco na skére.

Czas 30 minut Cena 180 zt

Peeling




Masaze autorskie

MARI Wave - masaz réwnowazqgcy
Gteboki masaz catego ciata inspirowany rytmem fal
dla redukcji stresu i przywrécenia  harmonii
emocjonalne;j.
W trakcie masazu fgczone sq techniki Lomi Lomi oraz
Abhyanga, gdzie ptynne, dtugie i rytmiczne ruchy
stabilizujg rbwnowage energetyczng, odprezajq i kojqg
uktad nerwowy.
Masaz wykonywany na cieptym, odzywczym
i aromatycznym oleju.

Czas 80 minut Cena 360 zt

MARI Sand - masaz uwalniajgcy
Wyciszajgcy masaz catego ciata, ktéry wraz z
cieptym dotykiem piaskowo - ziotowych stempli otula
jak ciepty, letni, nadmorski wiatr.

Techniki reloksacyjne potgczone z  uciskiem i
rozgrzaniem newralgicznych punktéw skupiajgcych
stres i bdl w mieéniach.

Dzieki aromatycznym stemplom oprécz dziatania
przeciwzapalnego i oczyszczajgcego  organizm,
cudownie zréwnowazy sie umyst i ciato.

Czas 50 minut Cena 360 zt

MARI Revival - masaz energetyzujqcy
Moc rozgrzanych kamieni bursztynowych
i bazaltowych oraz nasz autorski olej dodajg energii
i rewitalizujq ciato. Masaz niweluje napiecie
i regeneruje dzieki gtebokiej pracy na tkankach.
Do masazu wybierany jest jeden z trzech
apachéw autorskiego oleju Mari Spa.

N\
@ Czas 60 minut Cena 330 zt

Masaze autorskie




MARI Sea Detox - masaz drenujgcy
Oczyszczajqcy i przywracajgey lekko$é ciata dzieki
technikom drenujgcym i relaksujgcym. Gtadkosé
zapewni odzywczy cieply olej i przygotowanie ciata
ggbkq luffa.

Do masazu wybierany jest jeden z trzech zapachéw
autorskiego oleju Mari Spa.

Czas 60 minut Cena 330 zt

MARI Touch - masaz holistyczny
Ptynne, delikatne ruchy przyniosg réwnowage oraz
gtebokie odprezenie ciata i umystu.
Masaz relaksacyjny zawierajgcy elementy masazu
klasycznego i stretchingu mie$niowego.
Do masazu wybierany jest jeden z trzech zapachéw
autorskiego oleju Mari Spa.

Czas 50 minut Cena 300 zt

MARI Inflow 4 me - masaz synchroniczny
Harmonia i rytmiczne potgczenie dwdch oséb
masujgcych — dla wyjatkowych doznan i gtebokiego
relaksu. Autorski masaz na 4 rece wykorzystujgcy
techniki relaksacji Lomi Lomi oraz Abhyanga.

Masaz wykonywany na cieptym, bogatym w
wartoéciowe sktadniki oleju.

Czas 50 minut Cena 600 zt

Masaze autorskie




Waves of Love - masaz dla dwojga

Masaz wykonywany réwnoczesnie dla dwdch osdéb.
Pozwala poczué harmonie i blisko$é, a kotyszqgce
ruchy inspirowane falami morskimi otulajg  ciata
spokojem i lekkoscig. To wyjatkowa chwila tylko dla

as — relaks i celebracja bycia razem. Wspélna
podréz w rytmie oceanu.

Czas: 50 minut Cena za 2 osoby 590 zt

MARI Power Back

Rozluznienie mieéni gtebokich grzbietu i karku
potgczone z klasycznym masazem plecéw z uzyciem
podgrzewanych kompreséw i cieptego autorskiego
oleju Mdri Spa.

Czas: 30 minut Cena 200 zt

MARI Feet Relax

Potgczenie refleksologii z masazem stép przyniesie
ulge nie tylko stopom, ale wspomoze proces
samouzdrawiania ciafa.,

Masaz z elementami refleksologii stép

Czas 25 minut Cena 170 zt

MARI Feet Peel & Relax

Peeling stép z solg morskg, nastepnie masaz z
elementami refleksologii stép.

Czas 40 minut Cena 200 zt

Premium Extension
Przedtuzenie ~ wybranego  masazu o 30
minut.Delektowanie si¢ dtuzszym masazem catego
ciala lub skupienie uwagi na partiach bardziej

“B‘trzebu]qcych.

@ Czas 30 minut Cena 100 z

Masaze autorskie




Zabiegi na twarz

Twarz jest wizytéwkq, a dbanie o jej zdrowy wyglad
nie tylko opdznia procesy starzenia, ale chroni przed
konsekwencjami codziennego zycia. Warto dba¢ o jej
kondycije.

Dzieki naszym zabiegom i odpowiednio dobranym
kosmetykom, bogatym w skfadniki aktywne oraz
wysokiej  jakos$ci urzqgdzeniom  kosmetologicznym
zatrzymayjq sie procesy starzenia, a twarz, szyja i
dekolt bedq piekne i promienne.

MARI Gold - ekspresowa biorewitalizacja

Unikalny zabieg bankietowy na twarz, szyje i dekolt.
Mikroaktywne ztoto koloidalne wraz z odpowiedniq
amputkg dotleniajgco - nawilzajgcg stosowane w
zabiegu, ma silne  wtasciwosci  odmtadzajqce,
regenerujqce i rozéwietlajgce. Nanoztoto przenika do
gtebokich warstw skéry dziatajgc dodatkowo jako
noénik dla aktywnych substancji, ktére przyczyniajq sie
do sptycenia zmarszczek oraz  intensywnego

odzywienia.
Idealny zabieg do natychmiastowego efektu glow.
Czas 50 minut Cena 440 zt

MARI Thalasso Firm & Lift - lifting i ujedrnienie

Ekskluzywny zabieg liftingujgcy, ktéry poprawia
jedrno$¢ i sprezysto$é skory. Rytuat bankietowy i
pielegnacyjny w jednym.  Polgczenie serum z
peptydami, bromelaing i papaing oraz masazem
odmfadzajgcym zapewnia wyggo zenie, podkredla
kontur i przywraca miodzieficzy blask. Skéra staje sie
naturalnie od$wiezona i petna energii. Zabieg
doskonale sprawdza sie zarowno joko kompleksowa
pielegnacja, jak i rytuat bankietowy, dzien przed
\élvyllq{ owymi okazjami. Zabieg obejmuje twarz, szyije i
ekolf.
4\, Czas70 minut Cena 420 zt
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MARI Hydration - intensywne nawilzenie

Zabieg gteboko odswiezajgcy i przywracajgcy
komfort skérze odwodnione;.
Oparty na wyselekcjonowanych emolientach i
odpoptogenoch. Sktadniki  hydrobalansujgce  w
potgczeniu z masazem przywracajq skérze migkko$é,
elastyczno$é i uczucie koml?cg\gru. To idealny wybér dla
cery wymagajqcej odnowy i gtebokiego nawodnienia.
Przystosowany dla kazdego rodzaju skéry i wieku:
Zabieg obejmuje twarz i szyje i dekolt.

Czas 60 minut Cena 390 zt

MARI Calm - ukojenie i odnowa

Zabieg obejmujgcy twarz i szyje, dekolt, starannie
opracowany dla cery wrazliwe|, podraznionej i z
tendencjomi  do  zaczerwieniei.  Intensywnie
odbudowuje naturalng bariere  ochronng, m i
nawilza, przywracajgc skérze komfort oraz zdrowy
wyglad.

Rytuat oparty jest na adaptogenach oraz skutecznych
sktadnikach regenerujqgcych. To idealny rytuat, ktéry
tgczy pielegnacje z gtebokim relaksem i uczuciem
kom?lortu.

Czas 60 minut Cena 390 zt

Zabiegi na twarz




MARI Bright —rozswietlenie i odmtodzenie
Intensywne rozéwietlenie i ujedrnienie dla skéry, ktéra
potrzebuje petnego blasku.

Zaawansowany, wieloetapowy rytuat tgczqgcy efekt
|if’rinqu i in’rensywnelgo rozéwietlenia. Dzieki potgczeniu
wyselekcjonowanych sktadnikéw aktywnych (enzymy,
witaming C, mikroalgi ) oraz energetycznego masazu,
skéra staje sie jedrniejsza, odzyskuje zdrowy blask i
Bromienny wyglad.

ielgckgnoc'lo dodaje $wiezoéci, zapewnia niesamowitq
gtadkosé 1 wyréwnany koloryt. Zabieg obejmuje twarz i
szyje i dekolt.

Czas 60 minut Cena 390 zt

MARI Kobido Fusion — autorski masaz

Techniki masazu gtebokiego potgczone ze sztukg
masazu  Kobido, = czyli intensywn?/m japoriskim
zabiegiem manualnym, ktéry poprzez gtebokq prace na
mie$niach twarzy, usuwa napiecie i jednoczes$nie
naturalnie  lifinguje.  Dzieki  potgczeniu  technik
reloksacyjnych, drenazu 1 akupresury  skutecznie
wspiera naturalne procesy regeneracyjne dzieki czemu
’rwarlz wyglgda na rozpromieniong i poprawia sie jej
owal.

Czas 30 minut Cena 180 zt

Zabiegi na twarz




Hydrogen Face Care & anty-agingtechnology
Wielowymiarowy  zabieg  tgczqcy ~ nowoczesne
technologie: oczyszczanie wodorowe, infuzje tlenowq,
fale radiowe, mikroprgdy jonowe.

Oczyszczanie skéry na poziomie komdrkowym, za
pomocq okfywne?o wodoru. Nastepnie infuzja tlenowa
wprowadza do glebokich warstw skéry skoncentrowane,
odpowiednio dobrane sktadniki aktywne,. Kolejnym
etapem jest terapia radiofrekwencyina, ktéra rozgrzewa
widkna kolagenowe powodujgc zamierzone napiecie,
mikroprgdy jonowe podwyzszajq zdolnos¢ skoéry 'do

wchtaniania = substancji  odzywczych i ujedrnienia.
Synergia dziatan, ktéra jednoczesnie oczysci, dotleni,
uledrni i wymodeluje skére. Zabieg dla uzyskania

natychmiastowego rozéwietlenia i napiecia, bez okresu
rekonwalescencji.

Czas 90 minut Cena 490 zt

MARI Oxygene - tlenoterapia i terapia LED

To proces technologiczny wykorzystujgcy dziatanie
terapii tlenowo - anionowej, infuzji tlenowej I $wiatta LED
do kompleksowej odnowy skéry.
Urzqdzenie przeksztatca powietrze w 90% czysty tlen,
dostarczajgc jednoczesnie miliony aniondw, ktdre sq
aplikowane na skére przy pomocy specjalnej koputy,
dzieki czemu tworzy sie $rodowisko podobne do komory
hiperbarycznej. Nastepnie zastosowane, dedykowane
serum w infuzji tlenowej wzmocni  dziatanie
odmtadzajgce, a odpowiednio dobrany kolor $wiatta
LED zregeneruje skére.

Zabieg gteboko odmtadzajgcy, regeneracyjny i
widocznie poprawiajgcy jakosé skéry.

Czas 50 minut Cena 350 zt
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Hydrogen Face Care

Oczyszczenie wodorowe to innowacyjny, bezinwazyjny
zabiegna twarz, szyje i dekolt polegajacy na dogtebnym
oczyszczeniu skéry za pomocq mikroskopijnych czgsteczek
wodoru. Neutralizuje wolne rodniki, usuwa toksyny i
zaskérniki, intensywnie  nawilza.  Zabieg poprawia
napiecie, koloryt skéry rozéwietla i zapobiega
przedwczesnemu starzeniu sie.

Czas 40 minut Cena 250 zt

MARI TECAR facial - fala radiowa
To terapia twarzy, ktéra poprzez fale radiowq gteboko
stymuluje i podgrzewa tkanki, dla widocznej poprawy
owalu i natychmiastowego efektu napiecia. Wzmacniajgey
zabieg redukujgcy obrzeki i niedoskonatoéci, ujedrniajqcy,
unoszqgcy owal. Gleboki lifting bez uzycia skalpela.

Czas 45 minut Cena 150 zt

Zabiegi na twarz




MARI MEN SPA

MARI MEN Detox — morski rytuat oczyszczajqcy ciato
Kompleksowy zabieg na ciato, ktéry usuwa toksyny,
wygtadza skére i przywraca jej zdrowy wyglad. Dzieki
pofgczeniu peelingu Mari Spa z maskq oczyszczajqgeq i
drenujgcg o orzezwiajgcych nutach, a nastepnie
gtebokiego masazu catego ciata, odzyskasz lekko$é i
energie.

Do masazu wybierany jest jeden z trzech zapachéw
autorskiego oleju Mari Spa.

Doskonaty wybér dla mezczyzn dbajgcych o kondycje i
wyglad skéry.

Czas 80 minut Cena 450 zt

Power of the Ocean — masaz energetyzujgcy
Intensywny masaz catego ciata, ktéry rozluznia spiete
mieénie, poprawia krgzenie i przywraca energie.
Idealny wybér po treningu, dlugiej podrézy lub
stresujgcym  tygodniu.  Dzieki gtebokim  technikom
poczujesz lekko$é, site i petne odprezenie.

Do masazu wybierany jest jeden z trzech zapachéw
autorskiego oleju Mari Spa.

Czas 60 minut Cena 340 zt

Men Spa
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MARI MEN SPA

MARI Men’s lifting — zabieg na twarz

To nieinwazyjna, gteboko odmtadzajgca terapia dla
meskiej skéry twarzy.

Zabieg  ujedrnia, uelastycznia i wygtadza drobne
zmarszczki. Kompleks substancji aktywnych
zastosowanych ~w  zabiegu potgczony z  silnie
liftingujgcym masazem poprawiajq kontur i intensywnie
odzywiajq skére twarzy, szyi i dekoltu.

Czas 50 minut Cena 420 zt

MARI Recharge Ultra Detox - zabieg na twarz
Zabieg stworzony specjalnie dla meskiej skory.
Oczyszcza, nawilza i redukuje oznaki zmeczenia,
nadajqc twarzy $wiezy i zdrowy wyglad. Idealny po
ekspozycji na storice, wiatr czy po intensywnym dniu.

Czas 50 minut Cena 390 zt

Men Spa




Mtodziez w MARI Spa
Mari Oxygene Young - tlenoterapia i terapia LED

To zabieg wyciszajqcy stany zapalne, dzigki zastosowaniu
technologii wykorzystujgcej skoncentrowany 90 % czysty
tlen i aniony. Na zakorczenie zabiegu zastosowana
terapia LED  $wiattem niebieskim  wzmocni  efekt
przeciwtrqdzikowy i wyreguluje prace gruczotéw
tojowych.

Kuracja ta zatagodzi, odzywi i poprawi jako$é skéry;.

Czas 50 minut Cena 290 zt

Hydrogen peel

Oczyszczenie wodorowe to innowacyjny, bezinwazyjny
zabieg  pielegnacyjny  polegajgcy na  dogtebnym
oczyszczeniu za pomocq aktywnego wodoru. Woddr
wprowadzany w gtgb skéry niszczy wolne rodniki,
wptywajgc korzystnie na stan skéry, czynigc jq bardziej
nawilzong i odzywiong.

Zabieg usuwa zanieczyszczenia, nadmiar sebum oraz
martwe komérki naskérka, pozostawiajgc skére gtadkg i
swiezg.

Czas 50 minut Cena 250 zi

Teen Spa




Dzieci w MARI Spa
MARI Buddies

Masaz relaksacyjno - plelegnocymy catego ciata o
stodkich, delikatnych nutach kakao i migdatéw odzywi
oraz nowdzy mtodq skére.

Cudowne odprezenie i wyciszenie dla najmfodszego
Goscia.

Czas 30 minut Cena 250 zt / 1 osoba
Czas 30 minut Cena 450 zt / 2 osoby (rodzic i dziecko)

*masaz wykonywany jest w obecnosci rodzica /
opiekuna
**masaz rekomendowany od 5 roku zycia

Dzieci w Spa




Zabiegi modelujgce sylwetke
Zabiegi przy pomocy specjalistycznych  urzgdzen
wyszczuplajg sylwetke i ujedrniajg okolice problematyczne,
powodujqg, ze skéra wyglgda na mlodszq i jedrniejszq.

Zabieg vjedrniajgcy TECAR
Intensywnie ujedrniajgca terapia falg radiowq, ktdrej
zadaniem jest gtebokie podgrzanie tkanek. Nastepuje
stymulacja metabolizmu komérkowego, czego wynikiem
jest rozbicie komérek ttuszczowych i usprawnienie
krgzenia. Intensywnie poprawia sie wyglad sylwetki,
zmniejsza sie cellulit i wygtadza skéra.
Obszary zabiegowe : brzuch / posladki / uda przéd /
uda tyt / ramiona.
Do wyboru w seansie maksymalnie 2 wybrane obszary.

Czas 30 minut Cena 180 zt

Zabieg antycellulitowy falg uderzeniowq

Technologia wykorzystujgca impulsy akustyczne, ktérych
zadaniem jest rozbicie komdrek tuszczowych i
limfodrenaz. Fala pobudza mikrokrgzenie i stymuluje
produkcje kolagenu, dzieki czemu skéra sie wygtadza i
ujedrnia.

Niezwykle skuteczna metoda radzenia sobie z cellulitem,
nie tylko obrzekowym, ale takze wtdknistym.

Idealny zabieg dla poprawy wyglgdu skéry w okolicach
problematycznych,  redukcji  tkanki  ttuszczowej i
nierébwnosci.

Obszary zabiegowe: brzuch / posladki / uda przéd /
uda tyt / ramiona.

Do wyboru w seansie maksymalnie 2 wybrane obszary.

sbl Czas 30 minut Cena 180 zt

Modelowanie sylwetki




HEAD SPA
MARI Third Eye

Ajurwedyiski rytuat polewania czota i wtoséw strumieniem
cieptego i odzywczego oleju. Dotyk orientu, ktéry poprzez
bogaty w sktadniki, odpowiednio dobrany olej i kojgcy
masaz skéry gtowy, regeneruje wtosy, a takze wycisza,
uspokaja umyst i przyczynia sie do petnej relaksaciji.

Czas 90 min Cena 340 zt

MARIne Balance Ritual

Oczyszczajqco - tagodzqgcey rytuat skéry gtowy i wtosdw.
Peeling z solami mineralnymi oraz olejkami eterycznymi
zastymuluje skére gtowy oraz przywréci réwnowage
hydrolipidowq, a odpowiedni szampon i odzywka
zapewniqg gtebokq pielegnacije, wzmocniq strukture wlosa i
nadadzg mu naturalny blask. Intensywna kuracja wraz z
masazem skéry gtowy oraz aromaterapiq nie tylko
poprawig kondycie wtoséw, ale zapewnig gtebokie
odprezenie.

Czas 45 min Cena: 340 zt
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MARI Algue Infusion Ritual
Rewitalizujgco - odzywczy zabieg head spa na skére gtowy
i wtosy. gtorannie dobrana glinka z algami laminaria i
btotem oczysci skére gtowy oraz przywréci réwnowage
hydrolipidowqg. Nastepnie szampon i odzywka zapewniq
ochrone i zobezpieczqk wlosy przed  czynnikami
zewnetrznymi. Intensywna kuracja wraz z masazem skéry
glowy oraz aromaterapig nie g/lko poprawiq kondycje
wtosow, ale zapewniq gtebokie odprezenie.

Czas 45 min Cena: 340 =t

MARI Head & Face Therapy Ritual
Oczyszczenie, nawilzenie i odzywienie skéry gtowy i
wloséw oraz kompleksowa pielegnacja, z kuracjqg
dedykowang na twarz, szyje i dekolt.” Potgczenie zobie_gRu
MARI Head SEG i wybranego zabiegu na twarz ( MARI

Hydration, MARI Calm, MARI Bright).
Czas 90 min Cena: 550 zi

2
>

Head Spa




Stylizacja okolicy oka

Architektura Fali - Klasyczna henna brwi + regulacja
Czas ok. 25 minut Cena 70 zt

Gtebia Spojrzenia - Henna rzes
Czas ok. 25 minut Cena 70 z

Morska oprawa oczu

Pertowa Linia Oczu - Pakiet: henna brwi i rzes + regulacja
Czas ok. 45 minut Cena 120 zt

Bryza Konturu - Delikatna stylizacja brwi bez koloryzacii

Czas ok. 20 minut Cena 40 zt

2
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Depilacja

Woasik / broda
Czas ok. 10 minut Cena 30 zt

Pachy / Cate rece

Czas ok. 20 minut Cena 70zt
tydki i kolana
Czas ok. 20 minut Cena 100 zt
Uda
Czas ok. 20 minut Cena 90 zt
Bikin
Czas ok. 20 - 40 minut Cena 120 - 180 zt

Plecy / klatka piersiowa
Czas ok. 20 - 40 minut Cena 150 - 180 zi

Nogi
Czas ok. 20 - 40 minut Cena 160 zt

2
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REGULAMIN MARI SPA

§1 Postanowienia ogélne
Niniejszy Regulamin okredla zasady korzystania z ustug oraz infrastruktury strefy SPA.
Kazda osoba korzystajgca ze Strefy Mari Spa ( dalej Go$é ) zobowigzana jest do
zapoznania sie z niniejszym Regulaminem i jego przestrzegania.
Skorzystanie z ustug Mari Spa réwnoznaczne z akceptacjg Regulaminu.
Strefa Mari Spa jest miejscem relaksu, wyciszenia i regeneracji — wszyscy Goscie
zobowiqzani sq do uszanowania atmosfery miejsca.
Zakup ustugi lub wejscie do strefy SPA oznacza akceptacje niniejszego Regulaminu.

§2 Zasady korzystania ze strefy Mari Spa.

1. Przed skorzystaniem z zabiegéw Gosé zobowigzany jest poinformowaé personel o
stanie zdrowia, chorobach przewlektych, cigzy, urazach lub innych
Brzeciwwskczcnioch medycznych oraz przyjmowanych lekach.

. W strefie Mari Spa obowigzuije:
zakaz palenia tytoniu i uzywania e-papieroséw
zakaz spozywania alkoholu i positkéw (z wyjatkiem miejsc do tego wyznaczonych),
c) zachowanie ciszy i spokoju,
G) zakaz korzystania z telefonédw komérkowych w sposéb zaktécajgey relaks innych

oéci.

Regulamin

a

§ 3 Rezerwacje i realizacja ustug.
1. Rezerwacji mozna dokonywaé osobiicie, telefonicznie, online lub mailowo.
2. Mari Spa zastrzega sobie prawo do pobrania przedptaty za wybrane ustugi.
3. Goéé zobowigzany jest do punktualnego stawienia sie na zabieg. Spéznienie moze
skutkowad skréceniem zabiegu bez prawa do obnizenia ceny.

§4 Odwotywanie zabiegéw.
4. Anulacja i zmiana terminu.
Odwotanie lub zmiana terminu wizyty mozliwa jest najpdzniej na 24 godziny przed
planowanym zabiegiem.
5. W przypadku braku odwotania lub niestawienie sie, na mniej niz 24 godziny przed
umdwionym terminem, Mari Spa zastrzega sobie prawo do obcigzenia (%os'cio
kosztami ( do 100% wartosci zabiegu ).

§5 Odpowiedzialnosé.
1. Prosimy o pozostawienie bizuterii, zegarkéw i innych przedmiotéw warto$ciowych w
szafce. I\Xlari Spa nie ponosi odpowiedzialnoéci za rzeczy pozostawione w gabinetach.
2. Gosé ponosi odpowiedzialno$é za szkody wyrzqdzone z jego winy.
3. Gos¢ ma prawo przerwaé zabieg w dowolnym momencie, jesli czuje dyskomfort lub
potrzebule przerwy. Wszelkie reklamacje dotyczqce ustug Gosé moze ztozyé podczas
zabiegu lub bezposrednio po jego zakoriczeniu w Recepciji Mari Spa. W innych
prz_?/pcdkach reklamacje nie bedq rozpatrywane.
4. Terapeuta lub fizjoterapeuta ma prawo zakoriczyé zabieg w przypadku, gdy
zachowanie Goscia jest niestosowne, przekracza granice komfortu lub zagraza jego
bezpieczeristwu. Takie sytuacje zgtaszane sg kierownictwu Mari Spa i podlegaijg
dalszej procedurze wyjasniajqce.

§6 Etykieta.
1. Zachecamy do przybycia ok. 10 minut przed planowanym zabiegiem.
2. Szlafrok, jednorazowa bielizna i kapcie sq do Parstwa dyspozycji w naszej recepcji
Mari Spa i otrzymacie je bezposrednio przed planowanym zabiegiem.
3. Dla komfortu wszystkich Gosci prosimy o wyciszenie telefonéw i zachowanie
spokojnej atmosfery.

. Przed zabiegiem poinformuj terapeute o ewentualnych przeciwwskazaniach lub
aktualnym samopoczuciu. W razie potrzeby zabieg zostanie dostosowany do Twoich
potrzeb.

§7 Postanowienia koricowe.
\SN sprawach nieuregulowanych niniejszym Regulaminem decyduje kierownictwo Mari
a.
Rggulomin dostepny jest w recepcji Mari Spa oraz na stronie internetowej obiektu.
Mari Spa zastrzega sobie prawo do zmiany Regulaminu, o czym Goscie zostang
poinformowani poprzez jego publikacje w aktualnej wersiji.




	MĀRI Spa - Thalasso & Longevity Center Morze. Regeneracja. Długowieczność.
	Nasze masaże i rytuały wykonywane są z użyciem wyjątkowych produktów dedykowanych Mãri Spa. Linia została skomponowana na bazie naturalnych składników: oleju awokado, jojoba i oleju z winogron, z dodatkiem pyłu bursztynowego – symbolu nadmorskiej energii i światła Bałtyku. Każdy z zapachów to inna opowieść o morzu – jego sile, świeżości i tajemnicy.
	Autorskie oleje do masażu Mãri Spa do wyboru przez każdego z Państwa:
	Sea Journey – ( Morska Podróż ) - jaśmin, bursztyn, kadzidło i wanilia – głęboko relaksująca nuta przywołująca wspomnienie dalekich podróży.
	Sea Forest – ( Morski Las ) - jałowiec, mięta, aloes i lawenda
	– odświeżająca esencja nadmorskiego lasu.
	Sea Breeze – ( Morska Bryza ) sosna, mandarynka, limonka, bazylia i lawenda – muśnięcie świeżości.
	Autorskie peelingi do ciała:
	Sea Journey – ( Morska Podróż ) – drobnoziarnisty peeling z pyłem bursztynowym i z drobinkami z pestek moreli, kadzidłem, cedrem i wanilią. Skóra gładka jak dalekomorski kamień.
	Sea Forest – ( Nadmorski Las ) – peeling z pyłem bursztynowym i pestkami moreli  o aromacie jodły, aloesu i lawendy, wzbogacony masłem shea. Leśna terapia dla ciała i duszy
	Sea Breeze – ( Morska Bryza ) – peeling solny z nutą limonki, sosny i bazylii. Energetyzujące orzeźwienie dla ciała.
	Każdy produkt został opracowany z myślą o rytuałach, łącząc w sobie to, co naturalne, luksusowe i zmysłowe. Dzięki temu dotyk morza staje się częścią każdego zabiegu.
	Rytuały
	Menu zabiegów Mãri Spa Każde z naszych masaży i rytuałów możemy wykonać w wersji dla dwojga MĀRI Holistic Rituals
	Rytuały Holistyczne ciała i twarzy to kompleksowa ceremonia integrująca zmysły, łącząca elementy duchowe z pielęgnacją i relaksacją
	Czas 110 minut                           Cena 730 zł
	Czas 110 minut                           Cena 590 zł

	Rytuały
	Czas 80 min                                  Cena 550 zł
	Czas 80 minut                              Cena 550 zł

	Rytuały
	Rytuały błotne
	Wszystkie rytuały tego zabiegu odbywają się w prywatnej atmosferze, w gabinecie MUD CEREMONY.
	Nasze zabiegi inspirowane marokańskim rytuałem Rassoul, w którym łączymy bogate działanie glinek z łaźnią parową. Poprzez odpowiednią temperaturę i wilgotność, wzmacniają się oczyszczające, odżywcze i detoksykujące właściwości glinek.

	Rytuały
	Czas 45 minut     Cena 310 zł / 1 osoba     550 zł / 2 osoby
	Czas 75 minut     Cena 410 zł / 1 osoba      650 zł / 2osoby
	Czas 110 minut     Cena 550 zł / 1 osoba   800 zł / 2 osoby

	Rytuały
	Czas 150 minut  Cena 650 zł/1osoba  1100 zł/ 2osoby
	Peelingi
	MĀRI Sea Glow - morski peeling
	Czas 30 minut                                         Cena 180 zł

	Peeling
	Masaże autorskie
	Czas 80 minut                 Cena 360 zł
	Czas 50 minut                 Cena 360 zł
	Czas 60 minut                  Cena 330 zł

	Masaże autorskie
	Masaże autorskie
	Czas 60 minut                  Cena 330 zł
	Czas 50 minut                   Cena 300 zł
	Czas 50 minut                  Cena 600 zł

	Masaże autorskie
	Zabiegi na twarz
	Zabiegi na twarz
	Czas 60 minut                  Cena 390 zł
	Czas 60 minut                  Cena 390 zł

	Zabiegi na twarz
	Czas 60 minut                             Cena 390 zł
	Czas 30 minut                              Cena 180 zł

	Zabiegi na twarz
	Czas 90 minut                             Cena 490 zł
	Czas 50 minut                      Cena 350 zł

	Zabiegi na twarz
	Czas 40 minut                             Cena 250 zł
	Czas 45 minut                             Cena 150 zł
	MĀRI MEN SPA
	Czas 80 minut                  Cena 450 zł
	Czas 60 minut                  Cena 340 zł


	Men Spa
	MĀRI MEN SPA
	Czas 50 minut                  Cena 420 zł
	Czas 50 minut                  Cena 390 zł
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	Młodzież w MĀRI Spa Mãri Oxygene Young   - tlenoterapia i terapia LED
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	Dzieci w MĀRI Spa
	Czas 30 minut    Cena 250 zł / 1 osoba  Czas 30 minut    Cena 450 zł / 2 osoby  (rodzic i dziecko)
	*masaż wykonywany jest w obecności rodzica / opiekuna  **masaż rekomendowany od 5 roku życia
	Zabiegi modelujące sylwetkę  Zabiegi przy pomocy specjalistycznych urządzeń wyszczuplają sylwetkę i ujędrniają okolice problematyczne, powodują, że skóra wygląda na młodszą i jędrniejszą.
	Czas 30 minut                             Cena 180 zł
	Zabieg antycellulitowy falą uderzeniową
	Czas 30 minut                            Cena 180 zł
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