
Do wyboru 5 przystawek
   • Wędzonki i pieczyste z sanatoryjnej spiżarni 
   • Deska serów z suszonymi owocami i musem żurawinowym 
   • Roladka z kurczaka z szpinakiem, suszonymi pomidorami i serem cheddar.
   • Ślimaczki z ciasta francuskiego zapieczone z musem paprykowym 
   • Rurka francuska z mięsem wieprzowym i sosem tatarskim 
   • Tatar wołowy z piklami i oliwą 
   • Galareta drobiowa z jajkiem i szynką wędzoną 
   • Ozorki pod pierzynką chrzanową 
   • Paluszki z kurczaka z sosem koktajlowym
   • Klasyczny duet śledzi
   • Mini burgery drobiowe
   • Faszerowana papryka grillowanymi warzywami i kaszą perłową 
   • Faszerowana pieczarka mięsem mielonym w złocistym kolorze 
   • Roladka szpinakowa z pieczonym łososiem i serkiem kremowym 
   • Mini pizzerinki 
   • Pizzerinki w stylu francuskim 
   • Arancini z warzywami z sosem pomidorowym
   • Mini tarty z serem camembert i żurawiną
   • Słodkie bruschetty z owocami w syropie cukrowym i mascarpone
   • Jaja faszerowane musem pieczarkowym z wędzonym łososiem i kawiorem 
   • Szynka w galarecie z musem chrzanowym 
   • Schab pieczony z musem jajeczno- chrzanowym w galarecie  
   • Tortilla z warzywami i kurczakiem 
   • Sałatka cezar 
   • Sałatka z tuńczykiem i brokułem 
   • Sałatka gyros
   • Sałatka z tortellini z serem
   • Sałatka z burakiem i marynowaną gruszką obsypana serem kozim 
   • Vol-au-vent z musem z wędzonej makreli i ogórkiem kiszonym

Przystawki 

M E N U  O K O L I C Z N O Ś C I O W E  



Zupy do wyboru
   
   • Rosół z kompozycji drobiowej z mini pierogami wieprzowymi i strugami z 
     marchwi
   • Zupa Azjatycka z kurczakiem i warzywami orientalnymi
   • Krem z pieczonego kalafiora z chrustem z marchwi i oliwą z pestek 
      winogrona
   • Krem z buraka z musem malinowym i płatkami migdałów
   • Flaki staropolskie
   • Zupa z chorizo i wędzoną papryką 

M E N U  O K O L I C Z N O Ś C I O W E  

II Danie do wyboru
   
    • Pieczeń z indyka z sosem porto-morelowym z fasolką szparagową 
      oprószona   
      maślaną bułką tartą z purre ziemniaczanym 
   • Polędwiczka wieprzowa z młodymi warzywami korzennymi i chrupką babką 
      ziemniaczaną oblaną sosem z rabarbaru 
   • Sandacz z warzywami gotowanymi w emulsji winno- maślanej z pieczonymi 
      ziemniakami 
   • Pieczona papryka z kaszą kus- kus z warzywami grillowanymi i sosem 
      pomidorowym 
   • Łosoś w cieście francuskim z szparagami i szpinakiem 
   • Policzki wołowe w sosie świerkowym z rozetkami ziemniaczanymi i duetem  
     warzyw na parzę 
   • Risotto z paloną papryką, grillowanymi szparagami oliwą truflową



Desery
Do wyboru 2 ciasta
   • Brownie
   • Tarta rabarbarowa
   • Sernik z kajmakiem 
   • Sernik tradycyjny
   • Tradycyjna szarlotka
   • Karpatka
   • W-Z
   • Makowiec na kruchym spodzie z lukrem 
  Do wyboru 1 mus   
   • Mus czekoladowy z wiśniami w żelu 
   • Mus z białej czekolady z chili
   • Mus tiramisu 
   • Mus marchewkowy 
   • Mus Pomarańczowy 

     

M E N U  O K O L I C Z N O Ś C I O W E  

Dodatki
  W cenie
   • Masło
   • Świeżo wypiekane pieczywo
   • Chrzan/ ćwikła/ żurawina/ pikle
   • Kawa/herbata
   • Soki owocowe 0,5 l/ os
   • Woda mineralna 0,5l / os

Zestaw 1: 255zł/os. 1 zupa, 1. drugie danie, 5 przystawek

Zestaw 2: 280zł/os. 2 zupy w wazie, 2 drugie dania na
półmiskach, 5 przystawek

Augustów Medical Spa
Kontakt 662 315 382, 518 626 248

Cafe & Bar Nad Jeziorem

tel:+48662315382
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