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Zapraszamy do uczestnictwa
w obchodach w Uzdrowisku Ustron!

Spotkaj sie z fizjoterapeutami
| skorzystaj ze specjalnie
przygotowanych stref:
Diagnostyczno-Pomiarowe),
Porad | Edukacji,

+ Warsztatu Ruchowedo,
Edukacgji o Sygnatach
Ostrzegawczych (FAST),
Profilaktyki.

Hol gtéwny w Rownicy
8 wrzesnia, wt. / godz. 10:00-12:00

sonz.11:00 - Marsz po zdrowie. Spotykamy sie przed Réwnicg

Zapraszamy na krotki spacer, ktorym pokazemy razem, jak ogromne
znaczenie ma ruch i fizjoterapia w procesie leczenia i profilaktyce.




