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pielegnacja twarzy

GESICHTSPFLEGE |/ FACE CARE [/ PECE O OBLICEJ

zabiegi podstawowe
GRUNDBEHANDLUNGEN / BASIC TREATMENTS / ZAKLADNI OSETREN(

zabieg oczyszczajgcy od 270 PLN
Reinigungsbehandlung / cleansing treatment / Cistici osetreni

mikrodermabrazja 280 PLN
Mikrodermabrasion / microdermabrasion / Mikrodermabraze

peeling kawitacyjny 230 PLN
Kavitationspeeling / cavitation peeling / Kavitacni peeling

peeling kawitacyjny + masaz twarzy 290 PLN
Kavitationspeeling + Gesichtsmassage /
cavitation peeling + facial massage / Kavitacni peeling + masaz obliceje

zabieg podstawowy 270 PLN
Basisbehandlung / basic treatment / Zakladni osetreni

zabieg roz$wietlajgcy 310 PLN
Aufhellende Behandlung / brightening treatment /
Rozjasnujici osetreni

zabiegi wzbogacone
BEREICHERTE BEHANDLUNGEN / ENRICHED TREATMENTS / POKROCILE OSETRENI

zabieg mikrobiom 270 PLN
Mikrobiom-Behandlung / Microbiome treatment / Mikrobiom osetreni

zabieg z kwasami Diego Dalla Palma 310 PLN
Diego Dalla Palma Séurebehandlung / Diego Dalla Palma acid treatment /
Osetreni s kyselinami Diego Dalla Palma

zabieg nawilzajgco-kojqcy Sensitive 310 PLN
Sensible feuchtigkeitsspendende und beruhigende Behandlung /
Sensitive moisturizing and soothing treatment /

Hydratacne-zklidnujici osetreni Sensitive

zabieg nawadniajgcy Ha Hero 310 PLN
Ha Hero Hydratationsbehandiung /
Ha Hero Hydration treatment / Hydratacni osetreni Ha Hero

zabieg rewitalizujgcy ,Pure vit C” 430 PLN
Revitalisierende Behandlung ,Pure Vit C* /
Revitalizing treatment "Pure vit C" / Revitalizacni osetreni Pure vit C

zabieg Icoone Time Silver 380 PLN
Icoone Time Silver Behandlung / Icoone Time Silver treatment /
Icoone Time Silver spa procedura na télo

zabieg Icoone Time Gold 400 PLN
Icoone Time Gold Behandlung / Icoone Time Gold treatment /
Icoone Time Gold spa procedura na télo

zabieg Icoone Time Platinum 420 PLN
Icoone Time Platinum Behandlung / Icoone Time Platinum treatment /
Icoone Time Platinum spa procedura na télo

Zabieg ,CellvitaleOsmotic” 310 PLN
,CellvitaleOsmotic“-Behandlung /
"CellvitaleOsmotic" treatment / CellvitaleOsmotic

zabieg Bright C 340 PLN
Bright-Behandlung / Bright treatment / O$etreni Bright

zabieg Cell Detoxium 300 PLN
Cell Detoxium Behandlung / Cell Detoxium treatment /
Cell Detoxium spa procedura na télo




zabieg z wit. A 360 PLN
Vitamin-A-Behandlung / Vitamin A treatment / Osetreni s vitaminem A

Zobieg DERMATOLOGIQUE 360 PLN
DERMATOLOGIQUE-Behandlung /
DERMATOLOGIQUE treatment / Dermatologické osetreni

zabieg Cell Vitalle Pro Age 470 PLN
Cell Vitalle Pro Age Behandlung / Cell Vitalle Pro Age treatment /
Cell Vitalle Pro Age spa procedura na télo

Zabieg Peptid Lift Gold 620 PLN
Peptid Lift Gold Behandlung / Peptid Lift Gold treatment /
Peptid Lift Gold spa procedura na télo

Zabieg Icoonic Perfection ABC 370 PLN
Icoonic-Perfection-ABC-Behandlung /
Icoonic Perfection ABC Treatment / Icoonic Perfection ABC

Masaz twarzy 160 PLN
Gesichtsmassage / Face massage / Masdz oblice

INTRACEUTICALS
bezinwazyjna metoda odmtadzania skéry twarzy i dekoltu

INTRACEUTICALS — EINE NICHT-INVASIVE METHODE ZUR VERJUNGUNG
DER HAUT IM GESICHT UND AM DEKOLLETE /

INTRACEUTICALS - A NON-INVASIVE METHOD OF REJUVENATING

THE SKIN OF THE FACE AND NECKLINE /

INTRACEUTICALS — NEINVAZIVNI

OMLAZENI PLETI OBLICEJE A DEKOLTU

zabieg ,Rejuvenate” odmtadzajgco - nawilzajgcy 560 PLN
,Rejuvenate” verjiingende und feuchtigkeitsspendende Behandiung /
“Rejuvenate” rejuvenating and moisturizing treatment /

Rejuvenate - omlazujici a hydratacni oSetreni

zabieg ,Booster” (wit. C+ 3, wit. A) 560 PLN
,Booster“-Behandlung (Vit. C+ 3, Vitamin A) /

"Booster” treatment (vit. C+ 3, vitamin A) /

Booster (vit. C+3, A)

Zabieg ,Atoxelen” redukujgcy zmarszczki mimiczne 450 PLN
,Atoxelen“-Behandlung zur Reduzierung von Gesichtsfalten /

"Atoxelen” treatment reducing facial wrinkles /

Atoxelen — redukce mimickych vrasek

Zabieg ,Rejuvenate” + ,Atoxellen” 840 PLN
,Rejuvenate” + Atoxellen“-Behandlung /

'Rejuvenate” + "Atoxellen” treatment /

Rejuvenate + Atoxelen




ZAFFIRO ITP ESTHETIQUE
najnowsza Swiatowa technologia odnowy
widkien kolagenowych dzieki termoliftingowi

ZAFFIRO ITP ESTHETIQUE — DIE NEUESTE GLOBALE ERNEUERUNGSTECHNOLOGIE
KOLLAGENFASERN DANK THERMOLIFTING /

ZAFFIRO ITP ESTHETIQUE - THE LATEST GLOBAL RENEWAL TECHNOLOGY
COLLAGEN FIBERS THANKS TO THERMOLIFTING /

ZAFFIRO — TERMOLIFTINGOVA

TECHNOLOGIE OBNOVY KOLAGENU

zabieg ,Zaffiro" na twarz i szyje 1150 PLN
,Zaffiro”-Behandlung fur Gesicht und Hals /

"Zaffiro" treatment for the face and neck /

Zaffiro — oblicej a krk

zabieg ,Zaffiro" na twarz, szyje i dekolt 1450 PLN
,Zaffiro"-Behandlung flr Gesicht, Hals und Dekolleté /

"Zaffiro" treatment for the face, neck and cleavage /

Zaffiro — oblicej, krk a dekolt

zabieg ,Zaffiro" na dekolt 650 PLN
,Zaffiro”-Behandlung flir das Dekolleté /

"Zaffiro" treatment for the neckline /

Zaffiro — dekolt

zabieg ,Zaffiro" na dtonie 800 PLN
,Zaffiro"-Behandlung fur die Hdnde/

"Zaffiro" treatment for hands /

Zaffiro — ruce

zabieg ,Zaffiro" na ramiona 950 PLN
Zaffiro"-Behandlung fir Arme /

"Zaffiro" treatment for arms /

Zaffiro — paze

zabieg ,Zaffiro" na brzuch 1050 PLN
Zaffiro”-Behandlung fiir den Bauch /

"Zaffiro" treatment for the abdomen /

Zaffiro — bricho

zabieg "Zaffiro" na wewnetrzng strone ud 1050 PLN
Zaffiro"-Behandlung fir die Innenseiten der Oberschenkel /

"Zaffiro" treatment for the inner thighs /

Zaffiro — vnitrni stehna

zabieg "Zaffiro" nad kolanami 1050 PLN
,Zaffiro"-Behandlung Gber den Knien /
"zaffiro" treatment above the knees /
Zaffiro — oblast nad koleny

zabieg ,Zaffiro” pupa 1600 -1950 PLN
,Zaffiro"-Po-Behandlung /

"zaffiro" butt treatmentt /

Zaffiro — hyzde

Przy zakupie pakietu 4 zabiegow
Beim Kauf eines Pakets mit 4 Behandlungen
Purchasing a package of 4 treatments

Pri zakoupeni balicku 4 oSetreni

-15% RABATU [ RABATT [ DISCOUNT / SLEVA

Potgczenie zabiegdw Intraceuticals z Zeffiro
Kombination von Intraceuticals-Behandlungen mit Zeffiro
Combination of Intraceuticals treatments with Zeffiro

Pri kombinaci Intraceuticals a Zaffiro

-10% RABATU [ RABATT [ DISCOUNT [ SLEVA



pielegnacja ciata

KORPERPFLEGE |/ BODY CARE / PECE O TELO

zabiegi pielegnacyjne
PFLEGEBEHANDLUNGEN / NURSING TREATMENTS / PECUJICT PROCEDURY

rytuat,,Owoce Mitosci” 370 PLN
Ritual ,Friichte der Liebe” /

Ritual "Fruits of Love"/

Ritual ,Ovoce Iasky”

rytuat ,Rokitnikowe Love” 370 PLN
Ritual ,Sanddorn-Liebe” /

Ritual "Sea Buckthorn Love" /

Rituadl ,Rakytnikova laska”

rytuat Eliksir zycia” 370 PLN
Ritual Elixier des Lebens” /

Ritual "Elixir of Life" /

Ritudl ,Elixir Zivota”

rytuat,Wieczna mtodos¢” 650 PLN
Ewiges Jugend-Spa-Ritual /

,Eternal youth” Ritual /

Ritual spa ,vééné miadi”

peeling ciata 180 PLN
Kérperpeeling / Body peeling / Telovy peeling

masaze
MASSAGEN |/ MASSAGES | MASAZE

masaz kamieniami 270 PLN
Steinmassage /

Stone massage /

Masaz horkymi kameny

mMasaz z aromaterapiq 230 PLN
Massage mit Aromatherapie /
Massage with aromatherapy /
Masaz s aromaterapii




masaz Fito Spa
Phyto-Spa-Massage /
Phyto Spa massage /
Masaz Fito Spa

masaz relaksacyjny plecow
Relaxing back massage /
Entspannende Rickenmassage /
Relaxacni masaz zad

masaz catosciowy swiecq
Ganzkérpermassage mit Kerzen /
Full body massage with candles /
Celkovd masdz se svickou

masaz czesciowy Swiecq
Teilmassage mit Kerzen /
Partial massage with candles /
Castecnd masaz se svickou

masaz catosciowy z aromaterapiq + peeling ciata
Ganzkérpermassage mit Aromatherapie + Kérperpeeling /
Full body massage with aromatherapy + body peeling /
Celkova masaz s aromaterapii + telovy peeling

masaz catosciowy Swiecq + peeling ciata
Vollkerzenmassage + Kérperpeeling /

Full candle massage + body peeling /

Celkovd masaz se svickou + telovy peeling

klasyczny masaz catoSciowy
Klassische Ganzkérpermassage /
Classic full body massage /
Klasicka celkova masaz

klasyczny masaz czgsciowy
Klassische Teilmassage /
Classic partial massage /
Klasickd castecnd masaz

250 PLN

160 PLN

250 PLN

160 PLN

340PLN

370 PLN

240 PLN

160 PLN




spa dla dwojga

i

SPA FUR ZWEI / SPA FOR TWO / SPA PRO DVA

program |
PROGRAMM | [ PROGRAM |

butelka musujgcego wina

i patera owocow

Eine Flasche Sekt und ein Obstteller

A bottle of sparkling wine and a fruit platter
Lahev Sumivého vina a misa s ovocem

taznia parowa i sauna sucha
Dampfbad und Trockensauna
Steam bath and dry sauna
Parnilézen a sucha sauna

natrysk doznan

Schauer voller Empfindungen
Shower of sensations
Zazitkova sprcha

kqpiel aromatyczna
Aromatisches Bad
Aromatic bath
Aromaticka koupel

peeling ciata
Korperpeeling
Body peeling
Telovy peeling

masaz relaksacyjny plecow
Entspannende Rickenmassage
Relaxing back massage
Relaxacni masdz zad

700 pin

90 min (2 osoby / 2 Personen [ 2 persons)

program Il
PROGRAMM Il /| PROGRAM II

butelka musujgcego wina

i patera owocow

Eine Flasche Sekt und ein Obstteller

A bottle of sparkling wine and a fruit platter
Lahev Sumivého vina a misa s ovocem

taznia parowa i sauna sucha
Dampfbad und Trockensauna
Steam bath and dry sauna
Parnilézen a sucha sauna

natrysk doznan

Schauer voller Empfindungen
Shower of sensations
Zazitkova sprcha

kqpiel aromatyczna
Aromatisches Bad |/ Aromatic bath
Aromaticka koupel

peeling ciata
Kerperpeeling / Body peeling
Telovy peeling

masaz Swiecq catosciowy
Ganzkérperkerzenmassage
Full body candle massage
Celkovd masaz se svickou

maska na ciato
Koérpermaske / Body mask
Telova maska

1250 pIn

180 min (2 osoby / 2 Personen / 2 persons)

program i
PROGRAMM Il / PROGRAM lII

butelka musujgcego wina

i patera owocow

Eine Flasche Sekt und ein Obstteller

A bottle of sparkling wine and a fruit platter
Lahev Sumivého vina a misa s ovocem

taznia parowa i sauna sucha
Dampfbad und Trockensauna
Steam bath and dry sauna

Parni lazen a suchd sauna

natrysk doznan

Schauer voller Empfindungen
Shower of sensations
Z&zitkova sprcha

kgpiel aromatyczna
Aromatisches Bad |/ Aromatic bath
Aromaticka koupel

peeling ciata
Koérperpeeling
Body peeling
Telovy peeling

masaz z aromaterapiq
Massage mit Aromatherapie
Massage with aromatherapy
Maséz s aromaterapii

1150 pin

150 min (2 osoby / 2 Personen / 2 persons)

—
—

program IV
PROGRAMM IV / PROGRAM IV

butelka musujgcego wina

i patera owocow

Eine Flasche Sekt und ein Obstteller

A bottle of sparkling wine and a fruit platter
Lahev Sumivého vina a misa s ovocem

taznia parowa i sauna sucha
Dampfbad und Trockensauna
Steam bath and dry sauna

Parni ldzen a suchd sauna

natrysk doznan

Schauer voller Empfindungen
Shower of sensations
Z&zitkova sprcha

kgpiel aromatyczna
Aromatisches Bad |/ Aromatic bath
Aromaticka koupel

masaz twarzy z peelingiem
Gesichtsmassage mit Peeling
Facial massage with peeling
Masdz obliceje s peelingem

masaz relaksacyjny
Entspannende Massage
Relaxing massage
Relaxacni masdz

1050 pin

150 min (2 osoby / 2 Personen / 2 persons)



pakiety beauty

BEAUTY-PAKETE / BEAUTY PACKAGES / BALICKY BEAUTY

pakiet |
PAKET | / PACKAGE | [ BALICEK C. 1

peeling catego ciata
Ganzkorperpeeling
Whole body peeling
Peeling celého tela

relaksacyjny masaz catosciowy
Entspannende ganzheitliche Massage
Relaxing holistic massage

Relaxacni masdz

masaz twarzy
Gesichtsmassage
Face massage
Masdz obliceje

450 pIn

ok. 100 min

pakiet Il
PAKET Ill / PACKAGE Ill / BALICEK C. 3

zabieg na ciato
Kérperbehandlung
Body treatment
Osetreni tela

relaksacyjny masaz catosciowy
Entspannende ganzheitliche Massage
Relaxing holistic massage

Relaxacni masdaz

masaz twarzy
Gesichtsmassage
Face massage
Masdz obliceje

570 pin

ok. 120 min

pakiet V

PAKET V | PACKAGE V [ BALICEK C. 5
zabieg na ciato

Korperbehandlung

Body treatment
Osetreni tela

relaksacyjny masaz catosciowy
Entspannende ganzheitliche Massage
Relaxing holistic massage

Relaxacni masdaz

450 pIn

ok. 90 min

pakiet II
PAKET Il / PACKAGE Il / BALICEK C. 2

peeling catego ciata
Ganzkorperpeeling
Whole body peeling
Peeling tela

relaksacyjny masaz catosciowy
Entspannende ganzheitliche Massage
Relaxing holistic massage

Relaxacni masdaz

zabieg na twarz
Gesichtsbehandlung
Facial treatment
Osetreni obliceje

600 pin

ok. 135 min

pakiet IV
PAKET IV | PACKAGE IV | BALICEK C. 4

zabieg na ciato
Kérperbehandlung
Body treatment
Osetreni tela

relaksacyjny masaz catosciowy
Entspannende ganzheitliche Massage
Relaxing holistic massage

Relaxacni masaz

zabieg na twarz
Gesichtsbehandlung
Facial treatment
Osetreni obliceje

700 pin

ok. 165 min

pakiet VI

PAKET VI | PACKAGE VI | BALICEK C. 6
peeling ciata

Korperpeeling

Body peeling

Télovy peeling

masaz catosSciowy
Ganzkérpermassage

Full body massage
Maséz celého téla

zabieg na twarz Cell Detoxium
Cell Detoxium Gesichtsbehandlung
Cell Detoxium facial treatment

Cell Detoxium spa procedura na tvar

570 pin

ok. 120 min




rehabilitacja

zabiegi wykonywane w seriach min. 5 dni
REHABILITATION - BEHANDLUNGEN IN SERIEN VON MIN. 5 TAGE /
REHABILITATION - TREATMENTS PERFORMED IN SERIES OF MIN. 5 DAYS /
REHABILITACE - PROCEDURY PROVADENE V KURACH (MIN. 5 DNI)

masaze

MASSAGEN | MASSAGES | MASAZE

masaz czesciowy leczniczy 15 min 80 PLN
Teilweise therapeutische Massage /

Partial therapeutic massage / Lécebna céastecnd masaz

masaz bankq chinskg kregostupa 25min 140 PLN
Chinesische Schrépfmassage der Wirbelsdule /
Chinese cupping massage of the spine / Masaz cinskou bankou — zada

drenaz limfatyczny manualny 25min 150 PLN
Manuelle Lymphdrainage /
Manual lymphatic drainage / Manuéini lymfodrenaz

drenaz limfatyczny ,BOA” - auto 30 min 60 PLN
Lymphdrainage ,BOA” — Auto /
"BOA" lymphatic drainage - auto / Automatickd lymfodrendz ,BOA”

materac masujgcy VITALAX 15 min 25 PLN
VITALAX-Massagematratze /
VITALAX massage mattress / Masazni matrace VITALAX

aquavibron czesciowy 15 min 50 PLN
Aquavibron Teilkérpermassage /
Aquavibron partial body massage / Aquavibron maséz éasti téla

aquavibron cato$ciowy 25min  80PLN
Aquavibron Ganzkérpermassage /
Aquavibron full body massage / Aquavibron maséz celého téla

Swiattoterapia
LICHTTHERAPIE / LIGHT THERAPY / SVETELNA TERAPIE

sollux 15 min 25 PLN
Sollux / Sollux / Sollux lampa

bionic - ZEPTER 7 min 25 PLN
Bionisch - ZEPTER / Bionic - ZEPTER / Bionic — ZEPTER

fizykoterapia
PHYSIOTHERAPIE / PHYSICAL THERAPY / FYZIKALNI TERAPIE

prady TENS 15 min 30 PLN
TENS-Stréme / TENS currents / TENS proudy
diadynamik 3x3min 30 PLN

Diadynamik / Diadynamics / Diadynamik

jonoforeza 15 min 30PLN
lontophorese / lontophoresis / lontoforéza

galwanizacja 15 min 30PLN
Galvanisierung / Galvanization / Galvanizace

masaz podcisnieniowy + Interdyn 15 min 30PLN
Vakuummassage + Interdyn / Vacuum massage + Interdyn /
Podtlakova masaz + Interdyn

ultradzwieki 6-8 min 30 PLN
Ultraschall / Ultrasounds / Ultrazvuk

fonoforeza 6-8 min 30PLN
Phonophorese / Phonophoresis / Fonoforéza

krioterapia — miejscowa 3 min 20 PLN
Kryotherapie — lokal / Cryotherapy — local / Lok@Ini kryoterapie

laseroterapia -7min 30 PLN
Lasertherapie / Laser therapy / Laseroterapie

magnetotron - magnetoterapia 15min 30 PLN
Magnetotron - Magnetfeldtherapie / Magnetotron - magnetotherapy /
Magnetoterapie

balneoterapia i hydroterapia
BALNEOTHERAPIE UND HYDROTHERAPIE / BALNEOTHERAPY AND HYDROTHERAPY /
BALNEOTERAPIE A HYDROTERAPIE

borowina - plastry cze$ciowe 20 min 45PLN
Schlamm - Teilscheiben / Mud - partial slices /
Raselinové castecné zabaly

kgpiel peretkowo - ozonowa catoSciowa 15 min 40 PLN
Vollstéindiges Perlen- und Ozonbad / Full pearl and ozone bath /
Perlickova ozonova koupel — celkova

kgpiel wirowa kofczyn dolnych 15 min 40 PLN
Bein-Whirlpool / Leg whirlpool bath / Viriva koupel dolnich koncetin



etykieta spa

SPA-ETIKETTE / SPA ETIQUETTE / SPA ETIKETA

Prosimy o wczes$niejszg rezerwacje zabiegébw w recepcji kosmetycznej,
telefonicznie lub mailowo.

Bitte buchen Sie Behandlungen vorab an der Beauty-Rezeption, telefonisch oder per
E-Mail.

Please book treatments in advance at the beauty reception, by phone or e-maiil.
Doporucujeme predchozi rezervaci procedur na kosmetické recepci, telefonicky nebo
e-mailem.

Prosimy o punktualno$¢, w przypadku spéznienia czas zabiegu zostanie
skrécony o czas spdznienia.

Bitte seien Sie punktlich, bei Verspatung verkurzt sich die Behandlungszeit um die Zeit der
Verspdtung.

Please be punctual, if you are late, the treatment time will be shortened by the time of
delay.

Budte dochvilni — v pripade zpozdeni bude procedura zkrdcena o dobu zpozdeni.

Rezygnacji z zabiegu mozna dokonaé¢ bez kosztowo na 3 h przed
planowanym zabiegiem. Brak informacji o rezygnacji spowoduje
obcigzenie kwotq 60 % kosztu zabiegu.

Sie kénnen die Behandlung 3 Stunden vor der geplanten Behandlung kostenfrei
stornieren. Bei fehlender Auskunft Uber die Stornierung wird eine Gebuhr in Hohe von 60%
der Verfahrenskosten erhoben.

You can cancel the treatment free of charge 3 hours before the planned treatment.
Failure to provide information about cancellation will result in a charge of 60% of the cost
of the procedure.

Bezplatné zruSeni procedury je mozné nejpozdeji 3 hodiny pred terminem. Pokud se
nedostavite bez ozndmeni, bude Uctovano 60 % z ceny.

Prosimy o zdjecie bizuterii i pozostawienie jej w pokoju.
Bitte legen Sie Inren Schmuck ab und lassen Sie ihn im Zimmer.
Please remove your jewelry and leave it in the room.

Pred procedurou si prosim odlozte Sperky a ponechte je na pokoji.

Przed zabiegiem terapeuta zapyta sie o ewentualne dolegliwosci i
problemy zdrowotne. Robimy to w trosce o Panstwa zdrowie, zapewniamy
ze ta informacja jest poufna.

Vor der Behandlung erkundigt sich der Therapeut nach etwaigen Beschwerden und
gesundheitlichen Problemen. Wir tun dies aus Sorge um Ihre Gesundheit und versichern
Ihnen, dass diese Informationen vertraulich sind.

Before the treatment, the therapist will ask about any ailments and health problems. We
do this out of concern for your health and we assure you that this information is
confidential.

Terapeut se vas zeptd na zdravotni stav — tato informace je duvernd a slouzi k vasi
ochrane.

Prosimy o poinformowanie o zazywanych lekach, przebytych chorobach,
alergiach, cigzy.

Bitte informieren Sie uns Uber eingenommene Medikamente, Vorerkrankungen, Allergien
oder eine Schwangerschaft.

Please inform us about any medications you take, any previous ilinesses, allergies or
pregnancy.

Informujte nds o lécich, nemocech, alergiich nebo tehotenstvi.

W przypadku niestosownego zachowania terapeuta ma prawo przerwaé
wykonywanie zabiegu.

Bei unangemessenem Verhalten hat der Therapeut das Recht, die Behandlung zu
unterbrechen.

In the event of inappropriate behavior, the therapist has the right to interrupt the
treatment.

V pripade nevhodného chovani ma terapeut prévo proceduru ukoncit.

W przypadku masazy zalecamy ograniczenie cigzkich positkéw
bezposrednio przed zabiegiem.

Bei Massagen empfehlen wir, unmittelbar vor der Behandlung auf schwere Mahlzeiten zu
verzichten.

In the case of massages, we recommend limiting heavy meals immediately before the
treatment.

Pred masdzi se vyhnete tezkému jidlu.

Reklamacje lub zazalenia nalezy sktadaé w trakcie jego trwania lub
bezposrednio po zabiegu tego samego dnia.

Beschwerden oder Beschwerden sollten wahrend des Verfahrens oder unmittelbar nach
dem Verfahren am selben Tag eingereicht werden.

Complaints or grievances should be submitted during the procedure or immediately
after the procedure on the same day.

Reklamace nebo stiznosti je treba resit behem procedury nebo ve stejny den po jejim
ukonceni.
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