
Zobaczcie, 
co czeka na Was
w Resorcie Stara Wieś



Odnowa Fitness & SPA
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Sauna, seans w grocie solnej, trening Milon a może odprężający

masaż? Nasz Resort oferuje szeroki wachlarz zabiegów, które

zapewnią harmonię ciała, duszy i umysłu. Strefa relaksu

z widokiem na rzekę Wartę daje możliwość odpoczynku przy

książce i aromatycznej zielonej herbacie. 



Nie myśl o niczym konkretnym. Odzyskaj spokój i poddaj
się zmysłowości doznań, jakie chcemy Ci zaoferować.
Masaż odpręży, głęboko zrelaksuje i rozluźni mięśnie. 

1. Masaż
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Podaruj swojemu ciału odrobinę relaksu podczas
ceremonii w saunie parowej, która świetnie wpływa na
odprężenie całego ciała. Otul się ciepłą parą dla zdrowia. 

2. Sauna parowa
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Dobry mikroklimat dla zdrowia i świetny pomysł
na relaks dla całej rodziny.

3. Grota solna
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Sauna to forma odpoczynku, nabierania sił, naturalnego
czerpania energii. Skutecznie oczyszcza organizm, koi
i działa odstresowująco. To również miejsce spotkań
i wspólnego spędzania czasu.

4. Ruska Bania
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Poznajcie uroki okolicy z innej perspektywy. Natura jest
na wyciągnięcie wiosła. Proponujemy krótkie spływy
dla początkujących kajakarzy, dłuższe dla fanów
aktywnej turystyki. Spędźcie swój pobyt aktywnie.

5. Kajaki
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Wskoczcie na rower i poczujcie wiatr we włosach! Jazda na
rowerze jest doskonałą formą aktywności, zarówno dla
ciała, jak i dla ducha. 

Kliknij na dowolną trasę:

6. Rowery
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Po co chodzić? By nie siedzieć! Nordic walking to
technika marszu, która aktywizuje więcej partii ciała
i pozwala spalić do 40% więcej kalorii, niż w przypadku
zwykłego chodzenia. Zachęcamy do wycieczek pieszymi
szlakami Załęczańskiego Parku Krajobrazowego.

7. Nordic Walking
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8. Bieganie

Malownicze tereny wokół naszego Resortu są wprost
stworzone dla biegaczy! Połączcie przyjemne
z pożytecznym - podziwiajcie widoki i zadbajcie
o swoją kondycję.
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9. Rowery wodne

Przyjemna i łatwa aktywność dla całej rodziny,
niezależnie od wieku. 
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10. Wędkowanie

Dajcie się złowić na aktywny wypoczynek nad wodą.
Wystarczy ustawić swoją wędkę i nawinąć żyłkę.
Dobre wspomnienia złowią się same.
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11. Morsowanie

Morsowanie w Warcie to zdecydowanie idealny wybór
dla lubiących wyzwania! Wskoczcie do zimnej Warty
i zahartujcie swoje ciało. Tę aktywność świetnie
uzupełni rozgrzewający seans w Ruskiej Bani!
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12. Ognisko

Wspólne ognisko nad rzeką, w towarzystwie dźwięków
natury, to idealny pomysł na spędzanie czasu z rodziną
niezależnie od pory roku!
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13. Jacuzzi

Relaks w towarzystwie odprężających bąbelków?
Czemu nie! Kąpiel w wannach jacuzzi z hydromasażem
uwolni hormony szczęścia i pozwoli na przyjemne
odprężenie.
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Fanów jazdy konnej zapraszamy do zaprzyjaźnionej
stajni Wzgórze Koni w Rychłowicach! 

14. Jazda konna
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W sezonie jesiennym warto zabrać ze sobą koszyk
i nożyk, bo nasza okolica to raj dla fanów
grzybobrania.

15. Grzybobranie
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Na niepogodę polecamy rodzinny turniej w planszówki.
W recepcji dostępne są różne gry planszowe dla
naszych Gości.

16. Planszówki
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To obowiązkowa aktywność każdego urlopowicza!
Samodzielnie złowiona rybka, kolorowe warzywa,
zamarynowane mięso – przepisów na dania z grilla
wystarczy na cały rok.

17. Grillowanie



Jeden z naszych ulubionych sportów w letnim wydaniu!
Przy samej rzece znajduje się boisko do gry w siatkówkę.
Zorganizujcie rodzinny turniej o zachodzie słońca!
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18. Siatkówka
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Słońce, ruch i odrobina zdrowej rywalizacji to
mieszanka, dzięki której spędzicie aktywnie czas.

19. Badminton
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Spróbujcie swoich sił w grze w bule, która na pierwszy rzut
oka wydaje się dziecinnie prosta, w praktyce wymaga
jednak wyczucia i doskonałej precyzji. Zaczerpnijcie
energii na świeżym powietrzu przez cały rok.

20. Gra w bule
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Znajdziecie u nas dwa place zabaw w samym środku lasu, gdzie
najmłodsi będą mogli spożytkować energię. Z kolei na naszej
sali zabaw każdy znajdzie coś dla siebie! Ping-pong, piłkarzyki,
kącik dla maluchów, biblioteczka i możliwość wypożyczenia
gier na Xbox!

21. Plac i sala zabaw
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Wisława Szymborska mawiała „Czytanie książek to
najpiękniejsza zabawa, jaką sobie ludzkość wymyśliła”.
Zabierz ze sobą swoje ulubione pozycje lub wybierz
coś z naszej biblioteczki i zatrać się w lekturze.

22. Czytanie książek
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W sezonie letnim zasięgnijcie relaksu w naszym Beach
Barze! Znajdziecie tam pyszne przekąski, zimne napoje
i energetyczną muzykę! 

23. Beach Bar



Basen dostępny jest w okresie letnim 

Basen z podgrzewaną wodą oraz rozkładane
zadaszenie, pozwoli na relaks każdego dnia pobytu
niezależnie od pogody. Generator przeciwprądu,
umożliwia aktywne pływanie na niewielkiej powierzchni.
Dwa urządzenia do masażu karku. Płytka strefa basenu
to brodzik dla naszych najmłodszych Gości.

24. Basen
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W ciągu dnia możesz beztrosko wypocząć na plaży.
Wieczorem wyciszyć się obserwując spokojny nurt rzeki
Warty. Poczuj jak w takich chwilach czas płynie wolniej.
Chwytaj każdy promień słońca, a wieczorem naciesz
oczy pięknem jego zachodu.

25. Plaża
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Aby ujrzeć jasność gwiazd potrzebna jest jedynie
ciemność! Nie potrzebujesz specjalnego sprzętu -
unieś głowę do góry i podziwiaj niebo nieuzbrojonym
okiem.

26. Obserwowanie gwiazd
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Wyjazd na cztery łapy? Czemu nie! Stara Wieś to
miejsce przyjazne wszystkim psim i kocim przyjacielom.
Okoliczne tereny to idealne miejsca na spacery
i treningi, czy zwykłą porcję zabawy.

27. Spędź czas z pupilem
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Spędźcie czas na grach, zabawach, zajęciach
plastycznych lub ruchowych. Nasze animatorki pomogą
maksymalnie wykorzystać czas. Gry i zabawy sprzyjają
aktywności na świeżym powietrzu, a poprzez warsztaty
odkryjecie nowe pasje. 

28. Wakacyjne animacje



Natura

Stara Wieś znajduje się w samym sercu Załęczańskiego Parku
Krajobrazowego, którego ponad połowę obszaru zajmują lasy.

Każdy wielbiciel krótkich i długich spacerów z pewnością
znajdzie dla siebie przyjemne trasy. Na terenie naszego Resortu

przepływa również Warta, której doliną możemy podążać
podczas codziennych wycieczek i tym samym odkrywać uroki

okolicy.
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To dobry cel na poobiedni spacer (zdążycie wrócić
przed deserem i kawą) lub poranny jogging. Jesteście
ciekawi co kryje się pod ich poetycką nazwą? Tworzą je
pulsujące źródełka o krystalicznie czystej wodzie.
Jedyne takie w tej części Jury! Warto zobaczyć je
osobiście. 

29. Granatowe źródła
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Tylu żab na raz na pewno nie słyszeliście! Żabi Staw to
wiosenne miejsce spotkań tych sympatycznych płazów.
W tym okresie są szczególnie towarzyskie i...romantyczne.
Rechot, który możecie usłyszeć wiosną na Żabim Stawie
to ich pieśń miłosna. Naszych Gości zachęcamy do
odwiedzenia tego miejsca. Wsłuchajcie się w ich
wyjątkowy koncert. Żaby na tę okazję są ubrane
w efektowną niebieską szatę. Odkryjcie Żabi Staw i jego
pozytywną energię. Podobnie jak przyroda nastrójcie się
na miłość.

30. Żabi Staw



Na mapie Załęczańskiego Parku Krajobrazowego
szukacie dzikiego zakątka o urozmaiconym krajobrazie?
Poznajcie Wronią Wodę – starorzecze Warty. Jest to
miejsce, w którym szczególnie widać upływ czasu.
Kiedyś dumnie płynęła tu Warta. Obecnie Wronia Woda
bardziej przypomina zarośnięte mokradła. Żyjącym tu
przedstawicielom fauny bardzo podoba się ta zmiana!
Wronia Woda to miejsce, w którym na wiosnę przecinają
się szlaki wielu gatunków zwierząt i ptaków.
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31. Wronia Woda
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Kolejnym obowiązkowym przystankiem podczas Waszej
wycieczki po terenie Załęczańskiego Parku Krajobrazowego
powinna być Góra Świętej Genowefy. To nie tylko
największa skała wapienna na tym terenie, lecz także
miejsce, które wiąże się z niezwykle ciekawą legendą:
żona jednego z właścicieli miejscowości Parzymiechy,
Genowefa, miała przebywać w okolicach góry po
wygnaniu. Inna wersja opowiada z kolei o czarownicach,
które zbierały się w tym miejscu. Do odwiedzenia miejsca
powinien przekonać Was także niestandardowy wygląd
skały, który przypomina czaszkę.

32. Góra Świętej Genowefy
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To niepozorne miejsce w samym sercu lasu skrywa
niezwykle ciekawą i tajemniczą historię z 1856 roku.
To właśnie wtedy pewnej kobiecie miała ukazać się tu
Matka Boska w koronach sosny. Od tej pory miejsce to
zaczęło być postrzegane jako wyjątkowe. Płynącej ze
źródełka wodzie przypisano właściwości lecznicze, a
odmawiane w tym miejscu modlitwy, mają według
wierzeń wzmacniać uzdrowienia.

33. Źródełko Objawienia
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Podczas wycieczki nie możecie przejść obojętnie obok
tego jurajskiego, wapiennego ostańca! To właśnie tu
zachowały się ślady krasowe sprzed epoki lodowcowej.
Od 1971 roku miejsce to jest objęte ochroną.
W okolicznych jaskiniach występują nietoperze, a także
najliczniejsze w Polsce kopalne szczątki fauny plioceńskiej.
Dla miłośników przyrody to zdecydowanie konieczny
punkt do odwiedzenia podczas wycieczki.

34. Góra Zelce



39 źrodło: Wikipedia
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Wokół góry Zelce znajduje się rezerwat przyrody ,,Węże”,
który powstał w 1970 roku, aby chronić górę Zelce -
wspomnianego wcześniej wapiennego ostańca
wznoszącego się na 53 m n.p.m. Występują tu liczne
jaskinie, które ze względu na bezpieczeństwo można
oglądać jedynie z zewnątrz. Wyruszcie na ich
poszukiwanie i aktywnie spędźcie dzień w Załęczańskim
Parku Krajobrazowym!

35. Rezerwat Węże
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Historia

W okolicy Resortu Stara Wieś podziwiać możecie nie tylko dzieła
stworzone przez matkę naturę – okolica obfituje w wiele miejsc

z ciekawymi zabytkami, w których przeszłość skrywa swoje tajemnice.
To właśnie na Wieluń spadły pierwsze bomby podczas II wojny

światowej. W ramach Światowego Projektu Pokoju powstał pomnik
„Wieczna miłość”, który upamiętnia ofiary z 1 września 1939 roku,
autorstwa Wojciecha Siudmaka – artysty urodzonego w Wieluniu.

Wybierzcie się na wycieczkę śladami historii.
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Coś dla prawdziwych fanów fortyfikacji! Wieluń może
poszczycić się dobrze zachowanymi fragmentami
murów obronnych, postawionych za czasów Kazimierza
Wielkiego. Do jednego z odcinków murów przylega
Baszta Męczarnia, która w XVI w. za zgodą Zygmunta
Starego została izbą tortur. Przenieście się w czasie i
wczujcie w średniowieczny klimat. 

36. Mury obronne 
BasztaProchownia,BasztaMęczarnia 
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Dla ciekawych historii Wielunia warto odwiedzić
Muzeum Ziemi Wieluńskiej. Muzeum posiada liczne
eksponaty i dwie stałe wystawy nawiązujące do
dziejów budowli, tj. „W izbie wieluńskiego kata” oraz
„Dzieje oręża polskiego w średniowieczu i okresie
staropolskim”.

37. Muzeum Ziemi Wieluńskiej 
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38. Drewniany młyn w Kępowiźnie 

Na zakręcie drogi, tuż przy korycie Warty znajdziecie
zabytkowy drewniany młyn z 1912 roku. Wykorzystywany
był do przemiału zboża i zachował się w naprawdę
dobrym stanie. W przeszłości obok młynu istniał port
rzeczny z którego spławiano towary tratwami aż do
Szczecina. 



39. Muzeum Wnętrz Dworskich w Ożarowie 

Czas na miejsce dla miłośników muzeów! Wszystko
w pięknym, klimatycznym i drewnianym dworze z 1757
roku. Znajdziecie tu pamiątki po wielu rodach
ziemiańskich z różnych wieków. Ciekawa jest także
sama architektura obiektu, oparta o dworskie
budownictwo późnobarokowe.
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Wiatrak wybudowany został przez rodzinę Kowalskich
w 1914 roku. Obiekt będący przedsięwzięciem
prywatnym, nie spotkał się z uznaniem władz i w 1960
roku Henryk Kowalski otrzymuje zakaz przemiału zboża
na mąkę. Rekonstrukcja wiatraka została ukończona
w 2006 roku i jest udostępniony do zwiedzania.
Wiatrak stoi około 1 km od dworu w Ożarowie. 

40. Wiatrak Koźlak w Kocilewie 
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41. Szlak Wieluńskich Kościołów Drewnianych 

Unikatową, drewnianą architekturę wieluńską podziwiać
możecie Szlakiem Wieluńskich Kościołów Drewnianych.
To zdecydowanie miejsce dla miłośników sakralnych
zabytków. Kościoły położone są od siebie w niewielkiej
odległości i można je zwiedzić w ciągu jednego dnia
samochodem (80 km). Trasę rozpoczyna się w Gaszynie.
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A teraz coś dla pasjonatów lotnictwa. Muzeum 303 to
obiekt poświęcony lotnictwu polskiemu - od początków,
po czasy obecne. Ekspozycja główna jest poświęcona
polskim pilotom z okresu Bitwy o Anglię, lecz
znajdziecie tu także eksponaty poświęcone lotnikom z
różnych części świata.

42. Muzeum 303
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Na koniec coś dla miłośników zwierząt i tradycji. Ranczo
Zagata to mini zoo, w którym można poznać zwierzęta
gospodarskie oraz poczuć klimat dawnej wsi. Na terenie
obiektu zobaczysz także stare maszyny rolnicze i
symbole minionych czasów, a przyjazna atmosfera
pozwala na relaks i bliski kontakt z naturą.

43. Ranczo Zagata

źródło: ranczozagata.pl7 km


