
 

Regulamin Groty Solnej Resortu 
 

Wszystkie osoby zamierzające korzystać z Groty Solnej Resortu zobowiązane są do 
zapoznania się z niniejszym Regulaminem oraz do stosowania się do niego w czasie całego 
pobytu. Korzystanie z Groty Solnej jest równoznaczne z akceptacją niniejszego Regulaminu. 
Każdy przypadek naruszenia niniejszego Regulaminu uprawnia personel Resortu do żądania 
opuszczenia Groty Solnej. 

1.​ Grota Solna czynna jest codziennie w godzinach 9:00 – 20:00. Zabrania się przebywania 
na terenie Groty poza wyznaczonymi godzinami otwarcia. 

2.​ Z Groty Solnej może korzystać maksymalnie 6 osób. 

3.​ Korzystanie z Groty Solnej odbywa się w 45 minutowych seansach, rozpoczynających się 
i kończących o ustalonej porze. 

4.​ Korzystanie z Groty Solnej odbywa się na podstawie grafiku rezerwacji. 

5.​ Grota Solna to miejsce spokoju, wyciszenia i relaksu, przeznaczone do indywidualnej 
rekreacji. 

6.​ Dzieci i młodzież do lat 18 mogą korzystać z Groty Solnej wyłącznie pod opieką rodzica 
lub pełnoletniego opiekuna odpowiedzialnego za podopiecznego przez cały czas 
przebywania na terenie Groty. 

7.​ Przed wejściem do Groty Solnej zaleca się wyłączyć telefon komórkowy oraz urządzenia 
mogące zakłócić innym osobom wypoczynek. 

8.​ Z Groty Solnej należy korzystać w luźnym wygodnym ubraniu oraz zmiennym obuwiu 
(czystym, na płaskiej podeszwie, nie pozostawiającym zabrudzeń, rys itp.). 

9.​ Zaleca się nie używać przed wejściem do Groty Solnej zbyt intensywnych kosmetyków lub 
perfum. 

10.​Z Groty Solnej nie wolno korzystać osobom znajdującym się pod wpływem alkoholu lub 
środków odurzających. 

11.​Osoby o niestabilnym stanie zdrowia, a w szczególności osoby z: 

•​ klaustrofobią, 

•​ nadczynnością tarczycy, 

•​ zaawansowanymi chorobami nowotworowymi, 

•​ ostrym stanem gruźlicy, 

•​ innymi stanami ostrych zapaleń, a także 

•​ kobiety w ciąży 

- powinny korzystać z Groty Solnej ze szczególną ostrożnością, po wcześniejszej konsultacji 
z lekarzem. 

12.​W przypadku złego samopoczucia należy niezwłocznie opuścić Grotę Solną. 

 



 
13.​Z Groty Solnej mogą korzystać wyłącznie osoby zdrowe lub osoby, których  dolegliwości 

nie stanowią przeciwwskazań do korzystania z Groty. Za skutki zdrowotne przebywania w 
Grocie Solnej Resort nie ponosi odpowiedzialności. 

14.​Osoby korzystające z Groty Solnej oświadczają, że nie mają przeciwwskazań 
zdrowotnych w tym zakresie i korzystają z Groty na własne ryzyko i odpowiedzialność. 

15.​O wszelkich sytuacjach zagrażających życiu lub zdrowiu korzystających z Groty Solnej 
należy niezwłocznie zawiadomić personel Resortu. 

16.​Na terenie Groty Solnej zabronione jest: 

•​ wnoszenie i spożywanie żywności oraz napojów 

•​ wnoszenie i spożywanie napojów alkoholowych i środków odurzających 

•​ palenie tytoniu, palenie e-papierosów 

•​ wnoszenie opakowań szklanych, ostrych narzędzi oraz innych przedmiotów 
niebezpiecznych 

•​ pozostawianie śmieci, odpadów 

•​ wprowadzanie i przebywanie zwierząt. 

17.​Noszenie okularów i szkieł kontaktowych odbywa się na własne ryzyko korzystającego 
z Groty Solnej. 

18.​W przypadku wyrządzenia szkody, korzystający zobowiązany jest do jej naprawienia 
w pełnej wysokości poprzez zapłatę za wyrządzoną szkodę. 

19.​Za szkody spowodowane przez dzieci do lat 18 odpowiadają rodzice lub pełnoletni 
opiekunowie. 

23.​Wszelkie urazy oraz wypadki zaistniałe na terenie Groty Solnej należy niezwłocznie 
zgłosić personelowi Resortu. 

24.​Za negatywne skutki korzystania z Groty Solnej spowodowane naruszeniem niniejszego 
Regulaminu Resort nie ponosi odpowiedzialności. 

25.​Resort nie ponosi odpowiedzialności za rzeczy, w tym rzeczy wartościowe, pozostawione, 
zgubione na terenie Groty Solnej lub utracone na skutek kradzieży. 

26.​Nieznajomość niniejszego Regulaminu nie zwalnia z odpowiedzialności za jego 
naruszenie. 

 
 
 

 


