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Wejdź do świata relaksu i doświadcz ukojenia.

W Ukojenie Spa & Wellness czas zwalnia, a zmysły odnajdują harmonię. 
Znajdziesz tu luksusowe zabiegi, które zostały przygotowane z myślą o pięknie i głębokim relaksie. 

Tworząc masaże, zabiegi i rytuały inspirowaliśmy się życiodajną energią i cennymi zasobami Karkonoszy. 
Do Rytuałów Termalnych stosujemy kosmetyki które bazują na wodzie termalnej, 

pochodzącej z lokalnych źródeł.
Z myślą o najwyższym poziomie relaksu, stworzyliśmy wyjątkowe masaże, kojące zmysły zabiegi 

dla ciała oraz specjalistyczną pielęgnację twarzy. Wszystko to, aby zadbać o piękno i harmonię ciała 
i ducha. Każdy rytuał to podróż przez zapachy i doznania, które przywodzą na myśl źródła otulające 

ciepłem. W dotyku naszych profesjonalnych terapeutów poczujesz subtelność i troskę, 
które pomogą Ci odnaleźć równowagę i odprężenie.

Pozwól sobie na luksusowy moment zapomnienia – zanurz się w wyjątkowej atmosferze, 
gdzie piękno spotyka się z naturą.

Do zobaczenia, 
Zespół Ukojenie Spa & Wellness



AUTORSKIE RYTUAŁY TERMALNE
UNIKATOWE CEREMONIE SPA, OPRACOWANE PRZEZ NASZYCH SPECJALISTÓW, 

ZAWIERAJĄ NATURALNE WODY TERMALNE ORAZ LOKALNIE WYSTĘPUJĄCE ROŚLINY. 
MOC DARÓW NATURY UJĘLIŚMY W AUTORSKICH RYTUAŁACH TERMALNYCH.

Termalne orzeźwienie - dla ciała 
75 MIN / 360 PLN

Głęboko relaksujący zabieg z elementem aromaterapii, wygładzającym peelingiem, 
pełen odprężenia masaż całego ciała, dłoni, stóp oraz głowy, szyi i karku, 

zakończony aksamitnym nawilżającym balsamem do ciała z wodą termalną.

Ceremonia nawilżenia z serca ziemi – dla ciała i twarzy 
90 MIN / 410 PLN 

Nawilżający kompleksowy rytuał dla twarzy oraz ciała. Duet wody termalnej i kwasu 
hialuronowego, połączony z ekstraktem z jarzębiny i sosny - cudownie nawilża i wygładza 

skórę, pozostawiając ją jedwabiście gładką i świeżą. Odżywcza moc lokalnych 
kosmetyków z pełnym relaksu masażem twarzy, szyi, dekoltu oraz całego ciała.

EKSKLUZYWNY RYTUAŁ GEMOLOGY

Perła Karkonoszy – rytuał rozświetlający ciało i twarz
90MIN / 670 PLN

Zmysłowy rytuał ciała i twarzy z efektem glow. Perła i kryształy korundu w peelingującym 
masażu ciała precyzyjnie złuszczają i przepięknie rozświetlają skórę, pozostawiając 

subtelną poświatę. Perła dostarcza skórze wapń, który stymuluje odnowę komórkową 
i ma działanie anti - ageing. Bogata i wieloetapowa pielęgnacja twarzy na bazie perły, 

diamentu, oligoelementów i witaminy C, połączona z masażem ciepłymi kamieniami 
szlachetnymi, zapewnia skuteczną pielęgnację przeciwstarzeniową

oraz pozostawia cerę promienną.

MARKA Z KTÓRĄ WSPÓLNIE STWORZYLIŚMY IDEALNE ZABIEGI 

GEMOLOGY COSMETICS PARIS 
Marka kosmetyków mineralnych, która bazuje na kamieniach szlachetnych.

Unikatowe kosmetyki i kreujące emocje rytuały Gemology dostarczają skórze cennych 
oligoelementów - cynk, magnez i miedź, zapewniając skuteczną, szlachetną

pielęgnację. Jest to naturalna, ekologiczna, odpowiedzialna i certyfikowana marka
z innowacyjnym konceptem oligoterapii skóry.

PIELĘGNACJA DOMOWA

Dla zachowania i podtrzymania efektów zabiegów, nasi specjaliści zaproponują 
odpowiednią pielęgnację domową. O szczegóły zapytaj w recepcji SPA. 



RYTUAŁY W KORONIE KARKONOSZY
IDEĄ UKOJENIE SPA & WELLNESS JEST RELAKS I UKOJENIE. TU ENERGIA 
NATURALNYCH KAMIENI SPOTYKA SIĘ Z MAGIĄ GÓR. OPRACOWALIŚMY DLA PAŃST-
WA SPECJALNĄ OFERTĘ MASAŻY POŁĄCZONYCH Z PEELINGIEM, INSPIROWANĄ 
KORONĄ KARKONOSZY, KTÓRA GÓRUJE NAD NASZĄ KOTLINĄ. ZAPRASZAMY 
NA NIESPOTYKANIE RELAKSUJĄCĄ PODRÓŻ PO NAJWYŻSZYCH SZCZYTACH REGIONU. 

ŚNIEŻKA
Rytuał relaksująco – odstresowujący z perydotem 
75 MIN / 370 PLN

Delikatna sól, bogaty w magnez perydot, enzymy, cenna kompozycja ekstraktów 
roślinnych i olejków esencjonalnych ylang - ylang, patchuli oraz cynamonu oczyszcza, 
wygładza i pielęgnuje skórę. W połączeniu z masażem ciała półszlachetnymi kamieniami, 
niezwykle rozświetla, koi i oczyszcza skórę oraz zapewnia wyciszenie emocji, 
ukojenie i relaks.

ŚNIEŻNE KOTŁY
Rytuał wygładzająco – przeciwstarzeniowy z rubinem 
75 MIN / 370 PLN

Peeling, właściwości soli rubinu, enzymów, potężne działanie olejków eterycznych: 
cyprysu i cedru, działają drenująco i antycellulitowo oraz spowalniają procesy starzenia 
skóry. W połączeniu z masażem cennymi kamieniami, rytuał pozostawia zregenerowaną, 
ujędrnioną, delikatną i oczyszczoną skórę oraz błogą przyjemność aromatycznego rytuału.

ŁABSKI SZCZYT
Rytuał wyszczuplająco – ujędrniający z sza��rem 
75 MIN / 370 PLN

Peeling z pudrem z szafiru bogatego w żelazo, sole i enzymy dokładnie oczyszczają 
skórę, ujędrniają jej strukturę i stymulują syntezę kolagenu. Kompozycja olejków 
eterycznych m.in. mięty pieprzowej, anyżu i rozmarynu, działają drenująco i redukują 
komórki tłuszczowe. Witamina E, zwana witaminą młodości, wzmacnia działanie 
ujędrniające. W połączeniu z masażem ciała ciepłymi kamieniami półszlachetnymi, rytuał 
peelingujący modeluje sylwetkę, ujędrnia ciało i zapewnia unikatowe doznania relaksu.

WIELKI SZYSZAK
Rytuał rozświetlający z masą perłową 
75 MIN / 370 PLN

Peeling z perłą i kryształami korundu dokładnie oczyszcza skórę oraz pozostawia
piękną lśniąca poświatę. Perydot bogaty w magnez, pozwala podnieść poziom energii 
komórkowej i pomaga skórze walczyć ze stresem. Olejki eteryczne ylang - ylang i tonka 
odżywiają, orzeźwiają i wyciszają. W połączeniu z masażem ciała ciepłymi, półszlachetnymi 
kamieniami, rytuał daje wygładzoną, odżywioną oraz pięknie rozświetloną skórę.

SZRENICA
Rytuał energetyzujący z mango i sza��rem 
75 MIN / 370 PLN

Peeling mango z włóknami loofah bogaty w witaminy A i E, eliminuje martwe komórki 
naskórka i regeneruje skórę. Luksusowy krem do masażu z pudrem z szafiru, bogatego 
w żelazo, w połączeniu z energetyzującym masażem ciała kamieniami półszlachetnymi, 
stymuluje komórki do odnowy i pobudza ciało. Olejki eteryczne mięty i grejpfruta
zamykają mineralną pielęgnację pozostawiając przyjemną, świeżą nutę.



STREFA KOMFORTU - WYCISZENIE I UKOJENIE 
ODNAJDŹ SPOKÓJ I HARMONIĘ DZIĘKI RYTUAŁOM ZAPROJEKTOWANYM, 

BY ZŁAGODZIĆ STRES, WYCISZYĆ UMYSŁ I GŁĘBOKO ZREGENEROWAĆ CIAŁO. 
TE WYJĄTKOWE ZABIEGI ŁĄCZĄ STARANNIE DOBRANE TECHNIKI MASAŻU, 

AROMATERAPIĘ ORAZ LUKSUSOWE OLEJKI, ABY ZAPEWNIĆ KOMPLEKSOWĄ 
PIELĘGNACJĘ I ODPRĘŻENIE. IDEALNA DLA OSÓB POTRZEBUJĄCYCH CHWILI 

WYTCHNIENIA PO TRUDNYM DNIU LUB DŁUGIEJ PODRÓŻY. 
KAŻDY ZABIEG W TEJ SEKCJI ZOSTAŁ STWORZONY, BY PRZYWRÓCIĆ RÓWNOWAGĘ 
I WZMOCNIĆ WEWNĘTRZNY SPOKÓJ, OFERUJĄC NIEZAPOMNIANE DOŚWIADCZENIE 

RELAKSACYJNE.

Tranquillity PRO SLEEP – głęboki sen i relaksacja 
60 MIN / 330 PLN

Aromaterapia, masaż pędzlami, olejowanie ciała, pielęgnacja końcowa
Tranquillity Pro Sleep to wyjątkowy rytuał, w trakcie którego wykorzystuje się techniki 

masażu Sea Malay przy użyciu pędzli, które prowadzą do głębokiego relaksu. Mieszanka 
olejków eterycznych stymuluje zmysł węchu, a olej używany podczas masażu regeneruje 

skórę. Ten kompleksowy rytuał nie tylko uspokaja umysł, ale również poprawia jakość snu 
oraz regeneruje skórę. Szczególnie polecany po godzinie 17:00 dla osób narażonych na 

stres, przebodźcowanie oraz problemy ze snem, a także dla tych, którzy pragną 
wyjątkowych doznań po długiej podróży. Idealny dla wszystkich, którzy chcą połączyć 

relaks z głęboką regeneracją umysłu i ciała.

Tranquillity Face & Body – relaksacja i odżywienie 
60 MIN / 350 PLN

Demakijaż twarzy, mleczko Kleopatry, masaż ciała i twarzy
Ekskluzywny rytuał twarzy i całego ciała z „kąpielą Kleopatry” 

w postaci mlecznego olejku. Głównym celem tego doświadczenia 
jest redukcja stresu i napięcia oraz odżywienie skóry. Kultowy rytuał, 

wykorzystujący aromaterapeutyczną mieszankę olejków eterycznych 
oraz olej z amarantusa. Masaż obejmuje całe ciało, koncentrując się 

na obszarze pleców, skóry głowy, twarzy i karku kończąc na stopach, 
zapewniając głębokie, świadome odprężenie. Doskonały wybór 

dla osób potrzebujących chwili wytchnienia po podróży, 
jak i dla tych którzy doświadczają napięcia.



MASAŻE W KLASYCZNEJ ODSŁONIE 

KLASYCZNE

CAŁOŚCIOWY 50 MIN / 320 PLN 

CZĘŚCIOWY 30 MIN / 240 PLN

W dwóch wersjach czasowych dla klasycznego relaksu i rozluźnienia napiętych mięśni. 

WORLD OF OILS 
50 MIN / 320 PLN

Aromatyczny masaż ciepłym olejkiem wytapiającym się podczas palenia świecy 
do masażu. Pełen relaks i odżywienie dla skóry całego ciała. 

BOGACTWO SHEA 
50 MIN / 310 PLN

Mocno odżywczy masaż całego ciała. Uzupełnia deficyt nawilżenia i chroni skórę, 
otula ją, uelastycznia i odżywia. 

CIEPŁO BAZALTU 
50 MIN / 330 PLN

Rozgrzewający i rozluźniający masaż bazaltowymi kamieniami. 
Powoli oddający ciepło bazalt uwolni napięcie mięśniowe i pozwoli się w pełni odprężyć. 

MASAŻ GŁOWY SZYI I KARKU 
30 MIN / 210 PLN

Odstresowujący, kojący umysł masaż głowy, szyi i karku.

MASAŻ STÓP Z ELEMENTAMI REFLEKSOTERAPII 
30 MIN / 200 PLN

Balansujący cały organizm, poprawiający samopoczucie 
masaż stóp i łydek z elementami refleksologii. 



SZLACHETNE RYTUAŁY NA CIAŁO - 
GÓRSKIE WODOSPADY

WSPÓLNIE Z LUKSUSOWĄ MARKĄ GEMOLOGY ZAPRASZAMY DO ŚWIATA 
KOMPLEKSOWYCH, ORZEŹWIAJĄCYCH ZMYSŁY, RYTUAŁÓW DLA CAŁEGO CIAŁA. 

ODNOWA, BALANS I ODŻYWIENIE TO NIEODŁĄCZNE ELEMENTY NASZYCH 
RYTUAŁÓW INSPIROWANYCH POTOKAMI KARKONOSZY. OCZYSZCZAJĄCY, 

ODNAWIAJĄCY PEELING, PEŁEN HARMONII MASAŻ, DOBRA ENERGIA KAMIENI 
SZLACHETNYCH ORAZ ODŻYWIENIE SKÓRY. 

POCZUJ JAK SPŁYWAJĄ Z CIEBIE TROSKI DNIA CODZIENNEGO I PODDAJ SIĘ 
ORZEŹWIAJĄCEJ  KĄPIELI ZMYSŁÓW.

KASKADA MYI
Mineralizujący rytuał z wulkanu  

90 MIN / 470 PLN

Unikatowe doznanie silnej mineralizacji skóry, ciepła samorozgrzewającego się okładu 
i mineralnego, wulkanicznego aromatu. Peeling z perydotem bogatym w magnez, pobudza 

komórki skóry, redukuje stres i zmęczenie. Okład Rotorua detoksykuje i dostarcza skórze 
niezbędnych oligoelementów. Relaksujący masaż ciała kamieniami szlachetnymi i masłem 

shea z perydotem bogatym w witaminy, olejki eteryczne i oligoelementy odżywia, nawilża 
i regeneruje skórę. Głęboko odprężający rytuał, pozwala oddalić stres, zapomnieć 

o zmęczeniu i w pełni delektować się rewitalizującym działaniem minerałów.

SZKLARKA
Rytuał wyszczuplający z liśćmi herbaty i ziarnami kakaowca 

90 MIN / 470 PLN

Eliminuje, drenuje, detoksykuje. Skuteczne modelowanie sylwetki połączone z regeneracją 
i pielęgnacją ciała. Szafirowy peeling dokładnie oczyszcza i mineralizuje skórę. Teobromina 
z ziaren kakaowca drenuje, przyspiesza uwalnianie tłuszczu z komórek i wpływa na lipolizę. 

Silny antyoksydant, jakim jest kofeina z młodych liści zielonej herbaty, detoksykuje 
i przyspiesza metabolizm stymulując wyszczuplanie. Modelujący sylwetkę masaż ciała 

potęguje oczyszczająco – wyszczuplające działanie.

KAMIEŃCZYK
Rytuał ujędrniający z różowym granatem 

90 MIN / 470 PLN

Niezwykle przyjemny zabieg, który łączy w sobie siłę szlachetnych kamieni, naturalnych 
ekstraktów owocowych i relaksacyjnych technik masażu, aby przywrócić skórze jędrność, 

blask i witalność. Peeling z rubinem, bogatym w chrom, delikatnie usuwa martwy naskórek, 
pobudza mikrokrążenie i wspiera procesy odnowy komórkowej. Okład z granatem, 

żurawiną, maliną i owsem wzmacnia skórę, działa antyoksydacyjnie, przywraca jej jędrność 
i elastyczność. Aromatyczny masaż ciała i skóry głowy kamieniami szlachetnymi 

uelastycznia skórę, poprawia mikrokrążenie i zapewnia wyjątkowe relaks i odprężenie.

DZIKI POTOK 
Rubin i diament – rytuał anti – ageing na twarz i ciało 

90 MIN / 670 PLN

Holistyczna pielęgnacja anti - ageing z relaksacyjnym masażem twarzy, obręczy barkowej 
i skóry głowy kamieniami szlachetnymi. Peeling solami rubinu oraz aplikacja rubinowego 

kremu o działaniu przeciwstarzeniowym, połączona z diamentową pielęgnacją twarzy, 
bogatą w peptydy, oligoelementy, ekstrakty roślinne i witaminy, redukuje oznaki starzenia, 

wygładza skórę twarzy, nadaje elastyczności i blasku. Daje natychmiastowy efekt 
regeneracji i długoterminowe działanie anti - ageing. 

ZABIEGI HI-TECH
ABY ZAPEWNIĆ MAKSYMALNĄ SKUTECZNOŚĆ I WZMOCNIĆ TERAPEUTYCZNE 

DZIAŁANIE KOSMETYKÓW, NASI DOŚWIADCZENI SPECJALIŚCI DOBIORĄ ZABIEGI 
Z ZASTOSOWANIEM NOWOCZESNYCH TECHNOLOGII, IDEALNIE DOPASOWANE 

DO POTRZEB TWOJEJ CERY.

HYDRODIAMOND   
60 MIN / 370 PLN W ZABIEGU 310 PLN

Połączenie techniki hydrabrazji i mikrodermabrazji diamentowej. Zabieg zwiększa 
penetrację substancji aktywnych zawartych w ampułkach bądź serach. Aktywna praca 

na górnych warstwach naskórka i głębokiej warstwie skóry. Wpływ próżniowy zapewnia 
głębokie oczyszczanie porów, stymuluje mikrokrążenie i procesy metabolizmu w skórze, 
ujędrnia ją i wykonuje drenaż limfatyczny. Po zabiegu skóra jest odnowiona, dotleniona, 

jędrniejsza i świeższa.
Efekty: normalizacja procesów keratynizacji, wygładzenie tekstury skóry, poprawa stanu. 

MASAŻ PRÓŻNIOWY 
30 MIN / 200 PLN LUB 110 PLN W ZABIEGU 

Wzmocnienie efektów innych zabiegów. Głęboki masaż próżniowy wpływa pozytywnie 
na aktywację limfy, zapobiega obniżeniu sprężystości skóry, eliminuje toksyny i produkty 

uboczne przemiany materii. Przyspiesza krążenie krwi i metabolizm komórek, 
co stymuluje syntezę kolagenu oraz poprawić stan tkanki łącznej.

PEELING KAWITACYJNY 
30 MIN / 200 PLN LUB 110 PLN W ZABIEGU 

Peeling kawitacyjny to zabieg delikatnego oczyszczania skóry z powierzchownych 
zanieczyszczeń i martwych komórek naskórka. Pod wpływem ultradźwięków poprawia 

krążenie krwi i funkcjonowanie układu limfatycznego, zwiększa naturalny poziom 
nawilżenia skóry, elastyczność tkanek, poprawia miejscową odporność oraz zwęża 

rozszerzone ujścia gruczołów łojowych. W efekcie skóra jest odnowiona, wyrównuje 
się jej struktura, a cera ulega znacznej poprawie. Staje się ona bardziej wygładzona 
i rozświetlona. Po oczyszczeniu poprawia się wchłanialność substancji aktywnych. 

MEZOTERAPIA BEZIGŁOWA 
50 MIN / 300 PLN LUB 210 PLN W ZABIEGU 

Mezoterapia bezigłowa jest zabiegiem polegającym na wprowadzeniu substancji 
aktywnych zawartych w mezokoktajlach w głąb skóry za pomocą prądu stałego. 
Zapewnia ona głębszą penetrację niż klasyczne techniki wprowadzające ampułki 

w skórę. Elektroporacja otwiera kanały jonowe w skórze, 
umożliwiając penetrację aż do skóry właściwej.

INFUZJA TLENOWA 
45 MIN / 210 PLN LUB 170 PLN W ZABIEGU 

Infuzja tlenowa to zabieg delikatnego odżywienia, w trakcie którego powietrze jest 
mieszane z płynem. Efektem jest wprowadzenie czystego tlenu połączonego 

z substancjami aktywnymi do głębokich warstw skóry. Dzięki wysokiemu ciśnieniu, 
cząsteczki tlenu i serum wnikają w głąb skóry, stymulując jej odmłodzenie.

KRIOTERAPIA 
30 MIN / 150 PLN LUB 100 PLN W ZABIEGU

Krioterapia jest idealnym rozwiązaniem na zakończenie wszelkich zabiegów
złuszczających. Łagodzi podrażnioną skórę, zmniejsza zaczerwienienia, przyspiesza 
regenerację i sprzyja odmłodzeniu komórek skóry. Jest to naturalny efekt
oddziaływania zimna na ludzką skórę. Niska temperatura zwęża naczynia krwionośne 
twarzy, zmniejszając stan zapalny i obrzęki.

LIFT RF – FALE RADIOWE  
50 MIN / 310 PLN LUB 220 PLN W ZABIEGU 

Bipolarna energia o częstotliwości radiowej to nowoczesna technologia stosowana
do niechirurgicznego napinania i ujędrniania skóry we wczesnych stadiach starzenia 
(wiotkość, utrata elastyczności). Ciepło stymuluje napięcie włókien kolagenowych. 
Ogólny efekt to gęstsza, promienna skóra, o zmniejszonej ilość głębokich zmarszczek. 
Jest to absolutnie bezbolesna metoda odmładzania, bez okresu rekonwalescencji! 

HYDRABRAZJA 
50 MIN/ 280 PLN LUB 220 PLN W ZABIEGU 

Najnowsza technologia pielęgnacji skóry, doskonała alternatywa dla mikrodermabrazji 
diamentowej. Podczas zabiegu odpowiednio dobrany do skóry hydropeeling delikatnie 
złuszcza martwe komórki naskórka, pozostawiając skórę promiennie gładką. Aktywne 
nawilżenie skóry podczas zabiegu pozytywnie odróżnia hydrabrazję od innych metod. 
Działanie próżni stymuluje mikrokrążenie, a tym samym poprawia procesy metaboliczne 
w skórze, zwiększa jej napięcie, zapewniając efekt delikatnego liftingu. Efekt – miękkiej 
nawilżonej skóry – widoczny jest natychmiast.

PEELING WODOROWY 
50 MIN / 310 PLN LUB 270 PLN W ZABIEGU 

Jony wodorowe są naturalnym przeciwutleniaczem o małej wielkości cząsteczek. 
Cząsteczki te z łatwością wnikają w najgłębsze warstwy skóry. Niszczą wolne rodniki - 
spowalniając procesy starzenia się skóry, wykazując działanie antyoksydacyjne oraz 
odmładzające. Oczyszczanie wodorowe łagodzi stany zapalne i pomaga zlikwidować 
zaskórniki. 

SONOFOREZA 
30 MIN / 200 PLN LUB 120 PLN W ZABIEGU 

Sonoforeza to zabieg wprowadzania preparatów w skórę za pomocą ultradźwięków. 
Wibracje ultradźwiękowe powodują aktywacje metabolizmu, krążenia krwi, drenażu 
limfatycznego, co wpływa na redukcję  obrzęków oraz poprawę kolorytu skóry. Jest to  
zabieg, który pozwala dostarczyć substancje aktywne, poprawić elastyczność skóry.

ZABIEGI NA TWARZ
PODOBNIE JAK KARKONOSKIE STRUMIENIE MIGOCĄ POMIĘDZY SKAŁAMI, TAK NASZE 
LUKSUSOWE ZABIEGI DLA TWARZY BŁYSZCZĄ I ROZŚWIETLAJĄ CERĘ BLASKIEM 
DIAMENTÓW I PEREŁ. DLA SKUTECZNEJ PIELĘGNACJI ORAZ WIDOCZNEGO EFEKTU 
OPRACOWALIŚMY ZABIEGI W OPARCIU O NAJLEPSZEJ JAKOŚCI KOSMETYKI. NASZ 
WYKWALIFIKOWANY ZESPÓŁ KOSMETOLOGÓW PRZYGOTUJE INDYWIDUALNY 
PROGRAM ZABIEGOWY DLA NAJLEPSZEGO EFEKTU! DLA INTENSYFIKACJI 
REZULTATU, ZABIEGI MOŻNA ŁĄCZYĆ Z TECHNOLOGIĄ HI-TECH. 

EKSPRESOWY DETOKS Z NIEBIESKIM BURSZTYNEM BIO 
30 MIN / 240 PLN

Zabieg z niezwykle rzadkim, niebieskim bursztynem, detoksykuje skórę, działa 
anti - pollution, zwalcza skutki szkodliwych toksyn, promieniowania ekranów 
i zanieczyszczenia powietrza. Silne antyoksydanty, witaminy i oligoelementy 
dotleniają skórę i przywracają jej witalność. Masaż białym kwarcem.

ZABIEG BANKIETOWY Z DIAMENTEM 
30 MIN / 280 PLN

Koktajl stymulujących oligoelementów i aż 30 składników aktywnych o intensywnym 
działaniu rozświetlającym i przeciwstarzeniowym, daje natychmiastowy efekt 
zregenerowanej, świeżej cery.

MINERALNE NAWILŻANIE 
60 MIN / 320 PLN

Zapewnia intensywne, wielopoziomowe nawilżenie skóry. Połączenie opalu i malachitu, 
bogatych w krzem i miedź, stymuluje syntezę kwasu hialuronowego i pobudza biologiczną 
aktywność skóry, dając głębokie nawilżenie, komfort oraz poprawia elastyczność skóry. 
Masaż twarzy, skóry głowy i dłoni kamieniami półszlachetnymi.

SMITSONIT – SZLACHETNY ZABIEG DLA SKÓRY WRAŻLIWEJ 
75 MIN / 470 PLN

Minerał o potężnej mocy regenerującej. Smitsonit bogaty w cynk w kompleksie
z siarką, lukrecją i alantoiną naprawia, koi i łagodzi skórę, przywracając jej natychmiastowy 
komfort. Wieloetapowy zabieg z bogatą z maską algową regeneruje, nawilża, wycisza 
zaczerwienienia i wraźliwość oraz zapewnia ochronę skóry. 
Relaksacyjny masaż twarzy, dłoni i skóry głowy kamieniami szlachetnymi.

ROZJAŚNIAJĄCA BIAŁA PERŁA 
90 MIN / 570 PLN

Zmysłowy zabieg przeciwstarzeniowy, wywodzący się z kosmetyki molekularnej. 
Innowacyjny kompleks oligoelementów, białej perły i witaminy C, w połączeniu z maską 
śnieżną, skutecznie redukuje przebarwienia, wyrównuje koloryt, wzmacnia naczynia 
krwionośne, rozjaśnia skórę i nadaje jej perłowej poświaty.

DIAMENT & KOLAGEN 
90 MIN / 770 PLN

Niezrównanie restrukturyzujący i głęboko nawilżający zabieg z diamentem, peptydami 
botox like i czystym, natywnym kolagenem. Zapewnia natychmiastowy i długoterminowy 
efekt. Płat kolagenowy, skoncentrowany w czystej formie, działa na trzech głębokościach 
skóry, zapewniając wysoką, długoterminową skuteczność przeciwzmarszczkową, 
restrukturyzację, a także natychmiastowe ukojenie skór reaktywnych.



SZLACHETNE RYTUAŁY NA CIAŁO - 
GÓRSKIE WODOSPADY

WSPÓLNIE Z LUKSUSOWĄ MARKĄ GEMOLOGY ZAPRASZAMY DO ŚWIATA 
KOMPLEKSOWYCH, ORZEŹWIAJĄCYCH ZMYSŁY, RYTUAŁÓW DLA CAŁEGO CIAŁA. 

ODNOWA, BALANS I ODŻYWIENIE TO NIEODŁĄCZNE ELEMENTY NASZYCH 
RYTUAŁÓW INSPIROWANYCH POTOKAMI KARKONOSZY. OCZYSZCZAJĄCY, 

ODNAWIAJĄCY PEELING, PEŁEN HARMONII MASAŻ, DOBRA ENERGIA KAMIENI 
SZLACHETNYCH ORAZ ODŻYWIENIE SKÓRY. 

POCZUJ JAK SPŁYWAJĄ Z CIEBIE TROSKI DNIA CODZIENNEGO I PODDAJ SIĘ 
ORZEŹWIAJĄCEJ  KĄPIELI ZMYSŁÓW.

KASKADA MYI
Mineralizujący rytuał z wulkanu  

90 MIN / 470 PLN

Unikatowe doznanie silnej mineralizacji skóry, ciepła samorozgrzewającego się okładu 
i mineralnego, wulkanicznego aromatu. Peeling z perydotem bogatym w magnez, pobudza 

komórki skóry, redukuje stres i zmęczenie. Okład Rotorua detoksykuje i dostarcza skórze 
niezbędnych oligoelementów. Relaksujący masaż ciała kamieniami szlachetnymi i masłem 

shea z perydotem bogatym w witaminy, olejki eteryczne i oligoelementy odżywia, nawilża 
i regeneruje skórę. Głęboko odprężający rytuał, pozwala oddalić stres, zapomnieć 

o zmęczeniu i w pełni delektować się rewitalizującym działaniem minerałów.

SZKLARKA
Rytuał wyszczuplający z liśćmi herbaty i ziarnami kakaowca 

90 MIN / 470 PLN

Eliminuje, drenuje, detoksykuje. Skuteczne modelowanie sylwetki połączone z regeneracją 
i pielęgnacją ciała. Szafirowy peeling dokładnie oczyszcza i mineralizuje skórę. Teobromina 
z ziaren kakaowca drenuje, przyspiesza uwalnianie tłuszczu z komórek i wpływa na lipolizę. 

Silny antyoksydant, jakim jest kofeina z młodych liści zielonej herbaty, detoksykuje 
i przyspiesza metabolizm stymulując wyszczuplanie. Modelujący sylwetkę masaż ciała 

potęguje oczyszczająco – wyszczuplające działanie.

KAMIEŃCZYK
Rytuał ujędrniający z różowym granatem 

90 MIN / 470 PLN

Niezwykle przyjemny zabieg, który łączy w sobie siłę szlachetnych kamieni, naturalnych 
ekstraktów owocowych i relaksacyjnych technik masażu, aby przywrócić skórze jędrność, 

blask i witalność. Peeling z rubinem, bogatym w chrom, delikatnie usuwa martwy naskórek, 
pobudza mikrokrążenie i wspiera procesy odnowy komórkowej. Okład z granatem, 

żurawiną, maliną i owsem wzmacnia skórę, działa antyoksydacyjnie, przywraca jej jędrność 
i elastyczność. Aromatyczny masaż ciała i skóry głowy kamieniami szlachetnymi 

uelastycznia skórę, poprawia mikrokrążenie i zapewnia wyjątkowe relaks i odprężenie.

DZIKI POTOK 
Rubin i diament – rytuał anti – ageing na twarz i ciało 

90 MIN / 670 PLN

Holistyczna pielęgnacja anti - ageing z relaksacyjnym masażem twarzy, obręczy barkowej 
i skóry głowy kamieniami szlachetnymi. Peeling solami rubinu oraz aplikacja rubinowego 

kremu o działaniu przeciwstarzeniowym, połączona z diamentową pielęgnacją twarzy, 
bogatą w peptydy, oligoelementy, ekstrakty roślinne i witaminy, redukuje oznaki starzenia, 

wygładza skórę twarzy, nadaje elastyczności i blasku. Daje natychmiastowy efekt 
regeneracji i długoterminowe działanie anti - ageing. 

ZABIEGI HI-TECH
ABY ZAPEWNIĆ MAKSYMALNĄ SKUTECZNOŚĆ I WZMOCNIĆ TERAPEUTYCZNE 

DZIAŁANIE KOSMETYKÓW, NASI DOŚWIADCZENI SPECJALIŚCI DOBIORĄ ZABIEGI 
Z ZASTOSOWANIEM NOWOCZESNYCH TECHNOLOGII, IDEALNIE DOPASOWANE 

DO POTRZEB TWOJEJ CERY.

HYDRODIAMOND   
60 MIN / 370 PLN W ZABIEGU 310 PLN

Połączenie techniki hydrabrazji i mikrodermabrazji diamentowej. Zabieg zwiększa 
penetrację substancji aktywnych zawartych w ampułkach bądź serach. Aktywna praca 

na górnych warstwach naskórka i głębokiej warstwie skóry. Wpływ próżniowy zapewnia 
głębokie oczyszczanie porów, stymuluje mikrokrążenie i procesy metabolizmu w skórze, 
ujędrnia ją i wykonuje drenaż limfatyczny. Po zabiegu skóra jest odnowiona, dotleniona, 

jędrniejsza i świeższa.
Efekty: normalizacja procesów keratynizacji, wygładzenie tekstury skóry, poprawa stanu. 

MASAŻ PRÓŻNIOWY 
30 MIN / 200 PLN LUB 110 PLN W ZABIEGU 

Wzmocnienie efektów innych zabiegów. Głęboki masaż próżniowy wpływa pozytywnie 
na aktywację limfy, zapobiega obniżeniu sprężystości skóry, eliminuje toksyny i produkty 

uboczne przemiany materii. Przyspiesza krążenie krwi i metabolizm komórek, 
co stymuluje syntezę kolagenu oraz poprawić stan tkanki łącznej.

PEELING KAWITACYJNY 
30 MIN / 200 PLN LUB 110 PLN W ZABIEGU 

Peeling kawitacyjny to zabieg delikatnego oczyszczania skóry z powierzchownych 
zanieczyszczeń i martwych komórek naskórka. Pod wpływem ultradźwięków poprawia 

krążenie krwi i funkcjonowanie układu limfatycznego, zwiększa naturalny poziom 
nawilżenia skóry, elastyczność tkanek, poprawia miejscową odporność oraz zwęża 

rozszerzone ujścia gruczołów łojowych. W efekcie skóra jest odnowiona, wyrównuje 
się jej struktura, a cera ulega znacznej poprawie. Staje się ona bardziej wygładzona 
i rozświetlona. Po oczyszczeniu poprawia się wchłanialność substancji aktywnych. 

MEZOTERAPIA BEZIGŁOWA 
50 MIN / 300 PLN LUB 210 PLN W ZABIEGU 

Mezoterapia bezigłowa jest zabiegiem polegającym na wprowadzeniu substancji 
aktywnych zawartych w mezokoktajlach w głąb skóry za pomocą prądu stałego. 
Zapewnia ona głębszą penetrację niż klasyczne techniki wprowadzające ampułki 

w skórę. Elektroporacja otwiera kanały jonowe w skórze, 
umożliwiając penetrację aż do skóry właściwej.

INFUZJA TLENOWA 
45 MIN / 210 PLN LUB 170 PLN W ZABIEGU 

Infuzja tlenowa to zabieg delikatnego odżywienia, w trakcie którego powietrze jest 
mieszane z płynem. Efektem jest wprowadzenie czystego tlenu połączonego 

z substancjami aktywnymi do głębokich warstw skóry. Dzięki wysokiemu ciśnieniu, 
cząsteczki tlenu i serum wnikają w głąb skóry, stymulując jej odmłodzenie.

KRIOTERAPIA 
30 MIN / 150 PLN LUB 100 PLN W ZABIEGU

Krioterapia jest idealnym rozwiązaniem na zakończenie wszelkich zabiegów
złuszczających. Łagodzi podrażnioną skórę, zmniejsza zaczerwienienia, przyspiesza 
regenerację i sprzyja odmłodzeniu komórek skóry. Jest to naturalny efekt
oddziaływania zimna na ludzką skórę. Niska temperatura zwęża naczynia krwionośne 
twarzy, zmniejszając stan zapalny i obrzęki.

LIFT RF – FALE RADIOWE  
50 MIN / 310 PLN LUB 220 PLN W ZABIEGU 

Bipolarna energia o częstotliwości radiowej to nowoczesna technologia stosowana
do niechirurgicznego napinania i ujędrniania skóry we wczesnych stadiach starzenia 
(wiotkość, utrata elastyczności). Ciepło stymuluje napięcie włókien kolagenowych. 
Ogólny efekt to gęstsza, promienna skóra, o zmniejszonej ilość głębokich zmarszczek. 
Jest to absolutnie bezbolesna metoda odmładzania, bez okresu rekonwalescencji! 

HYDRABRAZJA 
50 MIN/ 280 PLN LUB 220 PLN W ZABIEGU 

Najnowsza technologia pielęgnacji skóry, doskonała alternatywa dla mikrodermabrazji 
diamentowej. Podczas zabiegu odpowiednio dobrany do skóry hydropeeling delikatnie 
złuszcza martwe komórki naskórka, pozostawiając skórę promiennie gładką. Aktywne 
nawilżenie skóry podczas zabiegu pozytywnie odróżnia hydrabrazję od innych metod. 
Działanie próżni stymuluje mikrokrążenie, a tym samym poprawia procesy metaboliczne 
w skórze, zwiększa jej napięcie, zapewniając efekt delikatnego liftingu. Efekt – miękkiej 
nawilżonej skóry – widoczny jest natychmiast.

PEELING WODOROWY 
50 MIN / 310 PLN LUB 270 PLN W ZABIEGU 

Jony wodorowe są naturalnym przeciwutleniaczem o małej wielkości cząsteczek. 
Cząsteczki te z łatwością wnikają w najgłębsze warstwy skóry. Niszczą wolne rodniki - 
spowalniając procesy starzenia się skóry, wykazując działanie antyoksydacyjne oraz 
odmładzające. Oczyszczanie wodorowe łagodzi stany zapalne i pomaga zlikwidować 
zaskórniki. 

SONOFOREZA 
30 MIN / 200 PLN LUB 120 PLN W ZABIEGU 

Sonoforeza to zabieg wprowadzania preparatów w skórę za pomocą ultradźwięków. 
Wibracje ultradźwiękowe powodują aktywacje metabolizmu, krążenia krwi, drenażu 
limfatycznego, co wpływa na redukcję  obrzęków oraz poprawę kolorytu skóry. Jest to  
zabieg, który pozwala dostarczyć substancje aktywne, poprawić elastyczność skóry.

ZABIEGI NA TWARZ
PODOBNIE JAK KARKONOSKIE STRUMIENIE MIGOCĄ POMIĘDZY SKAŁAMI, TAK NASZE 
LUKSUSOWE ZABIEGI DLA TWARZY BŁYSZCZĄ I ROZŚWIETLAJĄ CERĘ BLASKIEM 
DIAMENTÓW I PEREŁ. DLA SKUTECZNEJ PIELĘGNACJI ORAZ WIDOCZNEGO EFEKTU 
OPRACOWALIŚMY ZABIEGI W OPARCIU O NAJLEPSZEJ JAKOŚCI KOSMETYKI. NASZ 
WYKWALIFIKOWANY ZESPÓŁ KOSMETOLOGÓW PRZYGOTUJE INDYWIDUALNY 
PROGRAM ZABIEGOWY DLA NAJLEPSZEGO EFEKTU! DLA INTENSYFIKACJI 
REZULTATU, ZABIEGI MOŻNA ŁĄCZYĆ Z TECHNOLOGIĄ HI-TECH. 

EKSPRESOWY DETOKS Z NIEBIESKIM BURSZTYNEM BIO 
30 MIN / 240 PLN

Zabieg z niezwykle rzadkim, niebieskim bursztynem, detoksykuje skórę, działa 
anti - pollution, zwalcza skutki szkodliwych toksyn, promieniowania ekranów 
i zanieczyszczenia powietrza. Silne antyoksydanty, witaminy i oligoelementy 
dotleniają skórę i przywracają jej witalność. Masaż białym kwarcem.

ZABIEG BANKIETOWY Z DIAMENTEM 
30 MIN / 280 PLN

Koktajl stymulujących oligoelementów i aż 30 składników aktywnych o intensywnym 
działaniu rozświetlającym i przeciwstarzeniowym, daje natychmiastowy efekt 
zregenerowanej, świeżej cery.

MINERALNE NAWILŻANIE 
60 MIN / 320 PLN

Zapewnia intensywne, wielopoziomowe nawilżenie skóry. Połączenie opalu i malachitu, 
bogatych w krzem i miedź, stymuluje syntezę kwasu hialuronowego i pobudza biologiczną 
aktywność skóry, dając głębokie nawilżenie, komfort oraz poprawia elastyczność skóry. 
Masaż twarzy, skóry głowy i dłoni kamieniami półszlachetnymi.

SMITSONIT – SZLACHETNY ZABIEG DLA SKÓRY WRAŻLIWEJ 
75 MIN / 470 PLN

Minerał o potężnej mocy regenerującej. Smitsonit bogaty w cynk w kompleksie
z siarką, lukrecją i alantoiną naprawia, koi i łagodzi skórę, przywracając jej natychmiastowy 
komfort. Wieloetapowy zabieg z bogatą z maską algową regeneruje, nawilża, wycisza 
zaczerwienienia i wraźliwość oraz zapewnia ochronę skóry. 
Relaksacyjny masaż twarzy, dłoni i skóry głowy kamieniami szlachetnymi.

ROZJAŚNIAJĄCA BIAŁA PERŁA 
90 MIN / 570 PLN

Zmysłowy zabieg przeciwstarzeniowy, wywodzący się z kosmetyki molekularnej. 
Innowacyjny kompleks oligoelementów, białej perły i witaminy C, w połączeniu z maską 
śnieżną, skutecznie redukuje przebarwienia, wyrównuje koloryt, wzmacnia naczynia 
krwionośne, rozjaśnia skórę i nadaje jej perłowej poświaty.

DIAMENT & KOLAGEN 
90 MIN / 770 PLN

Niezrównanie restrukturyzujący i głęboko nawilżający zabieg z diamentem, peptydami 
botox like i czystym, natywnym kolagenem. Zapewnia natychmiastowy i długoterminowy 
efekt. Płat kolagenowy, skoncentrowany w czystej formie, działa na trzech głębokościach 
skóry, zapewniając wysoką, długoterminową skuteczność przeciwzmarszczkową, 
restrukturyzację, a także natychmiastowe ukojenie skór reaktywnych.



SZLACHETNE RYTUAŁY NA CIAŁO - 
GÓRSKIE WODOSPADY

WSPÓLNIE Z LUKSUSOWĄ MARKĄ GEMOLOGY ZAPRASZAMY DO ŚWIATA 
KOMPLEKSOWYCH, ORZEŹWIAJĄCYCH ZMYSŁY, RYTUAŁÓW DLA CAŁEGO CIAŁA. 

ODNOWA, BALANS I ODŻYWIENIE TO NIEODŁĄCZNE ELEMENTY NASZYCH 
RYTUAŁÓW INSPIROWANYCH POTOKAMI KARKONOSZY. OCZYSZCZAJĄCY, 

ODNAWIAJĄCY PEELING, PEŁEN HARMONII MASAŻ, DOBRA ENERGIA KAMIENI 
SZLACHETNYCH ORAZ ODŻYWIENIE SKÓRY. 

POCZUJ JAK SPŁYWAJĄ Z CIEBIE TROSKI DNIA CODZIENNEGO I PODDAJ SIĘ 
ORZEŹWIAJĄCEJ  KĄPIELI ZMYSŁÓW.

KASKADA MYI
Mineralizujący rytuał z wulkanu  

90 MIN / 470 PLN

Unikatowe doznanie silnej mineralizacji skóry, ciepła samorozgrzewającego się okładu 
i mineralnego, wulkanicznego aromatu. Peeling z perydotem bogatym w magnez, pobudza 

komórki skóry, redukuje stres i zmęczenie. Okład Rotorua detoksykuje i dostarcza skórze 
niezbędnych oligoelementów. Relaksujący masaż ciała kamieniami szlachetnymi i masłem 

shea z perydotem bogatym w witaminy, olejki eteryczne i oligoelementy odżywia, nawilża 
i regeneruje skórę. Głęboko odprężający rytuał, pozwala oddalić stres, zapomnieć 

o zmęczeniu i w pełni delektować się rewitalizującym działaniem minerałów.

SZKLARKA
Rytuał wyszczuplający z liśćmi herbaty i ziarnami kakaowca 

90 MIN / 470 PLN

Eliminuje, drenuje, detoksykuje. Skuteczne modelowanie sylwetki połączone z regeneracją 
i pielęgnacją ciała. Szafirowy peeling dokładnie oczyszcza i mineralizuje skórę. Teobromina 
z ziaren kakaowca drenuje, przyspiesza uwalnianie tłuszczu z komórek i wpływa na lipolizę. 

Silny antyoksydant, jakim jest kofeina z młodych liści zielonej herbaty, detoksykuje 
i przyspiesza metabolizm stymulując wyszczuplanie. Modelujący sylwetkę masaż ciała 

potęguje oczyszczająco – wyszczuplające działanie.

KAMIEŃCZYK
Rytuał ujędrniający z różowym granatem 

90 MIN / 470 PLN

Niezwykle przyjemny zabieg, który łączy w sobie siłę szlachetnych kamieni, naturalnych 
ekstraktów owocowych i relaksacyjnych technik masażu, aby przywrócić skórze jędrność, 

blask i witalność. Peeling z rubinem, bogatym w chrom, delikatnie usuwa martwy naskórek, 
pobudza mikrokrążenie i wspiera procesy odnowy komórkowej. Okład z granatem, 

żurawiną, maliną i owsem wzmacnia skórę, działa antyoksydacyjnie, przywraca jej jędrność 
i elastyczność. Aromatyczny masaż ciała i skóry głowy kamieniami szlachetnymi 

uelastycznia skórę, poprawia mikrokrążenie i zapewnia wyjątkowe relaks i odprężenie.

DZIKI POTOK 
Rubin i diament – rytuał anti – ageing na twarz i ciało 

90 MIN / 670 PLN

Holistyczna pielęgnacja anti - ageing z relaksacyjnym masażem twarzy, obręczy barkowej 
i skóry głowy kamieniami szlachetnymi. Peeling solami rubinu oraz aplikacja rubinowego 

kremu o działaniu przeciwstarzeniowym, połączona z diamentową pielęgnacją twarzy, 
bogatą w peptydy, oligoelementy, ekstrakty roślinne i witaminy, redukuje oznaki starzenia, 

wygładza skórę twarzy, nadaje elastyczności i blasku. Daje natychmiastowy efekt 
regeneracji i długoterminowe działanie anti - ageing. 

ZABIEGI HI-TECH
ABY ZAPEWNIĆ MAKSYMALNĄ SKUTECZNOŚĆ I WZMOCNIĆ TERAPEUTYCZNE 

DZIAŁANIE KOSMETYKÓW, NASI DOŚWIADCZENI SPECJALIŚCI DOBIORĄ ZABIEGI 
Z ZASTOSOWANIEM NOWOCZESNYCH TECHNOLOGII, IDEALNIE DOPASOWANE 

DO POTRZEB TWOJEJ CERY.

HYDRODIAMOND   
60 MIN / 370 PLN W ZABIEGU 310 PLN

Połączenie techniki hydrabrazji i mikrodermabrazji diamentowej. Zabieg zwiększa 
penetrację substancji aktywnych zawartych w ampułkach bądź serach. Aktywna praca 

na górnych warstwach naskórka i głębokiej warstwie skóry. Wpływ próżniowy zapewnia 
głębokie oczyszczanie porów, stymuluje mikrokrążenie i procesy metabolizmu w skórze, 
ujędrnia ją i wykonuje drenaż limfatyczny. Po zabiegu skóra jest odnowiona, dotleniona, 

jędrniejsza i świeższa.
Efekty: normalizacja procesów keratynizacji, wygładzenie tekstury skóry, poprawa stanu. 

MASAŻ PRÓŻNIOWY 
30 MIN / 200 PLN LUB 110 PLN W ZABIEGU 

Wzmocnienie efektów innych zabiegów. Głęboki masaż próżniowy wpływa pozytywnie 
na aktywację limfy, zapobiega obniżeniu sprężystości skóry, eliminuje toksyny i produkty 

uboczne przemiany materii. Przyspiesza krążenie krwi i metabolizm komórek, 
co stymuluje syntezę kolagenu oraz poprawić stan tkanki łącznej.

PEELING KAWITACYJNY 
30 MIN / 200 PLN LUB 110 PLN W ZABIEGU 

Peeling kawitacyjny to zabieg delikatnego oczyszczania skóry z powierzchownych 
zanieczyszczeń i martwych komórek naskórka. Pod wpływem ultradźwięków poprawia 

krążenie krwi i funkcjonowanie układu limfatycznego, zwiększa naturalny poziom 
nawilżenia skóry, elastyczność tkanek, poprawia miejscową odporność oraz zwęża 

rozszerzone ujścia gruczołów łojowych. W efekcie skóra jest odnowiona, wyrównuje 
się jej struktura, a cera ulega znacznej poprawie. Staje się ona bardziej wygładzona 
i rozświetlona. Po oczyszczeniu poprawia się wchłanialność substancji aktywnych. 

MEZOTERAPIA BEZIGŁOWA 
50 MIN / 300 PLN LUB 210 PLN W ZABIEGU 

Mezoterapia bezigłowa jest zabiegiem polegającym na wprowadzeniu substancji 
aktywnych zawartych w mezokoktajlach w głąb skóry za pomocą prądu stałego. 
Zapewnia ona głębszą penetrację niż klasyczne techniki wprowadzające ampułki 

w skórę. Elektroporacja otwiera kanały jonowe w skórze, 
umożliwiając penetrację aż do skóry właściwej.

INFUZJA TLENOWA 
45 MIN / 210 PLN LUB 170 PLN W ZABIEGU 

Infuzja tlenowa to zabieg delikatnego odżywienia, w trakcie którego powietrze jest 
mieszane z płynem. Efektem jest wprowadzenie czystego tlenu połączonego 

z substancjami aktywnymi do głębokich warstw skóry. Dzięki wysokiemu ciśnieniu, 
cząsteczki tlenu i serum wnikają w głąb skóry, stymulując jej odmłodzenie.

KRIOTERAPIA 
30 MIN / 150 PLN LUB 100 PLN W ZABIEGU

Krioterapia jest idealnym rozwiązaniem na zakończenie wszelkich zabiegów
złuszczających. Łagodzi podrażnioną skórę, zmniejsza zaczerwienienia, przyspiesza 
regenerację i sprzyja odmłodzeniu komórek skóry. Jest to naturalny efekt
oddziaływania zimna na ludzką skórę. Niska temperatura zwęża naczynia krwionośne 
twarzy, zmniejszając stan zapalny i obrzęki.

LIFT RF – FALE RADIOWE  
50 MIN / 310 PLN LUB 220 PLN W ZABIEGU 

Bipolarna energia o częstotliwości radiowej to nowoczesna technologia stosowana
do niechirurgicznego napinania i ujędrniania skóry we wczesnych stadiach starzenia 
(wiotkość, utrata elastyczności). Ciepło stymuluje napięcie włókien kolagenowych. 
Ogólny efekt to gęstsza, promienna skóra, o zmniejszonej ilość głębokich zmarszczek. 
Jest to absolutnie bezbolesna metoda odmładzania, bez okresu rekonwalescencji! 

HYDRABRAZJA 
50 MIN/ 280 PLN LUB 220 PLN W ZABIEGU 

Najnowsza technologia pielęgnacji skóry, doskonała alternatywa dla mikrodermabrazji 
diamentowej. Podczas zabiegu odpowiednio dobrany do skóry hydropeeling delikatnie 
złuszcza martwe komórki naskórka, pozostawiając skórę promiennie gładką. Aktywne 
nawilżenie skóry podczas zabiegu pozytywnie odróżnia hydrabrazję od innych metod. 
Działanie próżni stymuluje mikrokrążenie, a tym samym poprawia procesy metaboliczne 
w skórze, zwiększa jej napięcie, zapewniając efekt delikatnego liftingu. Efekt – miękkiej 
nawilżonej skóry – widoczny jest natychmiast.

PEELING WODOROWY 
50 MIN / 310 PLN LUB 270 PLN W ZABIEGU 

Jony wodorowe są naturalnym przeciwutleniaczem o małej wielkości cząsteczek. 
Cząsteczki te z łatwością wnikają w najgłębsze warstwy skóry. Niszczą wolne rodniki - 
spowalniając procesy starzenia się skóry, wykazując działanie antyoksydacyjne oraz 
odmładzające. Oczyszczanie wodorowe łagodzi stany zapalne i pomaga zlikwidować 
zaskórniki. 

SONOFOREZA 
30 MIN / 200 PLN LUB 120 PLN W ZABIEGU 

Sonoforeza to zabieg wprowadzania preparatów w skórę za pomocą ultradźwięków. 
Wibracje ultradźwiękowe powodują aktywacje metabolizmu, krążenia krwi, drenażu 
limfatycznego, co wpływa na redukcję  obrzęków oraz poprawę kolorytu skóry. Jest to  
zabieg, który pozwala dostarczyć substancje aktywne, poprawić elastyczność skóry.

ZABIEGI NA TWARZ
PODOBNIE JAK KARKONOSKIE STRUMIENIE MIGOCĄ POMIĘDZY SKAŁAMI, TAK NASZE 
LUKSUSOWE ZABIEGI DLA TWARZY BŁYSZCZĄ I ROZŚWIETLAJĄ CERĘ BLASKIEM 
DIAMENTÓW I PEREŁ. DLA SKUTECZNEJ PIELĘGNACJI ORAZ WIDOCZNEGO EFEKTU 
OPRACOWALIŚMY ZABIEGI W OPARCIU O NAJLEPSZEJ JAKOŚCI KOSMETYKI. NASZ 
WYKWALIFIKOWANY ZESPÓŁ KOSMETOLOGÓW PRZYGOTUJE INDYWIDUALNY 
PROGRAM ZABIEGOWY DLA NAJLEPSZEGO EFEKTU! DLA INTENSYFIKACJI 
REZULTATU, ZABIEGI MOŻNA ŁĄCZYĆ Z TECHNOLOGIĄ HI-TECH. 

EKSPRESOWY DETOKS Z NIEBIESKIM BURSZTYNEM BIO 
30 MIN / 240 PLN

Zabieg z niezwykle rzadkim, niebieskim bursztynem, detoksykuje skórę, działa 
anti - pollution, zwalcza skutki szkodliwych toksyn, promieniowania ekranów 
i zanieczyszczenia powietrza. Silne antyoksydanty, witaminy i oligoelementy 
dotleniają skórę i przywracają jej witalność. Masaż białym kwarcem.

ZABIEG BANKIETOWY Z DIAMENTEM 
30 MIN / 280 PLN

Koktajl stymulujących oligoelementów i aż 30 składników aktywnych o intensywnym 
działaniu rozświetlającym i przeciwstarzeniowym, daje natychmiastowy efekt 
zregenerowanej, świeżej cery.

MINERALNE NAWILŻANIE 
60 MIN / 320 PLN

Zapewnia intensywne, wielopoziomowe nawilżenie skóry. Połączenie opalu i malachitu, 
bogatych w krzem i miedź, stymuluje syntezę kwasu hialuronowego i pobudza biologiczną 
aktywność skóry, dając głębokie nawilżenie, komfort oraz poprawia elastyczność skóry. 
Masaż twarzy, skóry głowy i dłoni kamieniami półszlachetnymi.

SMITSONIT – SZLACHETNY ZABIEG DLA SKÓRY WRAŻLIWEJ 
75 MIN / 470 PLN

Minerał o potężnej mocy regenerującej. Smitsonit bogaty w cynk w kompleksie
z siarką, lukrecją i alantoiną naprawia, koi i łagodzi skórę, przywracając jej natychmiastowy 
komfort. Wieloetapowy zabieg z bogatą z maską algową regeneruje, nawilża, wycisza 
zaczerwienienia i wraźliwość oraz zapewnia ochronę skóry. 
Relaksacyjny masaż twarzy, dłoni i skóry głowy kamieniami szlachetnymi.

ROZJAŚNIAJĄCA BIAŁA PERŁA 
90 MIN / 570 PLN

Zmysłowy zabieg przeciwstarzeniowy, wywodzący się z kosmetyki molekularnej. 
Innowacyjny kompleks oligoelementów, białej perły i witaminy C, w połączeniu z maską 
śnieżną, skutecznie redukuje przebarwienia, wyrównuje koloryt, wzmacnia naczynia 
krwionośne, rozjaśnia skórę i nadaje jej perłowej poświaty.

DIAMENT & KOLAGEN 
90 MIN / 770 PLN

Niezrównanie restrukturyzujący i głęboko nawilżający zabieg z diamentem, peptydami 
botox like i czystym, natywnym kolagenem. Zapewnia natychmiastowy i długoterminowy 
efekt. Płat kolagenowy, skoncentrowany w czystej formie, działa na trzech głębokościach 
skóry, zapewniając wysoką, długoterminową skuteczność przeciwzmarszczkową, 
restrukturyzację, a także natychmiastowe ukojenie skór reaktywnych.

GENEO X
ZAAWANSOWANA TECHNOLOGIA ŁĄCZĄCA W SOBIE WIELOASPEKTOWĄ 

PIELĘGNACJĘ SKÓRY OD EKSFOLIACJI, POPRZEZ ODŻYWIENIE DZIĘKI SKŁADNIKOM 
AKTYWNYM, PO STYMULACJĘ JEJ METABOLIZMU I NATURALNYCH PROCESÓW 

REGENERACJI I ODNOWY.

OXYGENEO Z SONOFOREZĄ I MASAŻEM  380 PLN / 40 MIN
Efekt odświeżonej i zrewitalizowanej skóry w 4 krokach: 

Krok 1 – Eksfoliacja
Oxypod - połączenie mechanicznego złuszczenia martwych komórek naskórka

z łagodnymi alfa i betahydroksykwasami, które skutecznie ale łagodnie oczyszczają 
skórę przygotowując ją do kolejnych etapów pielęgnacji zabiegowej. 

Krok 2 – Dotlenienie
Dzięki musującej kapsułce Oxypod, zachodzi reakcja chemiczna, w trakcie której 
powstają pęcherzyki CO2, które w środowisku wodnym przenikają przez skórę. 
Następuje Efekt Bohra - fizjologiczna reakcja organizmu na środowisko bogate 

w CO2, uwolnienie tlenu do tkanek, natychmiastowe dotlenienie skóry. 
Tlen przenikający do fibroblastów tworzy energie stymulującą procesy syntezy 

kolagenu, elastyny oraz kwasu hialuronowego. 

Krok 3 – Absorbcja
Substancje aktywne zawarte w serum oraz w kapsułkach Oxypod skutecznie 

przenikają do skóry uzupełniając deficyt nawilżenia oraz dostarczając całe spektrum 
składników aktywnych zawartych w programach zabiegowych, dobieranych 

indywidulanie do potrzeb skóry. Kuracja balansująca, rozświetlająca, nawilżająca 
lub bankietowa. Specjalista dobierze adekwatny program aby precyzyjnie wycelować 

w potrzeby skóry i zmaksymalizować efekt zabiegu. 

Krok 4 – Stymulacja Anty-Age

GENEO TRIPOLLAR - RADIOFREKWENCJA
(OPCJA DODATKOWA) +  100 PLN / + 20 MIN 

Lift dla skóry z oznakami starzenia, napinający zabieg bazujący na fali radiowej 
tripolarnej opartej na czteroelektordowej konfiguracji. Prąd przepływający pomiędzy 

czterema elektrodami w głowicy obejmuje działaniem większy obszar skóry przy 
jednoczesnym równomiernym oddziaływaniu ciepłem na skórę właściwą. 

Efekt: skręcenie/ skrócenie włókien kolagenowych, stymulacja fibroblastów
do syntezy nowych włókien podporowych skóry, długofalowy efekt pobudzenia 

naturalnych procesów naprawczych w skórze. 

LUB

GENEO TRIPOLLAR  - RADIOFREKWENCJA + GENEO ELEKTRYCZNA 
AKTYWACJA SKÓRY / ESA (OPCJA DODATKOWA) +  200 PLN / + 25 MIN

Połączenie dwóch technologii odmładzania skóry dla wymiernego efektu anty-age. 
Radiofrekwencja tripolarna, bazująca na działaniu termicznym połączona

ze stymulującymi elektrycznymi impulsami ESA.
ESA – impulsy dwufazowego prądu o niskiej częstotliwości, naśladujące naturalną 

bioelektryczność organizmu. Pobudzają naturalne mechanizmy regeneracji organizmu, 
naprawę uszkodzeń  oraz neuronalnie stymulują mięśnie.

Aktywacja fibroblastów, komórek odpowiedzialnych za produkcje włókien 
podporowych skóry do syntezy składników macierzy zewnątrzkomórkowej

(kolagenu, elastyny, kwasu hialuronowego, enzymów). 

Rozszerzenie zabiegu na szyje, dłonie lub dekolt 150 PLN 



SZLACHETNE RYTUAŁY NA CIAŁO - 
GÓRSKIE WODOSPADY

WSPÓLNIE Z LUKSUSOWĄ MARKĄ GEMOLOGY ZAPRASZAMY DO ŚWIATA 
KOMPLEKSOWYCH, ORZEŹWIAJĄCYCH ZMYSŁY, RYTUAŁÓW DLA CAŁEGO CIAŁA. 

ODNOWA, BALANS I ODŻYWIENIE TO NIEODŁĄCZNE ELEMENTY NASZYCH 
RYTUAŁÓW INSPIROWANYCH POTOKAMI KARKONOSZY. OCZYSZCZAJĄCY, 

ODNAWIAJĄCY PEELING, PEŁEN HARMONII MASAŻ, DOBRA ENERGIA KAMIENI 
SZLACHETNYCH ORAZ ODŻYWIENIE SKÓRY. 

POCZUJ JAK SPŁYWAJĄ Z CIEBIE TROSKI DNIA CODZIENNEGO I PODDAJ SIĘ 
ORZEŹWIAJĄCEJ  KĄPIELI ZMYSŁÓW.

KASKADA MYI
Mineralizujący rytuał z wulkanu  

90 MIN / 470 PLN

Unikatowe doznanie silnej mineralizacji skóry, ciepła samorozgrzewającego się okładu 
i mineralnego, wulkanicznego aromatu. Peeling z perydotem bogatym w magnez, pobudza 

komórki skóry, redukuje stres i zmęczenie. Okład Rotorua detoksykuje i dostarcza skórze 
niezbędnych oligoelementów. Relaksujący masaż ciała kamieniami szlachetnymi i masłem 

shea z perydotem bogatym w witaminy, olejki eteryczne i oligoelementy odżywia, nawilża 
i regeneruje skórę. Głęboko odprężający rytuał, pozwala oddalić stres, zapomnieć 

o zmęczeniu i w pełni delektować się rewitalizującym działaniem minerałów.

SZKLARKA
Rytuał wyszczuplający z liśćmi herbaty i ziarnami kakaowca 

90 MIN / 470 PLN

Eliminuje, drenuje, detoksykuje. Skuteczne modelowanie sylwetki połączone z regeneracją 
i pielęgnacją ciała. Szafirowy peeling dokładnie oczyszcza i mineralizuje skórę. Teobromina 
z ziaren kakaowca drenuje, przyspiesza uwalnianie tłuszczu z komórek i wpływa na lipolizę. 

Silny antyoksydant, jakim jest kofeina z młodych liści zielonej herbaty, detoksykuje 
i przyspiesza metabolizm stymulując wyszczuplanie. Modelujący sylwetkę masaż ciała 

potęguje oczyszczająco – wyszczuplające działanie.

KAMIEŃCZYK
Rytuał ujędrniający z różowym granatem 

90 MIN / 470 PLN

Niezwykle przyjemny zabieg, który łączy w sobie siłę szlachetnych kamieni, naturalnych 
ekstraktów owocowych i relaksacyjnych technik masażu, aby przywrócić skórze jędrność, 

blask i witalność. Peeling z rubinem, bogatym w chrom, delikatnie usuwa martwy naskórek, 
pobudza mikrokrążenie i wspiera procesy odnowy komórkowej. Okład z granatem, 

żurawiną, maliną i owsem wzmacnia skórę, działa antyoksydacyjnie, przywraca jej jędrność 
i elastyczność. Aromatyczny masaż ciała i skóry głowy kamieniami szlachetnymi 

uelastycznia skórę, poprawia mikrokrążenie i zapewnia wyjątkowe relaks i odprężenie.

DZIKI POTOK 
Rubin i diament – rytuał anti – ageing na twarz i ciało 

90 MIN / 670 PLN

Holistyczna pielęgnacja anti - ageing z relaksacyjnym masażem twarzy, obręczy barkowej 
i skóry głowy kamieniami szlachetnymi. Peeling solami rubinu oraz aplikacja rubinowego 

kremu o działaniu przeciwstarzeniowym, połączona z diamentową pielęgnacją twarzy, 
bogatą w peptydy, oligoelementy, ekstrakty roślinne i witaminy, redukuje oznaki starzenia, 

wygładza skórę twarzy, nadaje elastyczności i blasku. Daje natychmiastowy efekt 
regeneracji i długoterminowe działanie anti - ageing. 

ZABIEGI HI-TECH
ABY ZAPEWNIĆ MAKSYMALNĄ SKUTECZNOŚĆ I WZMOCNIĆ TERAPEUTYCZNE 

DZIAŁANIE KOSMETYKÓW, NASI DOŚWIADCZENI SPECJALIŚCI DOBIORĄ ZABIEGI 
Z ZASTOSOWANIEM NOWOCZESNYCH TECHNOLOGII, IDEALNIE DOPASOWANE 

DO POTRZEB TWOJEJ CERY.

HYDRODIAMOND   
60 MIN / 370 PLN W ZABIEGU 310 PLN

Połączenie techniki hydrabrazji i mikrodermabrazji diamentowej. Zabieg zwiększa 
penetrację substancji aktywnych zawartych w ampułkach bądź serach. Aktywna praca 

na górnych warstwach naskórka i głębokiej warstwie skóry. Wpływ próżniowy zapewnia 
głębokie oczyszczanie porów, stymuluje mikrokrążenie i procesy metabolizmu w skórze, 
ujędrnia ją i wykonuje drenaż limfatyczny. Po zabiegu skóra jest odnowiona, dotleniona, 

jędrniejsza i świeższa.
Efekty: normalizacja procesów keratynizacji, wygładzenie tekstury skóry, poprawa stanu. 

MASAŻ PRÓŻNIOWY 
30 MIN / 200 PLN LUB 110 PLN W ZABIEGU 

Wzmocnienie efektów innych zabiegów. Głęboki masaż próżniowy wpływa pozytywnie 
na aktywację limfy, zapobiega obniżeniu sprężystości skóry, eliminuje toksyny i produkty 

uboczne przemiany materii. Przyspiesza krążenie krwi i metabolizm komórek, 
co stymuluje syntezę kolagenu oraz poprawić stan tkanki łącznej.

PEELING KAWITACYJNY 
30 MIN / 200 PLN LUB 110 PLN W ZABIEGU 

Peeling kawitacyjny to zabieg delikatnego oczyszczania skóry z powierzchownych 
zanieczyszczeń i martwych komórek naskórka. Pod wpływem ultradźwięków poprawia 

krążenie krwi i funkcjonowanie układu limfatycznego, zwiększa naturalny poziom 
nawilżenia skóry, elastyczność tkanek, poprawia miejscową odporność oraz zwęża 

rozszerzone ujścia gruczołów łojowych. W efekcie skóra jest odnowiona, wyrównuje 
się jej struktura, a cera ulega znacznej poprawie. Staje się ona bardziej wygładzona 
i rozświetlona. Po oczyszczeniu poprawia się wchłanialność substancji aktywnych. 

MEZOTERAPIA BEZIGŁOWA 
50 MIN / 300 PLN LUB 210 PLN W ZABIEGU 

Mezoterapia bezigłowa jest zabiegiem polegającym na wprowadzeniu substancji 
aktywnych zawartych w mezokoktajlach w głąb skóry za pomocą prądu stałego. 
Zapewnia ona głębszą penetrację niż klasyczne techniki wprowadzające ampułki 

w skórę. Elektroporacja otwiera kanały jonowe w skórze, 
umożliwiając penetrację aż do skóry właściwej.

INFUZJA TLENOWA 
45 MIN / 210 PLN LUB 170 PLN W ZABIEGU 

Infuzja tlenowa to zabieg delikatnego odżywienia, w trakcie którego powietrze jest 
mieszane z płynem. Efektem jest wprowadzenie czystego tlenu połączonego 

z substancjami aktywnymi do głębokich warstw skóry. Dzięki wysokiemu ciśnieniu, 
cząsteczki tlenu i serum wnikają w głąb skóry, stymulując jej odmłodzenie.

KRIOTERAPIA 
30 MIN / 150 PLN LUB 100 PLN W ZABIEGU

Krioterapia jest idealnym rozwiązaniem na zakończenie wszelkich zabiegów
złuszczających. Łagodzi podrażnioną skórę, zmniejsza zaczerwienienia, przyspiesza 
regenerację i sprzyja odmłodzeniu komórek skóry. Jest to naturalny efekt
oddziaływania zimna na ludzką skórę. Niska temperatura zwęża naczynia krwionośne 
twarzy, zmniejszając stan zapalny i obrzęki.

LIFT RF – FALE RADIOWE  
50 MIN / 310 PLN LUB 220 PLN W ZABIEGU 

Bipolarna energia o częstotliwości radiowej to nowoczesna technologia stosowana
do niechirurgicznego napinania i ujędrniania skóry we wczesnych stadiach starzenia 
(wiotkość, utrata elastyczności). Ciepło stymuluje napięcie włókien kolagenowych. 
Ogólny efekt to gęstsza, promienna skóra, o zmniejszonej ilość głębokich zmarszczek. 
Jest to absolutnie bezbolesna metoda odmładzania, bez okresu rekonwalescencji! 

HYDRABRAZJA 
50 MIN/ 280 PLN LUB 220 PLN W ZABIEGU 

Najnowsza technologia pielęgnacji skóry, doskonała alternatywa dla mikrodermabrazji 
diamentowej. Podczas zabiegu odpowiednio dobrany do skóry hydropeeling delikatnie 
złuszcza martwe komórki naskórka, pozostawiając skórę promiennie gładką. Aktywne 
nawilżenie skóry podczas zabiegu pozytywnie odróżnia hydrabrazję od innych metod. 
Działanie próżni stymuluje mikrokrążenie, a tym samym poprawia procesy metaboliczne 
w skórze, zwiększa jej napięcie, zapewniając efekt delikatnego liftingu. Efekt – miękkiej 
nawilżonej skóry – widoczny jest natychmiast.

PEELING WODOROWY 
50 MIN / 310 PLN LUB 270 PLN W ZABIEGU 

Jony wodorowe są naturalnym przeciwutleniaczem o małej wielkości cząsteczek. 
Cząsteczki te z łatwością wnikają w najgłębsze warstwy skóry. Niszczą wolne rodniki - 
spowalniając procesy starzenia się skóry, wykazując działanie antyoksydacyjne oraz 
odmładzające. Oczyszczanie wodorowe łagodzi stany zapalne i pomaga zlikwidować 
zaskórniki. 

SONOFOREZA 
30 MIN / 200 PLN LUB 120 PLN W ZABIEGU 

Sonoforeza to zabieg wprowadzania preparatów w skórę za pomocą ultradźwięków. 
Wibracje ultradźwiękowe powodują aktywacje metabolizmu, krążenia krwi, drenażu 
limfatycznego, co wpływa na redukcję  obrzęków oraz poprawę kolorytu skóry. Jest to  
zabieg, który pozwala dostarczyć substancje aktywne, poprawić elastyczność skóry.

ZABIEGI NA TWARZ
PODOBNIE JAK KARKONOSKIE STRUMIENIE MIGOCĄ POMIĘDZY SKAŁAMI, TAK NASZE 
LUKSUSOWE ZABIEGI DLA TWARZY BŁYSZCZĄ I ROZŚWIETLAJĄ CERĘ BLASKIEM 
DIAMENTÓW I PEREŁ. DLA SKUTECZNEJ PIELĘGNACJI ORAZ WIDOCZNEGO EFEKTU 
OPRACOWALIŚMY ZABIEGI W OPARCIU O NAJLEPSZEJ JAKOŚCI KOSMETYKI. NASZ 
WYKWALIFIKOWANY ZESPÓŁ KOSMETOLOGÓW PRZYGOTUJE INDYWIDUALNY 
PROGRAM ZABIEGOWY DLA NAJLEPSZEGO EFEKTU! DLA INTENSYFIKACJI 
REZULTATU, ZABIEGI MOŻNA ŁĄCZYĆ Z TECHNOLOGIĄ HI-TECH. 

EKSPRESOWY DETOKS Z NIEBIESKIM BURSZTYNEM BIO 
30 MIN / 240 PLN

Zabieg z niezwykle rzadkim, niebieskim bursztynem, detoksykuje skórę, działa 
anti - pollution, zwalcza skutki szkodliwych toksyn, promieniowania ekranów 
i zanieczyszczenia powietrza. Silne antyoksydanty, witaminy i oligoelementy 
dotleniają skórę i przywracają jej witalność. Masaż białym kwarcem.

ZABIEG BANKIETOWY Z DIAMENTEM 
30 MIN / 280 PLN

Koktajl stymulujących oligoelementów i aż 30 składników aktywnych o intensywnym 
działaniu rozświetlającym i przeciwstarzeniowym, daje natychmiastowy efekt 
zregenerowanej, świeżej cery.

MINERALNE NAWILŻANIE 
60 MIN / 320 PLN

Zapewnia intensywne, wielopoziomowe nawilżenie skóry. Połączenie opalu i malachitu, 
bogatych w krzem i miedź, stymuluje syntezę kwasu hialuronowego i pobudza biologiczną 
aktywność skóry, dając głębokie nawilżenie, komfort oraz poprawia elastyczność skóry. 
Masaż twarzy, skóry głowy i dłoni kamieniami półszlachetnymi.

SMITSONIT – SZLACHETNY ZABIEG DLA SKÓRY WRAŻLIWEJ 
75 MIN / 470 PLN

Minerał o potężnej mocy regenerującej. Smitsonit bogaty w cynk w kompleksie
z siarką, lukrecją i alantoiną naprawia, koi i łagodzi skórę, przywracając jej natychmiastowy 
komfort. Wieloetapowy zabieg z bogatą z maską algową regeneruje, nawilża, wycisza 
zaczerwienienia i wraźliwość oraz zapewnia ochronę skóry. 
Relaksacyjny masaż twarzy, dłoni i skóry głowy kamieniami szlachetnymi.

ROZJAŚNIAJĄCA BIAŁA PERŁA 
90 MIN / 570 PLN

Zmysłowy zabieg przeciwstarzeniowy, wywodzący się z kosmetyki molekularnej. 
Innowacyjny kompleks oligoelementów, białej perły i witaminy C, w połączeniu z maską 
śnieżną, skutecznie redukuje przebarwienia, wyrównuje koloryt, wzmacnia naczynia 
krwionośne, rozjaśnia skórę i nadaje jej perłowej poświaty.

DIAMENT & KOLAGEN 
90 MIN / 770 PLN

Niezrównanie restrukturyzujący i głęboko nawilżający zabieg z diamentem, peptydami 
botox like i czystym, natywnym kolagenem. Zapewnia natychmiastowy i długoterminowy 
efekt. Płat kolagenowy, skoncentrowany w czystej formie, działa na trzech głębokościach 
skóry, zapewniając wysoką, długoterminową skuteczność przeciwzmarszczkową, 
restrukturyzację, a także natychmiastowe ukojenie skór reaktywnych.

DOSTĘPNE PROGRAMY ZABIEGOWE

Clarify - wskazany dla skór z tendencja do przetłuszczania się.
Działanie sebostatyczne, przeciwzapalne oraz normalizujące.
Składniki aktywne: węgiel bambusowy, camu camu, kwas migdałowy.
Serum uzupełnia pielęgnacje o olej arganowy, masło shea, kompleks 15 aminokwasów
o działaniu antybakteryjnym, kwas salicylowy i azelainowy.

Revive - dla skóry wymagającej rewitalizacji z oznakami starzenia się.
Stymulujący do syntezy kolagenu i elastyny, antyoksydacyjny, nawilżający, ujednolicenie 
kolorytu skóry. Składniki aktywne: algi czerwone, kwas ferulowy i kofeinowy,
palmitynian retinylu - łagodna pochodna witaminy A.
. 

Illuminate - dedykowany cerze  z przebarwieniami wymagającej
ujednolicenia, rozjaśnienia i rozświetlenia. Redukcja nadmiernej pogmentacji,
nawilżenie, ochrona przed działaniem promieni UV. Składniki aktywne: kwas kojowy, 
ekstrakt z opunkcji, Alfa-arbutyna- hamująca tyrozynazę, przeciwutleniający
ekstrakt z marchwi, witamina C.

Hydrate - intensywne uzupełnienie deficytu nawilżenia przy skórze suchej i szorstkiej
o nierównej teksturze. Wygładzenie uelastycznienie, ochrona przed przeznaskórkową 
utratą wody. Składniki aktywne: bogata w minerały i wit B niebieska spirulina, 
nawilżający kwas laktobionowy, stymulujący metabolizm niacynamid,
lecznicze łagodzące zioło Swertia Chirata..

Detox -  detoksykacja cery zanieczyszczonej , wymagającej ochrony przed czynnikami 
środowiskowymi, podrażnionej. Neutralizacja wolnych rodników, oczyszczenie
z nagromadzonych toksyn. Stymulacja syntezy kolagenu i elastyny, działanie 
przeciwzapalne, ochronne i łagodzące. Składniki aktywne: ekstrakt z zielonej herbaty, 
przeciwzapalny i biobójczy glukonian miedzi, ochronny nawilżający olej marula.

Exofirm - ujędrnienie dla skóry z oznakami utraty elastyczności, rozświetlenie
i bankietowy blask. Stymulacja anty-age, regeneracja oraz poprawienie elastyczności 
skóry. Składniki aktywne: egzosomy – wspierające procesy regeneracji i odbudowy, 
stymulujące wzrost nowych komórek i syntezę kolagenu i elastyny, złoto - wyrównanie 
kolorytu oraz rozświetlenie, miedź- poprawiająca napięcie jędrność i jakość skóry.
Efekt zdrowej luksusowo rozświetlonej cery z efektem glow.

Retouch - intensywna ekfoliacja i wygładzenie dla skóry grubej. Kompleks kwasów 
salicylowego, migdałowego, jabłkowego, glukonolakton odświeżają skórę jednocześnie 
ją nawilżając i balansując. Ekstrakt z borówek bogaty w garbniki i wit C napina skórę, 
ceramidy, witamina E, alantoina i kompleks Aquaxyl uzupełniający nawilżenie w skórze
i poprawiający jej jędrność.

Protect - Przywrócenie, wsparcie bariery hydrolipidowej skóry wrażliwej, reaktywnej, 
podrażnionej. Skóra młoda trądzikowa, regeneracja po ekspozycji na słońce, ochrona 
przed zimnem i wiatrem. Składniki aktywne: kurkuma poprawiająca mikrokrążenie
i kojąca stany zapalne, odżywcze jagody goi, mangostan bogaty w przeciwutleniające 
flawonoidy, zmiękczający i kondycjonujący olej arganowy.



SZLACHETNE RYTUAŁY NA CIAŁO - 
GÓRSKIE WODOSPADY

WSPÓLNIE Z LUKSUSOWĄ MARKĄ GEMOLOGY ZAPRASZAMY DO ŚWIATA 
KOMPLEKSOWYCH, ORZEŹWIAJĄCYCH ZMYSŁY, RYTUAŁÓW DLA CAŁEGO CIAŁA. 

ODNOWA, BALANS I ODŻYWIENIE TO NIEODŁĄCZNE ELEMENTY NASZYCH 
RYTUAŁÓW INSPIROWANYCH POTOKAMI KARKONOSZY. OCZYSZCZAJĄCY, 

ODNAWIAJĄCY PEELING, PEŁEN HARMONII MASAŻ, DOBRA ENERGIA KAMIENI 
SZLACHETNYCH ORAZ ODŻYWIENIE SKÓRY. 

POCZUJ JAK SPŁYWAJĄ Z CIEBIE TROSKI DNIA CODZIENNEGO I PODDAJ SIĘ 
ORZEŹWIAJĄCEJ  KĄPIELI ZMYSŁÓW.

KASKADA MYI
Mineralizujący rytuał z wulkanu  

90 MIN / 470 PLN

Unikatowe doznanie silnej mineralizacji skóry, ciepła samorozgrzewającego się okładu 
i mineralnego, wulkanicznego aromatu. Peeling z perydotem bogatym w magnez, pobudza 

komórki skóry, redukuje stres i zmęczenie. Okład Rotorua detoksykuje i dostarcza skórze 
niezbędnych oligoelementów. Relaksujący masaż ciała kamieniami szlachetnymi i masłem 

shea z perydotem bogatym w witaminy, olejki eteryczne i oligoelementy odżywia, nawilża 
i regeneruje skórę. Głęboko odprężający rytuał, pozwala oddalić stres, zapomnieć 

o zmęczeniu i w pełni delektować się rewitalizującym działaniem minerałów.

SZKLARKA
Rytuał wyszczuplający z liśćmi herbaty i ziarnami kakaowca 

90 MIN / 470 PLN

Eliminuje, drenuje, detoksykuje. Skuteczne modelowanie sylwetki połączone z regeneracją 
i pielęgnacją ciała. Szafirowy peeling dokładnie oczyszcza i mineralizuje skórę. Teobromina 
z ziaren kakaowca drenuje, przyspiesza uwalnianie tłuszczu z komórek i wpływa na lipolizę. 

Silny antyoksydant, jakim jest kofeina z młodych liści zielonej herbaty, detoksykuje 
i przyspiesza metabolizm stymulując wyszczuplanie. Modelujący sylwetkę masaż ciała 

potęguje oczyszczająco – wyszczuplające działanie.

KAMIEŃCZYK
Rytuał ujędrniający z różowym granatem 

90 MIN / 470 PLN

Niezwykle przyjemny zabieg, który łączy w sobie siłę szlachetnych kamieni, naturalnych 
ekstraktów owocowych i relaksacyjnych technik masażu, aby przywrócić skórze jędrność, 

blask i witalność. Peeling z rubinem, bogatym w chrom, delikatnie usuwa martwy naskórek, 
pobudza mikrokrążenie i wspiera procesy odnowy komórkowej. Okład z granatem, 

żurawiną, maliną i owsem wzmacnia skórę, działa antyoksydacyjnie, przywraca jej jędrność 
i elastyczność. Aromatyczny masaż ciała i skóry głowy kamieniami szlachetnymi 

uelastycznia skórę, poprawia mikrokrążenie i zapewnia wyjątkowe relaks i odprężenie.

DZIKI POTOK 
Rubin i diament – rytuał anti – ageing na twarz i ciało 

90 MIN / 670 PLN

Holistyczna pielęgnacja anti - ageing z relaksacyjnym masażem twarzy, obręczy barkowej 
i skóry głowy kamieniami szlachetnymi. Peeling solami rubinu oraz aplikacja rubinowego 

kremu o działaniu przeciwstarzeniowym, połączona z diamentową pielęgnacją twarzy, 
bogatą w peptydy, oligoelementy, ekstrakty roślinne i witaminy, redukuje oznaki starzenia, 

wygładza skórę twarzy, nadaje elastyczności i blasku. Daje natychmiastowy efekt 
regeneracji i długoterminowe działanie anti - ageing. 

ZABIEGI HI-TECH
ABY ZAPEWNIĆ MAKSYMALNĄ SKUTECZNOŚĆ I WZMOCNIĆ TERAPEUTYCZNE 

DZIAŁANIE KOSMETYKÓW, NASI DOŚWIADCZENI SPECJALIŚCI DOBIORĄ ZABIEGI 
Z ZASTOSOWANIEM NOWOCZESNYCH TECHNOLOGII, IDEALNIE DOPASOWANE 

DO POTRZEB TWOJEJ CERY.

HYDRODIAMOND   
60 MIN / 370 PLN W ZABIEGU 310 PLN

Połączenie techniki hydrabrazji i mikrodermabrazji diamentowej. Zabieg zwiększa 
penetrację substancji aktywnych zawartych w ampułkach bądź serach. Aktywna praca 

na górnych warstwach naskórka i głębokiej warstwie skóry. Wpływ próżniowy zapewnia 
głębokie oczyszczanie porów, stymuluje mikrokrążenie i procesy metabolizmu w skórze, 
ujędrnia ją i wykonuje drenaż limfatyczny. Po zabiegu skóra jest odnowiona, dotleniona, 

jędrniejsza i świeższa.
Efekty: normalizacja procesów keratynizacji, wygładzenie tekstury skóry, poprawa stanu. 

MASAŻ PRÓŻNIOWY 
30 MIN / 200 PLN LUB 110 PLN W ZABIEGU 

Wzmocnienie efektów innych zabiegów. Głęboki masaż próżniowy wpływa pozytywnie 
na aktywację limfy, zapobiega obniżeniu sprężystości skóry, eliminuje toksyny i produkty 

uboczne przemiany materii. Przyspiesza krążenie krwi i metabolizm komórek, 
co stymuluje syntezę kolagenu oraz poprawić stan tkanki łącznej.

PEELING KAWITACYJNY 
30 MIN / 200 PLN LUB 110 PLN W ZABIEGU 

Peeling kawitacyjny to zabieg delikatnego oczyszczania skóry z powierzchownych 
zanieczyszczeń i martwych komórek naskórka. Pod wpływem ultradźwięków poprawia 

krążenie krwi i funkcjonowanie układu limfatycznego, zwiększa naturalny poziom 
nawilżenia skóry, elastyczność tkanek, poprawia miejscową odporność oraz zwęża 

rozszerzone ujścia gruczołów łojowych. W efekcie skóra jest odnowiona, wyrównuje 
się jej struktura, a cera ulega znacznej poprawie. Staje się ona bardziej wygładzona 
i rozświetlona. Po oczyszczeniu poprawia się wchłanialność substancji aktywnych. 

MEZOTERAPIA BEZIGŁOWA 
50 MIN / 300 PLN LUB 210 PLN W ZABIEGU 

Mezoterapia bezigłowa jest zabiegiem polegającym na wprowadzeniu substancji 
aktywnych zawartych w mezokoktajlach w głąb skóry za pomocą prądu stałego. 
Zapewnia ona głębszą penetrację niż klasyczne techniki wprowadzające ampułki 

w skórę. Elektroporacja otwiera kanały jonowe w skórze, 
umożliwiając penetrację aż do skóry właściwej.

INFUZJA TLENOWA 
45 MIN / 210 PLN LUB 170 PLN W ZABIEGU 

Infuzja tlenowa to zabieg delikatnego odżywienia, w trakcie którego powietrze jest 
mieszane z płynem. Efektem jest wprowadzenie czystego tlenu połączonego 

z substancjami aktywnymi do głębokich warstw skóry. Dzięki wysokiemu ciśnieniu, 
cząsteczki tlenu i serum wnikają w głąb skóry, stymulując jej odmłodzenie.

KRIOTERAPIA 
30 MIN / 150 PLN LUB 100 PLN W ZABIEGU

Krioterapia jest idealnym rozwiązaniem na zakończenie wszelkich zabiegów
złuszczających. Łagodzi podrażnioną skórę, zmniejsza zaczerwienienia, przyspiesza 
regenerację i sprzyja odmłodzeniu komórek skóry. Jest to naturalny efekt
oddziaływania zimna na ludzką skórę. Niska temperatura zwęża naczynia krwionośne 
twarzy, zmniejszając stan zapalny i obrzęki.

LIFT RF – FALE RADIOWE  
50 MIN / 310 PLN LUB 220 PLN W ZABIEGU 

Bipolarna energia o częstotliwości radiowej to nowoczesna technologia stosowana
do niechirurgicznego napinania i ujędrniania skóry we wczesnych stadiach starzenia 
(wiotkość, utrata elastyczności). Ciepło stymuluje napięcie włókien kolagenowych. 
Ogólny efekt to gęstsza, promienna skóra, o zmniejszonej ilość głębokich zmarszczek. 
Jest to absolutnie bezbolesna metoda odmładzania, bez okresu rekonwalescencji! 

HYDRABRAZJA 
50 MIN/ 280 PLN LUB 220 PLN W ZABIEGU 

Najnowsza technologia pielęgnacji skóry, doskonała alternatywa dla mikrodermabrazji 
diamentowej. Podczas zabiegu odpowiednio dobrany do skóry hydropeeling delikatnie 
złuszcza martwe komórki naskórka, pozostawiając skórę promiennie gładką. Aktywne 
nawilżenie skóry podczas zabiegu pozytywnie odróżnia hydrabrazję od innych metod. 
Działanie próżni stymuluje mikrokrążenie, a tym samym poprawia procesy metaboliczne 
w skórze, zwiększa jej napięcie, zapewniając efekt delikatnego liftingu. Efekt – miękkiej 
nawilżonej skóry – widoczny jest natychmiast.

PEELING WODOROWY 
50 MIN / 310 PLN LUB 270 PLN W ZABIEGU 

Jony wodorowe są naturalnym przeciwutleniaczem o małej wielkości cząsteczek. 
Cząsteczki te z łatwością wnikają w najgłębsze warstwy skóry. Niszczą wolne rodniki - 
spowalniając procesy starzenia się skóry, wykazując działanie antyoksydacyjne oraz 
odmładzające. Oczyszczanie wodorowe łagodzi stany zapalne i pomaga zlikwidować 
zaskórniki. 

SONOFOREZA 
30 MIN / 200 PLN LUB 120 PLN W ZABIEGU 

Sonoforeza to zabieg wprowadzania preparatów w skórę za pomocą ultradźwięków. 
Wibracje ultradźwiękowe powodują aktywacje metabolizmu, krążenia krwi, drenażu 
limfatycznego, co wpływa na redukcję  obrzęków oraz poprawę kolorytu skóry. Jest to  
zabieg, który pozwala dostarczyć substancje aktywne, poprawić elastyczność skóry.

ZABIEGI NA TWARZ
PODOBNIE JAK KARKONOSKIE STRUMIENIE MIGOCĄ POMIĘDZY SKAŁAMI, TAK NASZE 
LUKSUSOWE ZABIEGI DLA TWARZY BŁYSZCZĄ I ROZŚWIETLAJĄ CERĘ BLASKIEM 
DIAMENTÓW I PEREŁ. DLA SKUTECZNEJ PIELĘGNACJI ORAZ WIDOCZNEGO EFEKTU 
OPRACOWALIŚMY ZABIEGI W OPARCIU O NAJLEPSZEJ JAKOŚCI KOSMETYKI. NASZ 
WYKWALIFIKOWANY ZESPÓŁ KOSMETOLOGÓW PRZYGOTUJE INDYWIDUALNY 
PROGRAM ZABIEGOWY DLA NAJLEPSZEGO EFEKTU! DLA INTENSYFIKACJI 
REZULTATU, ZABIEGI MOŻNA ŁĄCZYĆ Z TECHNOLOGIĄ HI-TECH. 

EKSPRESOWY DETOKS Z NIEBIESKIM BURSZTYNEM BIO 
30 MIN / 240 PLN

Zabieg z niezwykle rzadkim, niebieskim bursztynem, detoksykuje skórę, działa 
anti - pollution, zwalcza skutki szkodliwych toksyn, promieniowania ekranów 
i zanieczyszczenia powietrza. Silne antyoksydanty, witaminy i oligoelementy 
dotleniają skórę i przywracają jej witalność. Masaż białym kwarcem.

ZABIEG BANKIETOWY Z DIAMENTEM 
30 MIN / 280 PLN

Koktajl stymulujących oligoelementów i aż 30 składników aktywnych o intensywnym 
działaniu rozświetlającym i przeciwstarzeniowym, daje natychmiastowy efekt 
zregenerowanej, świeżej cery.

MINERALNE NAWILŻANIE 
60 MIN / 320 PLN

Zapewnia intensywne, wielopoziomowe nawilżenie skóry. Połączenie opalu i malachitu, 
bogatych w krzem i miedź, stymuluje syntezę kwasu hialuronowego i pobudza biologiczną 
aktywność skóry, dając głębokie nawilżenie, komfort oraz poprawia elastyczność skóry. 
Masaż twarzy, skóry głowy i dłoni kamieniami półszlachetnymi.

SMITSONIT – SZLACHETNY ZABIEG DLA SKÓRY WRAŻLIWEJ 
75 MIN / 470 PLN

Minerał o potężnej mocy regenerującej. Smitsonit bogaty w cynk w kompleksie
z siarką, lukrecją i alantoiną naprawia, koi i łagodzi skórę, przywracając jej natychmiastowy 
komfort. Wieloetapowy zabieg z bogatą z maską algową regeneruje, nawilża, wycisza 
zaczerwienienia i wraźliwość oraz zapewnia ochronę skóry. 
Relaksacyjny masaż twarzy, dłoni i skóry głowy kamieniami szlachetnymi.

ROZJAŚNIAJĄCA BIAŁA PERŁA 
90 MIN / 570 PLN

Zmysłowy zabieg przeciwstarzeniowy, wywodzący się z kosmetyki molekularnej. 
Innowacyjny kompleks oligoelementów, białej perły i witaminy C, w połączeniu z maską 
śnieżną, skutecznie redukuje przebarwienia, wyrównuje koloryt, wzmacnia naczynia 
krwionośne, rozjaśnia skórę i nadaje jej perłowej poświaty.

DIAMENT & KOLAGEN 
90 MIN / 770 PLN

Niezrównanie restrukturyzujący i głęboko nawilżający zabieg z diamentem, peptydami 
botox like i czystym, natywnym kolagenem. Zapewnia natychmiastowy i długoterminowy 
efekt. Płat kolagenowy, skoncentrowany w czystej formie, działa na trzech głębokościach 
skóry, zapewniając wysoką, długoterminową skuteczność przeciwzmarszczkową, 
restrukturyzację, a także natychmiastowe ukojenie skór reaktywnych.



SZLACHETNE RYTUAŁY NA CIAŁO - 
GÓRSKIE WODOSPADY

WSPÓLNIE Z LUKSUSOWĄ MARKĄ GEMOLOGY ZAPRASZAMY DO ŚWIATA 
KOMPLEKSOWYCH, ORZEŹWIAJĄCYCH ZMYSŁY, RYTUAŁÓW DLA CAŁEGO CIAŁA. 

ODNOWA, BALANS I ODŻYWIENIE TO NIEODŁĄCZNE ELEMENTY NASZYCH 
RYTUAŁÓW INSPIROWANYCH POTOKAMI KARKONOSZY. OCZYSZCZAJĄCY, 

ODNAWIAJĄCY PEELING, PEŁEN HARMONII MASAŻ, DOBRA ENERGIA KAMIENI 
SZLACHETNYCH ORAZ ODŻYWIENIE SKÓRY. 

POCZUJ JAK SPŁYWAJĄ Z CIEBIE TROSKI DNIA CODZIENNEGO I PODDAJ SIĘ 
ORZEŹWIAJĄCEJ  KĄPIELI ZMYSŁÓW.

KASKADA MYI
Mineralizujący rytuał z wulkanu  

90 MIN / 470 PLN

Unikatowe doznanie silnej mineralizacji skóry, ciepła samorozgrzewającego się okładu 
i mineralnego, wulkanicznego aromatu. Peeling z perydotem bogatym w magnez, pobudza 

komórki skóry, redukuje stres i zmęczenie. Okład Rotorua detoksykuje i dostarcza skórze 
niezbędnych oligoelementów. Relaksujący masaż ciała kamieniami szlachetnymi i masłem 

shea z perydotem bogatym w witaminy, olejki eteryczne i oligoelementy odżywia, nawilża 
i regeneruje skórę. Głęboko odprężający rytuał, pozwala oddalić stres, zapomnieć 

o zmęczeniu i w pełni delektować się rewitalizującym działaniem minerałów.

SZKLARKA
Rytuał wyszczuplający z liśćmi herbaty i ziarnami kakaowca 

90 MIN / 470 PLN

Eliminuje, drenuje, detoksykuje. Skuteczne modelowanie sylwetki połączone z regeneracją 
i pielęgnacją ciała. Szafirowy peeling dokładnie oczyszcza i mineralizuje skórę. Teobromina 
z ziaren kakaowca drenuje, przyspiesza uwalnianie tłuszczu z komórek i wpływa na lipolizę. 

Silny antyoksydant, jakim jest kofeina z młodych liści zielonej herbaty, detoksykuje 
i przyspiesza metabolizm stymulując wyszczuplanie. Modelujący sylwetkę masaż ciała 

potęguje oczyszczająco – wyszczuplające działanie.

KAMIEŃCZYK
Rytuał ujędrniający z różowym granatem 

90 MIN / 470 PLN

Niezwykle przyjemny zabieg, który łączy w sobie siłę szlachetnych kamieni, naturalnych 
ekstraktów owocowych i relaksacyjnych technik masażu, aby przywrócić skórze jędrność, 

blask i witalność. Peeling z rubinem, bogatym w chrom, delikatnie usuwa martwy naskórek, 
pobudza mikrokrążenie i wspiera procesy odnowy komórkowej. Okład z granatem, 

żurawiną, maliną i owsem wzmacnia skórę, działa antyoksydacyjnie, przywraca jej jędrność 
i elastyczność. Aromatyczny masaż ciała i skóry głowy kamieniami szlachetnymi 

uelastycznia skórę, poprawia mikrokrążenie i zapewnia wyjątkowe relaks i odprężenie.

DZIKI POTOK 
Rubin i diament – rytuał anti – ageing na twarz i ciało 

90 MIN / 670 PLN

Holistyczna pielęgnacja anti - ageing z relaksacyjnym masażem twarzy, obręczy barkowej 
i skóry głowy kamieniami szlachetnymi. Peeling solami rubinu oraz aplikacja rubinowego 

kremu o działaniu przeciwstarzeniowym, połączona z diamentową pielęgnacją twarzy, 
bogatą w peptydy, oligoelementy, ekstrakty roślinne i witaminy, redukuje oznaki starzenia, 

wygładza skórę twarzy, nadaje elastyczności i blasku. Daje natychmiastowy efekt 
regeneracji i długoterminowe działanie anti - ageing. 

ZABIEGI HI-TECH
ABY ZAPEWNIĆ MAKSYMALNĄ SKUTECZNOŚĆ I WZMOCNIĆ TERAPEUTYCZNE 

DZIAŁANIE KOSMETYKÓW, NASI DOŚWIADCZENI SPECJALIŚCI DOBIORĄ ZABIEGI 
Z ZASTOSOWANIEM NOWOCZESNYCH TECHNOLOGII, IDEALNIE DOPASOWANE 

DO POTRZEB TWOJEJ CERY.

HYDRODIAMOND   
60 MIN / 370 PLN W ZABIEGU 310 PLN

Połączenie techniki hydrabrazji i mikrodermabrazji diamentowej. Zabieg zwiększa 
penetrację substancji aktywnych zawartych w ampułkach bądź serach. Aktywna praca 

na górnych warstwach naskórka i głębokiej warstwie skóry. Wpływ próżniowy zapewnia 
głębokie oczyszczanie porów, stymuluje mikrokrążenie i procesy metabolizmu w skórze, 
ujędrnia ją i wykonuje drenaż limfatyczny. Po zabiegu skóra jest odnowiona, dotleniona, 

jędrniejsza i świeższa.
Efekty: normalizacja procesów keratynizacji, wygładzenie tekstury skóry, poprawa stanu. 

MASAŻ PRÓŻNIOWY 
30 MIN / 200 PLN LUB 110 PLN W ZABIEGU 

Wzmocnienie efektów innych zabiegów. Głęboki masaż próżniowy wpływa pozytywnie 
na aktywację limfy, zapobiega obniżeniu sprężystości skóry, eliminuje toksyny i produkty 

uboczne przemiany materii. Przyspiesza krążenie krwi i metabolizm komórek, 
co stymuluje syntezę kolagenu oraz poprawić stan tkanki łącznej.

PEELING KAWITACYJNY 
30 MIN / 200 PLN LUB 110 PLN W ZABIEGU 

Peeling kawitacyjny to zabieg delikatnego oczyszczania skóry z powierzchownych 
zanieczyszczeń i martwych komórek naskórka. Pod wpływem ultradźwięków poprawia 

krążenie krwi i funkcjonowanie układu limfatycznego, zwiększa naturalny poziom 
nawilżenia skóry, elastyczność tkanek, poprawia miejscową odporność oraz zwęża 

rozszerzone ujścia gruczołów łojowych. W efekcie skóra jest odnowiona, wyrównuje 
się jej struktura, a cera ulega znacznej poprawie. Staje się ona bardziej wygładzona 
i rozświetlona. Po oczyszczeniu poprawia się wchłanialność substancji aktywnych. 

MEZOTERAPIA BEZIGŁOWA 
50 MIN / 300 PLN LUB 210 PLN W ZABIEGU 

Mezoterapia bezigłowa jest zabiegiem polegającym na wprowadzeniu substancji 
aktywnych zawartych w mezokoktajlach w głąb skóry za pomocą prądu stałego. 
Zapewnia ona głębszą penetrację niż klasyczne techniki wprowadzające ampułki 

w skórę. Elektroporacja otwiera kanały jonowe w skórze, 
umożliwiając penetrację aż do skóry właściwej.

INFUZJA TLENOWA 
45 MIN / 210 PLN LUB 170 PLN W ZABIEGU 

Infuzja tlenowa to zabieg delikatnego odżywienia, w trakcie którego powietrze jest 
mieszane z płynem. Efektem jest wprowadzenie czystego tlenu połączonego 

z substancjami aktywnymi do głębokich warstw skóry. Dzięki wysokiemu ciśnieniu, 
cząsteczki tlenu i serum wnikają w głąb skóry, stymulując jej odmłodzenie.

KRIOTERAPIA 
30 MIN / 150 PLN LUB 100 PLN W ZABIEGU

Krioterapia jest idealnym rozwiązaniem na zakończenie wszelkich zabiegów
złuszczających. Łagodzi podrażnioną skórę, zmniejsza zaczerwienienia, przyspiesza 
regenerację i sprzyja odmłodzeniu komórek skóry. Jest to naturalny efekt
oddziaływania zimna na ludzką skórę. Niska temperatura zwęża naczynia krwionośne 
twarzy, zmniejszając stan zapalny i obrzęki.

LIFT RF – FALE RADIOWE  
50 MIN / 310 PLN LUB 220 PLN W ZABIEGU 

Bipolarna energia o częstotliwości radiowej to nowoczesna technologia stosowana
do niechirurgicznego napinania i ujędrniania skóry we wczesnych stadiach starzenia 
(wiotkość, utrata elastyczności). Ciepło stymuluje napięcie włókien kolagenowych. 
Ogólny efekt to gęstsza, promienna skóra, o zmniejszonej ilość głębokich zmarszczek. 
Jest to absolutnie bezbolesna metoda odmładzania, bez okresu rekonwalescencji! 

HYDRABRAZJA 
50 MIN/ 280 PLN LUB 220 PLN W ZABIEGU 

Najnowsza technologia pielęgnacji skóry, doskonała alternatywa dla mikrodermabrazji 
diamentowej. Podczas zabiegu odpowiednio dobrany do skóry hydropeeling delikatnie 
złuszcza martwe komórki naskórka, pozostawiając skórę promiennie gładką. Aktywne 
nawilżenie skóry podczas zabiegu pozytywnie odróżnia hydrabrazję od innych metod. 
Działanie próżni stymuluje mikrokrążenie, a tym samym poprawia procesy metaboliczne 
w skórze, zwiększa jej napięcie, zapewniając efekt delikatnego liftingu. Efekt – miękkiej 
nawilżonej skóry – widoczny jest natychmiast.

PEELING WODOROWY 
50 MIN / 310 PLN LUB 270 PLN W ZABIEGU 

Jony wodorowe są naturalnym przeciwutleniaczem o małej wielkości cząsteczek. 
Cząsteczki te z łatwością wnikają w najgłębsze warstwy skóry. Niszczą wolne rodniki - 
spowalniając procesy starzenia się skóry, wykazując działanie antyoksydacyjne oraz 
odmładzające. Oczyszczanie wodorowe łagodzi stany zapalne i pomaga zlikwidować 
zaskórniki. 

SONOFOREZA 
30 MIN / 200 PLN LUB 120 PLN W ZABIEGU 

Sonoforeza to zabieg wprowadzania preparatów w skórę za pomocą ultradźwięków. 
Wibracje ultradźwiękowe powodują aktywacje metabolizmu, krążenia krwi, drenażu 
limfatycznego, co wpływa na redukcję  obrzęków oraz poprawę kolorytu skóry. Jest to  
zabieg, który pozwala dostarczyć substancje aktywne, poprawić elastyczność skóry.

ZABIEGI NA TWARZ
PODOBNIE JAK KARKONOSKIE STRUMIENIE MIGOCĄ POMIĘDZY SKAŁAMI, TAK NASZE 
LUKSUSOWE ZABIEGI DLA TWARZY BŁYSZCZĄ I ROZŚWIETLAJĄ CERĘ BLASKIEM 
DIAMENTÓW I PEREŁ. DLA SKUTECZNEJ PIELĘGNACJI ORAZ WIDOCZNEGO EFEKTU 
OPRACOWALIŚMY ZABIEGI W OPARCIU O NAJLEPSZEJ JAKOŚCI KOSMETYKI. NASZ 
WYKWALIFIKOWANY ZESPÓŁ KOSMETOLOGÓW PRZYGOTUJE INDYWIDUALNY 
PROGRAM ZABIEGOWY DLA NAJLEPSZEGO EFEKTU! DLA INTENSYFIKACJI 
REZULTATU, ZABIEGI MOŻNA ŁĄCZYĆ Z TECHNOLOGIĄ HI-TECH. 

EKSPRESOWY DETOKS Z NIEBIESKIM BURSZTYNEM BIO 
30 MIN / 240 PLN

Zabieg z niezwykle rzadkim, niebieskim bursztynem, detoksykuje skórę, działa 
anti - pollution, zwalcza skutki szkodliwych toksyn, promieniowania ekranów 
i zanieczyszczenia powietrza. Silne antyoksydanty, witaminy i oligoelementy 
dotleniają skórę i przywracają jej witalność. Masaż białym kwarcem.

ZABIEG BANKIETOWY Z DIAMENTEM 
30 MIN / 280 PLN

Koktajl stymulujących oligoelementów i aż 30 składników aktywnych o intensywnym 
działaniu rozświetlającym i przeciwstarzeniowym, daje natychmiastowy efekt 
zregenerowanej, świeżej cery.

MINERALNE NAWILŻANIE 
60 MIN / 320 PLN

Zapewnia intensywne, wielopoziomowe nawilżenie skóry. Połączenie opalu i malachitu, 
bogatych w krzem i miedź, stymuluje syntezę kwasu hialuronowego i pobudza biologiczną 
aktywność skóry, dając głębokie nawilżenie, komfort oraz poprawia elastyczność skóry. 
Masaż twarzy, skóry głowy i dłoni kamieniami półszlachetnymi.

SMITSONIT – SZLACHETNY ZABIEG DLA SKÓRY WRAŻLIWEJ 
75 MIN / 470 PLN

Minerał o potężnej mocy regenerującej. Smitsonit bogaty w cynk w kompleksie
z siarką, lukrecją i alantoiną naprawia, koi i łagodzi skórę, przywracając jej natychmiastowy 
komfort. Wieloetapowy zabieg z bogatą z maską algową regeneruje, nawilża, wycisza 
zaczerwienienia i wraźliwość oraz zapewnia ochronę skóry. 
Relaksacyjny masaż twarzy, dłoni i skóry głowy kamieniami szlachetnymi.

ROZJAŚNIAJĄCA BIAŁA PERŁA 
90 MIN / 570 PLN

Zmysłowy zabieg przeciwstarzeniowy, wywodzący się z kosmetyki molekularnej. 
Innowacyjny kompleks oligoelementów, białej perły i witaminy C, w połączeniu z maską 
śnieżną, skutecznie redukuje przebarwienia, wyrównuje koloryt, wzmacnia naczynia 
krwionośne, rozjaśnia skórę i nadaje jej perłowej poświaty.

DIAMENT & KOLAGEN 
90 MIN / 770 PLN

Niezrównanie restrukturyzujący i głęboko nawilżający zabieg z diamentem, peptydami 
botox like i czystym, natywnym kolagenem. Zapewnia natychmiastowy i długoterminowy 
efekt. Płat kolagenowy, skoncentrowany w czystej formie, działa na trzech głębokościach 
skóry, zapewniając wysoką, długoterminową skuteczność przeciwzmarszczkową, 
restrukturyzację, a także natychmiastowe ukojenie skór reaktywnych.



PAKIETY  

LUXURY SPA DLA DWOJGA Z KIELISZKIEM PROSECCO 
90 MIN / 940 PLN 

Aromatyczny masaż całego ciała odżywczymi ciepłymi olejkami wprowadzi 
w stan głębokiego odprężenia, a dodatkowa ekskluzywna pielęgnacja twarzy dla Pani 

oraz nawilżający rytuał dla dla Pana uzupełni wyjątkowy czas we dwoje.

DLA NIEGO 
Moc minerałów i oligoelementów. Innowacyjny zabieg łączy działanie pierwiastków 

śladowych krzemu, miedzi i siarki z jadeitu i perydotu by zregenerować, nawilżyć, ukoić 
i chronić skórę męską. 

DLA NIEJ
Najcenniejsze minerały i składniki aktywne. Diament, perły, witaminy, peptydy 

i ekstrakty roślinne w hydrożelowej masce restrukturyzują, wygładzają, intensywnie 
nawilżają i nadają skórze subtelnego blasku.

MEN ZONE – REGENERACJA PLECÓW I TWARZY 
90 MIN / 570 PLN

Odprężający masaż pleców, twarzy i skóry głowy ciepłymi kamieniami 
szlachetnymi, połączony w synergii z mineralną pielęgnacją samorozgrzewającym 

okładem pleców z lawy wulkanicznej Rotorua i zabiegiem na twarz. Kompleks kwasu 
hialuronowego i krzemu z jadeitu, głęboko i długoterminowo nawilża skórę twarzy, 

regeneruje i hamuje procesy starzenia.

MOM SPA –  DLA PRZYSZŁYCH MAM 
75 MIN / 510 PLN

Wyjątkowy, relaksujący i bezpieczny zabieg stworzony z myślą o komforcie 
i potrzebach przyszłych mam. Rytuał łączy delikatną pielęgnację ciała 

z odżywieniem skóry i chwilą głębokiego odprężenia. Delikatny i dokładny peeling ciała 
z mango, cytrynem i włóknami loofach, aplikacja bogatego 

w witaminy A, D, E i F masła shea z perydotem oraz detoksykująco - ochronna, 
naturalna, wegańska pielęgnacja twarzy z niebieskim bursztynem, połączona 

z kojącym masażem okolicy oczu białym kwarcem. 

FAMILY TIME
45 MIN / 380 PLN

Wspólna chwila dla rodzica z dzieckiem.
Odżywczy masaż o owocowej i słodkiej nucie zapachowej w gabinecie dla dwojga.





tel 534 807 573
spa@termykarkonosze.pl


