


§1.

1. Osoby chcqce korzystac¢ z Instytutu Med&SPA zachecamy do wczesniejszej rezerwacji
zabiegow. Dzieki temu zabiegi odbedq sie w najbardziej dogodnym dla Panstwa terminie.
Wykwalifikowany personel Instytutu udzieli Panstwu wszelkich informacji dotyczgcych naszej
oferty oraz doradzi przy wyborze zabiegow.

2. Rezerwacji zabiegow w Instytucie Med&SPA mozna dokonywac od poniedziatku do czwartku
w godz. od 09:00 do 19:00, w pigtki i soboty od godziny 09:00 do 21:00, a w niedziele
w godzinach od 08:00do 16:00.

3. Gos¢ moze skorzystac z ustug pod warunkiem, ze w danym terminie sq wolne miejsca.
Uprzedzamy przy tym, ze uzytkowanie niektorych lub wszystkich stref Instytutu moze zostac
czasowo zawieszone w zwiqgzku z nagtq koniecznosciqg dokonania naprawy, konserwacji lub
wykonania innych niezbednych prac.

§2.

1. Rezerwacja ustugiw Instytucie Med&SPA jest wazna do 10 minut po uméwionym terminie.

2. W przypadku spézZnienia sie Goscia powyzej 10 minut od umdéwionego terminu rezerwacji
w Instytucie Med&SPA zastrzega sie prawo anulowania rezerwacji lub skrécenia czasu zabiegu
bez mozliwosci obnizenia ceny zabiegu.

§3.

1. Rozumiemy, Ze plany mogq ulec zmianie, dlatego tez istnieje mozliwos¢ odwotania wizyty
w Instytucie MED &SPA bez konsekwencji, jezeli odwotanie nastqgpi przynajmniej 3 godz. przed
terminemwizyty.

2. W przypadku odwotania wizyty w Instytucie na krécej niz 3 godziny przed uméwionym
terminem Gosc zobowiqgzany jest do pokrycia 50% ceny zabiegu.

3. Wprzypadku niepoinformowania Instytutu o rezygnacji z wizyty Gos¢ zobowigzany jest pokry¢
caty koszt zaplanowanego zabiegu.



Klinika funkcjonuje w oparciu o zatozenia Strukturalnej Pracy z Ciatem wg koncepcji Anatomy
Trains. Koncepcja ta daje niesamowite efekty terapeutyczne, a sama terapia nie skupia sie tylko
na miejscowym usytuowaniu problemu, ale ma za zadnie zbalansowac napiecie powiezi
w naszym organizmie. Jest to jedyna w Europie Klinika bazujgca na wiedzy i doswiadczeniu
zespotu Terapeutow Integracji Strukturalnej (Anatomy Trains Structural Integrators). To idealne
miejsce do leczenia i rehabilitacji schorzen i ograniczern ruchomosci. Specjalizujemy sie
w rehabilitacji sportowej, przed i pooperacyjnej. Pomagamy radzi¢ sobie ze skutkami urazéw
i kontuzji. W Klinice Rehabilitacji Strukturalnej przygotowujemy program pobytu i leczenia
dopasowany do Twoich potrzeb.

Przewlekte stany bélowe i ograniczenie ruchomosci w obrebie: stawéw obwodowych, kregostupa,
miesni, gtowy.

Wady postawy: skoliozy, koslawos¢ / szpotawos¢ stép oraz kolan, plecy okrggte, plecy wkleste,
plecy ptaskie, ptaskostopie.

Rehabilitacja przed i pooperacyjna: rekonstrukcje wiezadtowe, uszkodzenia tgkotek, endo-
protezoplastyka, urazy w obrebie miesni oraz Sciegien, ztamania, manualna praca z blizng
pooperacyjna,

W obrebie konczyn: dysfunkcje i ograniczenia ruchomosci stawdéw konczyn gérnych i dolnych
oraz miednicy bél wynikajgcy z uszkodzen tkanek miekkich (miesni, wiezadet, Sciegien), zmiany
zwyrodnieniowe stawow.

W obrebie kregostupa i gtowy: dyskopatia, béle i ograniczenia ruchomosci w poszczegdélnych
odcinkach kregostupa, bdél promieniujgcy do konczyn wynikajgcy z podraznienia korzeni
nerwowych np. ,rwa kulszowa’, zaburzenia strukturalne np. skoliozy, krecz szyi, napieciowe béle
gtowy, problemy stawéw skroniowo - Zzuchwowych, problemy Laryngologiczno - foniatryczne.



Aqua Flow - terapia powieziowa w wodzie - do 40 min / 280 PLN
To metoda pracy na tkankach miekkich catego ciata ukierunkowana na jego rozluznienie. Wptywa na
relaksacje uktadu nerwowego oraz niweluje stres.

Integracja Strukturalna KMI / Anatomy Trains Structural Integration - do 60 min / 310 PLN
Zabieg wskazany jest przede wszystkim dla osob z dolegliwosciami bélowymi i ograniczeniami
ruchomosci w obrebie kregostupa oraz stawdw, bélami miesniowymi, bélami gtowy, wadami postawy,
atakze stanami pourazowym. Wedtug zatozen KMI wszystkie miesnie w ludzkim ciele stanowiq jedng,
potqgczong ze sobq tkanke, w zwigzku z czym zmiana czy napiecie w jednym miejscu moze skutkowaé
problemami catkiem gdzie indziej. Podczas sesji KMI terapeuta aktywnie wptywa na strukturalne
utozenie poszczegodlnych elementéw naszego ciata, dokonujqgc drobnych zmian, ktére majq za zadanie
poprawic jego funkcjonowanie jako catosci. W rezultacie organizm stopniowo ,zapomina” o ztych
nawykach i odzyskuje pierwotng réwnowage.

Zoga face integration - Wyjgtkowa terapia na twarz - do 70 min / 300 PLN

Terapia powieziowa twarzy charakteryzuje sie mocnym efektem odmtadzajqgcym oraz liftingujgcym.
Wykonywana jest w obrebie miesni mimicznych twarzy, szyi i czepca. Poprawia przeptyw limfy,
normalizuje napiecie miesniowe, zmniejsza zmarszczki oraz likwiduje napiecia migrenowe. Idealnie
komponuije sie z terapig ATSI.

Trening personalny - 30 min / 45 min - 130 PLN / 190 PLN
Stretching powieziowy - 45 min / 200 PLN

Oktad borowinowy:
1 staw - 25 min / 85 PLN, 3 stawy - 30 min / 110 PLN, Cate ciato (stawy) - 45 min / 160 PLN

Infrared - terapia naturalnqg podczerwieniq 30 min / 60 min - 75 PLN / 150 PLN

Inhalacje wodorowo-tlenowe - 60 min /30 min- 150 PLN / 100 PLN

Terapia polegajgca na wchtanianiu mieszanki wodoru z tlenem o wysokim spektrum witasciwosci
przeciwzapalnych i antyoksydacyjnych.

Dodany doinnego zabiegu - 20min/ 70 PLN

Inhalacja wodorowo - tlenowa dla dzieci - 15 min / 70 PLN

Zabiegi fizykalne
Krioterapia miejscowa do 3 min / 45 PLN Interferencje do 15 min / 40 PLN
Ultradzwieki do 15 min / 40 PLN Tens do 15 min / 40 PLN

Laser do 15 min / 40 PLN Magnetostymulacja Viofor do 15 min / 40 PLN 4



MASAZE TRADYCYJNE:

Klasyczny 25 min / 50 min - 170 PLN / 250 PLN
Rozluzniajgcy 25 min / 50 min - 160 PLN / 230 PLN
Sportowy 50 min / 290 PLN

Gtowy 25 min / 160 PLN

Twarzy 25 min / 160 PLN

Stop 25 min / 160 PLN

Borowinowy 50 min / 270 PLN

Powieziowy 25 min / 50 min - 180 PLN / 290 PLN
Terapie manualne 25 min / 55 min - 190 PLN / 310 PLN

MASAZE SWIATA

Swiecqg 50 min / 280 PLN

Kamieniami bazaltowymi 50 min / 280 PLN

Japonski masaz twarzy KOBIDO 75 min / 330 PLN

Masaz peelingujgcy BODY FEELING 60 min / 300 PLN
Czekoladqg 25 min / 50 min - 170 PLN / 280 PLN

Lomi Lomi 55 min /75 min - 290 PLN / 360 PLN

Barikg Chinskq 25 min / 50 min - 170 PLN / 260 PLN
Masaz rozswietlajqcy z drobinkami ztota 50 min / 260 PLN
Masaz na bazie wina 50 min / 260 PLN

Kapiele peretkowe z hydromasazem

Solanka 20 min / 100 PLN

Siarka 20 min / 100 PLN

Algi Morskie 20 min / 100 PLN

Borowina 20 min / 100 PLN

Kozie Mleko 20 min / 100 PLN

Piwo 20 min / 100 PLN

W winie - z winem do degustacji 20 min / 120 PLN

Kapiel bez hydromasazu

Japonska kgpiel Offuro (z masazem gtowy / karku) 20 min / 160 PLN

Dr Mariusz Sniegowski - Ortopeda - Traumatolog 320 PLN
Mgr Agnieszka Augustyniak - Dietetyk Kliniczny

- konsultacja zywieniowa 300 PLN

- konsultacja zywieniowa + przygotowanie diety 350 PLN

- konsultacja zywieniowa online 250 PLN

Pozostali Specjalisci

Konsultacja fizjoterapeutyczna 160 PLN

Konsultacja kosmetyczna 120 PLN



ZABIEGI EKSPRESOWE:

Peeling kawitacyjny 30 min / 180 PLN

Metamorfoza - zabieg regenerujqcy do cery suchej oraz wrazliwej 40 min / 200 PLN
Rewitalizacja - zabieg dla cery poszarzatej i zmeczonej 45 min / 220 PLN

Perfekt Relax - zabieg redukujgcy objawy zmeczenia 30 min / 180 PLN

Beauty Express - dla skor dojrzatych, suchych 30 min / 180 PLN

Nowa Skéra - zabieg rewitalizujgcy naskorek, wyréwnujqcy koloryt 30 min / 180 PLN

5.0.S. Wokét Oczu - dodany do innego zabiegu / 75 PLN - zabieg odmtadzajqgcy okolice oka 25
min/140 PLN

SPECJALISTYCZNE ZABIEGI

Cosmo S-peel - ztuszczajqce zabiegi z kwasami 50 min / 300 PLN
- zabieg przeciwstarzeniowy

- zabieg dla skéry mieszanej i ttustej oraz zanieczyszczonej

- zabieg dla skér wrazliwych, naczyniowych.

Cosmo S-piropeel - zabiegi z kwasem pirogronowym 50 min / 390 PLN
Efekty: mniej widoczne pory, mniejszy tojotok, poprawa wyglqdu skéry dojrzate;.
Gtéwne sktadniki aktywne: kwas pirogronowy, mlekowy, azelainowy, salicylowy.

Cosmo S-peel anti age Vit C - 75 min / 400 PLN
Efekty: rozswietlenie, redukcja przebarwien , mtodszy wyglqd, regeneracja naskérka.
Gtéwne sktadniki aktywne: witamina C, resweratrol, ceramidy, enzymy owocowe.

CBD pro-Perfection - 55 min / 300 PLN

Efekty: zmniejszenie objawow trqdziku dorostych i mtodziezy, przyspieszenie proceséw gojenia
i regeneracji, rozjasnianie i wyréwnanie kolorytu.

Gtéwne sktadniki aktywne: kwas salicylowy, kannabidiol (CBD), wegiel ubame.



Vitality by Yonelle - 75 min / 400 PLN

Efekty: rozswietlenie, swieza i promienna cera, poprawa kondycji i elastycznosci skéry, redukcja
zmarszczek.

Gtowne sktadniki aktywne: peptydy, witamina C, kwas AHA.

Infusion Superlift - 75min /450 PLN

Efekty: radykalna poprawa jedrnosci i gestosci skéry, rekonstrukcja owalu twarzy, redukcja
zmarszczek.

Gtéwne sktadniki aktywne: KOMPLEKS TLA™ z kwasem glikolowym, mlekowym i laktobio-
nowym, retinolw NANODYSKACH™, kwas glikolowy, czynnikiwzrostu.

Utsukusy triacidos (kwasy)- 50 min/ 300 PLN

Efekty: ztuszczenie martwych komérek naskorka, wyréwnanie kolorytu skéry, zmniejszenie
oznak starzenia, widoczny efekt odmtodzenia, redukcja trqdziku.

Gtéwne sktadniki aktywne: kwas mlekowy, salicylowy i glikolowy.

Utsukusy Gold Aurum-75 min/400 PLN

Efekty: rozjasnienie skoéry i efekt ,glow”. Gtebokie nawilzenie antyoksydacja i odzywienie,
zwezenie porow, dziatanie antybakteryjne.

Gtéwne sktgdniki aktywne: mikroaktywne ztoto, aloes, wapn, magnez, kolagen.

Utsukusy Platinum - 75 min /400 PLN

Efekty: restrukturyzacja i przebudowa, skéra staje sie zregenerowana, bardziej sprezysta,
napieta.

Gtéwne sktadniki aktywne: hydrolizowany kolagen, mikroaktywna platyna, alantoina.

Healthy Skin - 55 min /300 PLN

Efekty: regeneracja skoéry suchej, atopowej, tuszczycowej, po poparzeniach oraz bliznach
zanikowych.

Gtéwne sktadniki aktywne: sluz slimaka, helix aspersa, kwas hialuronowy, peptydy.

Pink Therapy- 90 min/ 580 PLN

Efekty: skora odzywiona az 56 sktadnikami aktywnymi przy pomocy mikronaktuwajgcego
urzqdzenia. Znaczqca poprawa blasku, napiecia i nawilzenia skéry, regeneracja komorek,
poprawa kolorytu i tekstury skéry juz po 1 zabiegu.

Gtéwne sktadniki aktywne: 5 aktywnych paptydéw m.in. glutation, 3 rodzaje enzyméw, 10
rodzajéw witaminy B, czynnik wzrostu, aminokwasy, koenzym Q10.

Vascu Lift Therapy- 75 min / 800 PLN
Efekt: redukcja zaczerwienien i zmian naczyniowych, regeneracja skéry, wzmocnienie bariery
ochronnej.

Gtéwne sktadniki aktywne: ruskogenina, naringina, acetylowana glutamina, czynniki wzrostu
(EGF, VEGF, FGF)



Tri - Exo GF Face Therapy- 75 min /800 PLN
Efekty: spektakularne odmtodzenie, poprawa jedrnoscii gestosci skory.
Gtéwne sktadniki aktywne: egzosony, biologiczne czynnikiwzrostu, zielony kawior.

Tri Exo GF Eye Focus Therapy- 55 min/ 650 PLN

Efekty: rozjasnienie cieni, poprawa konturu oczu, zmniejszenie gtebokosci zmarszczek i ,kurzych
tapek’.

Gtéwne sktadniki aktywne: egzosomy, biologiczne czynniki wzrostu, ceramidy.

Face Nano Glow Treatment - 55 min /750 PLN

Efekty: potezne dziatanie regeneracyjne, gtebokie nawilzenie, odzywianie, natychmiastowe
wygtadzanie i rozswietlenie.

Gtéwne sktadniki aktywne: egzosomy, ceramidy, niskoczgsteczkowe kolagen.

Barier Senso Repair-45min/55min-300PLN /400 PLN
Naprawczy zabieg odbudowujqgcy bariere hydrolipidowq naskérka.
Gtéwne sktadniki aktywne: ceramidy, hialuronian cynku, peptydy.

Redness Senso Calm-55min/ 320 PLN
Zabieg kojqcy dla cerwrazliwych, naczyniowych.
Gtéwne sktadniki aktywne: hesperydyna, rutyna, ruskogenina.

Turbo Senso lift - 55 min / 75 min - 350 PLN / 450 PLN
Naprawczy zabieg liftingujqcy.
Gtéwne sktadniki aktywne: kolagen, enzymy, ekstrakt z zielonego kawioru.

Rejuvenation Senso Glow - 55 min / 400 PLN
Sensowryczny zabieg odmtadzajqco - rozswietlajqcy.
Gtéwne sktadniki aktywne: witamina C, niacynamid, hesperydyna.

Senso Super Hydration - 55 min / 75 min - 300 PLN / 400 PLN
Zabieg nawilzajqcy dla kazdego typu cery.
Gtéwne sktadniki aktywne: kwas hialuronowy, peptydy, olej tsubaki.

Men Hydra Power - 50 min/ 320 PLN
Zabiegwygtadzajqcy isilnie nawilzajqcy do kazdego rodzaju skéry.
Gtéwne sktadniki aktywne: kwas hialuronowy, ceramidy, hesperydyna.

Men ActivLift-55min/400 PLN
Zabieg regenerujqgco - odmtadzajqcy z odnowgq biologiczng twarzy i okolic oczu.
Gtéwne sktadniki aktywne: niacynamid, peptydy, witamina C.
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Innowacyjna radiofrekwencja (rf) mikroigtowa to jeden z najlepszych zabiegéw estetycznych
ostatnich kilku lat na swiecie. Okreslany jako ,nieoperacyjny lifting” oddziatuje jednoczesnie na
naskérek oraz gtebokie warstwy skory, zapewniajgc istotng poprawe w zakresie jedrnosci
i napiecia skéry w dowolnym obszarze ciata, likwidacje zmarszczek, korekte owalu twarzy,
wyréwnanie powierzchni i poprawe kolorytu skéry. Niezastgpiona w leczeniu blizn i rozstepéw,
zdecydowanie przewyzszajqcy wszelkie do tej pory stosowane metody. Efekty sq spektakularne
iwidoczne juz po pierwszym zabiegu.

Twarz + okolice oczu i ust 800 PLN
Twarz + szyja + dekolt + okolice oczu i ust 1000 PLN
Szyja + dekolt 800 PLN

Szyja 600 PLN

Dekolt 600 PLN

Okolice oczu i ust 500 PLN

Brzuch 600 PLN

Boczki 600 PLN

Brzuch + boczki 800 PLN

Usuwanie blizny 500 PLN

Plecy (blizny potrgdzikowe) 600 PLN
Posladki 800 PLN

Posladki + uda (tyt) 1000 PLN
Skora ramion "pelikany” 500 PLN
Obszar nad/pod kolanem 500 PLN
Dtonie 500 PLN



To pierwszy na Swiecie dermatologiczno-estetyczny system do intensywnego i gtebokiego leczenia
i regeneracji skéry, wtoséw, paznokci, ktéry przenosi sktadniki lecznicze zawarte w amputce,
wzbogacone wysoko stezonym tlenem do najgtebszych warstw. To doskonata propozycja dla 0oséb
zmagajqgcych sie z atopig, tuszczycq, trqdzikiem réZowatym, starzeniem sie skéry, ale réwniez tych,
ktérym zalezy na odzywionej, dotlenionej skérze petnej blasku i mtodzienczego wygladu.

Seyo peeling kwasowo - tlenowy-25min/150PLN / Dodanydoinnego zabiegu 100 PLN
Usuwa martwe komorki naskérka, przygotowuje skére do dalszych etapéw zabiegu, poprawia
krgzenie, wspomaga odnowe i regeneracje naskorka.

Seyo Quick

Szybki zabieg na twarz, szyje, dekolt z dobranqg amputkq do potrzeb skéry. Przebieg zabiegu:
demakijaz, amputka dostosowana do potrzeb, krem na zakoniczenie.

Proderm / Dermacool 25min/200PLN

N10 25min/250PLN

Matrix / Mitocell / Polar 25 min/ 300 PLN

Canaboost 25min/350PLN

Kompleksowy zabieg na twarz, szyje , dekolt. Przebieg zabiegu: demakijaz, peeling dostosowany
do potrzeb, wybrana amputka, maska, masaz, krem na twarz i okolice oczu.

SeyoN10TDA-55min/400PLN
Multi-molekularny kwas hialuronowy. Efekt stymulacji kolagenu i odnowienia komérek. Wtasciwy
dlakazdej skory.

Seyo Proderm TDA - 45min/ 350 PLN
Silnie skoncentrowana formuta na bazie flawonoidéw pochodzenia roslinnego oraz propolisu.
Wtasciwy dla skéry problematyczneji trqgdzikowej.

Seyo PolarTDA-55min/450PLN

Chroni skére przed czynnikami zewnetrznymi dzieki kompleksowej formule sktadnikéw
aktywnych, co zapobiega starzeniu sie skory. Dziata rozjasniajgco na przebarwienia i plamy
postoneczne.

Seyo Dermacool TDA-45min/350PLN
Chtodzi, koi, wygtadza i nawilza skére. Wspomaga wtasny mechanizm naprawczy skéry. Dziata
przeciwzapalnie i przeciwbakteryjnie oraztagodzqgco.

SeyoMatrix A TDA55min/450 PLN

Zabieg stymulujqcy synteze hialuronu. Optymalizuje poziom nawilzenia, uelastycznia skore.
Idealny dla cery z opadajgcym owalem twarzy, zmarszczkami ,suchymi’, skory odwodnione;j,
wymagaijqcej silnego nawilzenia, réwniez o podtozu autoimmunologicznym (tuszczyca, atopia).
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Seyo Mitocell TDA - 55 min / 450 PLN

Zabieg o dziataniu silnie liftingujgcym i ujedrniajgcym, poprawiajgcym owal twarzy.

Efekty sq widoczne po pierwszym zabiegu, skora jest rozjasniona, napieta, a zmarszczki
wygtadzone.

Seyo Canaboost TDA-75min/ 550 PLN

Intensywnie odzywia skére, rozswietla, uszczelnia naczynia. Dzieki gtebokiej penetracji
sktadnikéw aktywnych przyczynia sie do dtugotrwatej regeneracji, rewitalizacji i poprawy jakosci
skory. Wtasciwy dla skéry dojrzateji naczyniowe;.

Oczyszczanie wodorowe Aquasure H2 (oczyszczanie +kwasy + lifting) - 55 min / 350 PLN
Wieloetapowe oczyszczanie skéry polegajgce na oczyszczaniu aktywnym wodorem,
hydropeelingu, czyli wodnej mikrodermabrazji z uzyciem kwaséw, infuzji jonowej oraz masazu
liftingujgcym z uzyciem stymulacji mikroprgdami potegujgcymi dziatanie odmtadzajqce,
pobudzajgc do odnowy wtékna kolagenowe oraz elastyne .

Oczyszczanie wodorowe - 30 min /220 PLN

Dodany do innego zabiegu kosmetycznego 160 PLN

Oczyszczenie skory twarzy przy uzyciu aktywnego wodoru. Usuwa zrogowaciate komorki
naskérka, oczyszcza pory, przez co bardzo dobrze przygotowuje skore, utatwiajqgc przenikalnosé
substancji aktywnych. Jednoczesnie neutralizuje i redukuje wolne rodniki tlenowe,
odpowiedzialne za starzenie sie skory, dzieki czemu zatrzymuje proces starzenia.

Thermogenique Body Shape Extreme, to jedno z najnowszych osiggnie¢ naukowych i techno-
logicznych dziatajgce na uporczywy cellulit. Gtowica podcisnieniowego masazu prézniowego RF
i gtowica thermogeniczna liposukcja kawitacyjna oparte sq na rezonansie fal cisnienia, dajq
bezpieczngq i niechirurgiczng opcje ksztattujgcg oraz modelujgca sylwetke. RF Thermq RF mini, BODY
i Thermq Vacuum Bipolar wykorzystujq unikalng technologie gtebokiego podgrzewania (technologia
plazmowa), gdzie dochodzi do przebudowy kolagenu sprzyjajgc migracji fibroblastéw i tworzeniu
nowego kolagenu. Efekty: znaczna redukcja nadmiaru tkanki ttuszczowej, odbudowa kolagenu,
termogeniczna poprawa elastycznosci skéry, modelowanie sylwetki, odchudzanie ciata, ujedrnienie,
napiecie i podniesienie skory. 1



Oktad detoksykujgcy wtazni parowej- 75 min - 360 PLN

Efekty: Eliminacja toksyn, przyspieszenie metabolizmu komdrkowego, oczyszczenie skory,
pobudzenie krgzenia. Przebieg zabiegu: Peeling ciata, oktad detoksykujqcy, seans w tazni/
kapsule, wmasowanie kremu.

Oktad dla skortuszczycowych, atopowych i ekstremalnie suchych - 75 min / 360 PLN

Efekty: Eliminacja ,tuski” tuszczycowej, gtebokie nawilzenie, regeneracja skory, zniwelowanie
atopowych ituszczycowych zmian. Efekt widoczny po pierwszym zabiegu.

Przebieg zabiegu: Peeling ciata, oktad morski, sesja termiczna, wmasowanie kremu.

Drenaz limfatyczny z wykorzystaniem bandazy / zmaskg na twarz 90 min-380PLN /450 PLN
Efekty: widoczne po 1 zabiegu zmniejszenie obwodu ciata, redukcja cellulitu, poprawa jedrnosci
inapiecia.

Przebieg zabiegu: pobudzenie krgzenia przy pomocy szczotki, peeling, amputka, body wrapping,
drenaz limfatyczny Slide Styler, krem dostosowany do problemu.

Zabieg antycellulitowy / modelujgcy / wyszczuplajgcy / z maskg na twarz 90 min - 360 PLN /
430PLN

Efekty: Redukcja tkanki ttuszczowej, detoksykacja, stymulacja krgzenia.

Przebieg zabiegu: Peeling ciata, masaz banka chinska/watkiem problematycznych partii ciata,
maska, body wrapping.

Oktad na ciato zbtota z Morza Martwego - 30 min / 130 PLN

Detoksykujgcy zabieg zbandazami- 90 min / 400 PLN
Przebieg zabiegu: pobudzenie krgzenia przy pomocy szczotki, peeling, aktywator odtruwajqcy,
natozenie bandazy na cate ciato, body wrapping, krem detoksykujqgcy.

Zabieg wyszczuplajqcy brzuchi talie - 30 min / 260 PLN

Dodany doinnego zabiegu 180 PLN

Przebieg zabiegu: pobudzenie krqzenia przy pomocy szczotki, peeling, koncentrat spalajgcy
tkanke ttuszczowq, bandaz, body wrapping, krem wyszczuplajqcy.

Velvet Beauty - 75min/ 360 PLN
Peeling wulkaniczny, maska infuzyjna na ciato, krem zakanczajqcy.
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Liposukcja kawitacyjna Dermomasaz Vacum

Brzuch / boczki 30 min / 260 PLN Brzuch / boczki 20 min / 160 PLN
Uda wewnetrzna lub zewnetrzna Uda 30 min/ 190 PLN
strona 40 min / 300 PLN Posladki 30 min / 190 PLN
Posladki 40 min / 300 PLN Rece 15 min/ 120 PLN
Rece 30 min / 250 PLN Cate ciato (brzuch, uda, posladki, rece)
45 min / 270 pin

RF fale radiowe
Brzuch / b.oczki 20 min/ 160 PLN Thermogenique (RF + Dermomasaz)
Uda 30 min / 190 PLN Brzuch / boczki 35 min / 260 PLN
Pos’ladki 30 min / 190 PLN Uda Wewnetrzna Iub
Rece 30 min / 180 PLN zewnetrzna strona 60 min / 320 PLN
Zabieg ujedrniajgcy RF (brzuch, uda, Poéladki 60 min / 320 PLN
posladki, rece) 60 min / 300 PLN Rece 50 min / 300 PLN

. Cate ciato (brzuch, uda, posladki, rece)
Thermogenique 75 min / 360 PLN

(Liposukcja kawitacyjna + dermomasaz)

Brzuch / boczki 40 min / 310 PLN

Uda wewnetrzna lub zewnetrzna strona 60 min / 410 PLN
Posladki 60 min / 410 PLN

Rece 50 min / 290 PLN

Slider 30 min / 160 PLN
Efekty: Usuniecie nadmiaru wody, zmniejszenie obrzekéw limfatycznych, poprawa krgzenia,

uczucie lekkoscindg.

Endermologia-35min/ 160 PLN

Peeling
Solny / z przemasowaniem -25min/50min -110PLN/210PLN
Cukrowy / z przemasowaniem -25min/50min -120PLN/230PLN

Wulkaniczny -25min/ 160 PLN

Owocowe Szalenstwo - 75 min / 360 PLN
Efekty: ekstremalne wygtadzenie, nawilzenie, ochrona przed dziataniem wolnych rodnikéw
Przebieg zabiegu: peeling, oktad z maski, przemasowanie catego ciata.

Nuta czekoladowej fantazji - 75 min / 360 PLN

Efekty: poprawa kolorytu skory, ukrwienia, napiecia, redukcja cellulitu
Przebieg zabiegu: peeling, oktad z maski, przemasowanie catego ciata.
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Oprawa oczu

Regulacja brwi 40 PLN
Henna brwi / rzes 50 PLN
Henna brwi i rzes z regulacjq 100 PLN

Dtonie i stopy

Manicure 130 PLN

Pedicure 150 PLN

Parafina 100 PLN / do zabiegu 80 PLN
Beautiful hands 100 PLN / do zabiegu 80 PLN
Manicure japonski 130 PLN

Pedicure japonski 150 PLN

Beautiful feet 120 PLN

Sciggniecie hybrydy dtonie / stopy 45 PLN

Depilacja

Wasik / Broda 45 PLN
Pachy / Przedramiona 70 PLN
tydki / Uda 100 PLN

Cate nogi 150 PLN

Bikini ptytkie 100 PLN
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Mamaicérka 620 PLN/ 2 os.
Nawilzajgca kgpiel w kozim mleku
Beauty Expres - Zabiegna Twarz
Parafina na dtonie albo stopy

Stodkie zapomnienie470PLN /1 0s. - 740PLN / 2 os.
Stodkipoczestunek

Nawilzajgca kgpiel w kozim mleku

Seans wtazni parowej

Aromatyczny i niezwykle relaksujgcy masaz naturalng czekoladqg

Rytuatsiarkowy 200 PLN / 1 os.
Kapiel siarkowa
Oktad siarkowy catego ciata

100% Mezczyzny 420 PLN/ 1 os.

Peelingw meskich nutach zapachowych

Oktad zmaskq

Rozluzniajgcy masaz catego ciata o zapachu tytoniu i whisky

Ciechocinski 340PLN/ 1o0s.
Peeling solny

Kapiel solankowa

Masaz rozluzniajgcy czesciowy

Borowinowy450PLN /1 0s.,800PLN/ 2 os.
Kapiel borowinowa

Oktad borowinowy

Masaz catego ciata olejkiem borowinowy

Rodzinny 340PLN / 2 os.

Kgpiel owocowa lub czekoladowa z filizankq czekolady do degustacji
Masaz czekoladg 25 min
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